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OBJETIVOS
• Acercar a los nuevos investigadores al 

CEIC

• Conocer los pasos a seguir para hacer 

una investigación

• La importancia del consentimiento 

informado



APARTADOS
1. Las bases de la investigación

2. La importancia del consentimiento 

informado

3. Qué es y cómo funciona el CEIC



CÓMO HACER UN 
PROYECTO DE 
INVESTIGACIÓN

SESIÓN DEPARTAMENTAL



CÓMO HACER UN PROYECTO 
DE INVESTIGACIÓN
• Proyecto de investigación

• Estructura

• Explica el cómo, cuándo y el por qué 

• Requisitos 

• Bases de estadística y epidemiología

• Aprender a hacer una revisión bibliográfica y 

formular preguntas
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Ámbito profesionalÁmbito profesional

InterésInterés



Pregunta 

Claramente definidoClaramente definido
• Debe poderse responder 

mediante una investigación

Variables de estudioVariables de estudio
• Cuantitativo cualitativo



LLEGADOS A ESTE PUNTO ES 
FUNDAMENTAL

Tipo 
de 

estudio

Tipo 
de 

estudio

PoblaciónPoblación

Variables de 
medida 

Variables de 
medida IntervenciónIntervención

ComparaciónComparación

Curso de metodología de la InvestigaciónCurso de metodología de la Investigación



Curso de metodología de la InvestigaciónCurso de metodología de la Investigación

• EVES

• Colegio de médicos

• Continuum (online)

• Pupilum (online)



Revisión 
de la 

literatura

Revisiones Sistemásticas de la LiteraturaRevisiones Sistemásticas de la Literatura

Cochrane DARE

Bases Indexadas de BibliografíaBases Indexadas de Bibliografía
Medline Embase

MetabuscadoresMetabuscadores
Tripdatabase



Curso de búsquedas bibliográficasCurso de búsquedas bibliográficas

• EVES

• Colegio de médicos

• Continuum (online)

• Pupilum (online)

• Editorial Panamericana (online)





Inicio del 
proyecto





LA ÉTICA NO ES UNA BARRERA
1. Autonomía

2. Integridad

3. Consentimiento

4. Dignidad

5. Confidencialidad

6. No maleficiencia

7. Beneficiencia



CURSO DE BUENAS PRÁCTICAS CLÍNICAS

• Es obligatorio para un investigador formal

• Muy recomendable para cualquier persona que 

se acerque a la investigación

• EVES

• Plataformas de conocimiento
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