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Cirugía

• USA Sistema sanitario 655 millones toneladas CO2e 
por año.

• 5–10% gas invernadero. 

• Cirugía 3-6 veces más gasto que el resto del 
hospital.

• Quirófanos          50-70% de residuos.

• 1 intervención = 1 familia/semana.

• Mayor huella de carbono        cirugía.

• Mayor residuo        COT.









Reducir 

• Promover conductas saludables.

• Gel hidroalcohólico en segunda lavada de manos 
reduce consumo de agua 2,7 millones en un año y 
67% costes.

• Mínimamente invasivas, laparoscopia o robótica
más contaminación.

Reutilizar

• Materiales reutilizables.

• No aumentan riesgo de 
infección.

Medidas 5Rs Kagoma



• Menor desprendimiento partículas.

• Cubrir patillas, orejas y nuca.

• Lavar después de cada uso.

• Partículas de 0.5 µm and 1.0 µm.



Medidas 5Rs 2012

Reciclar 

• 80% del residuo se 
genera antes de la 
intervención.

• 90% residuos 
desechados 
inadecuadamente.

• 40% de los residuos 
reciclables.

Rethink

• Cambiar la forma 
de pensar.

• Casas comerciales.

Research

• Investigar 
intervenciones más 
sostenibles.

• Materiales.

Reeducar

• Formar al personal 
sanitario.

• Conductas
ecológicas.



- Menor gasto económico.
- Reducción de residuos.
- No diferencias de 
infecciones.



Perspectivas

• Materiales reutilizables         opcional        obligatorio. 

• Intervenciones       correcta selección de casos       restringir 
intervenciones.

• Cirugías paliativas        opcionales

inviables.



Muchas gracias
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