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EPOC Y ASMA: DIFERENCIAS 

 

Nos enteramos por el noticiero del CADIME 

que en boletín “El ojo de Markov” se ha 

publicado un artículo, en forma de tabla, 

que aborda las diferencias entre asma y 

EPOC en el paciente adulto, en cuanto a 

cuatro aspectos: definición, objetivos y 

evaluación, diagnóstico y tratamiento 

farmacológico. La información se basa en los 

criterios de la guía GOLD de 2023 (para 

EPOC) y la guía GINA de 2022 (para asma); 

aunque hay que tener en cuenta que la guía 

del asma se ha actualizado recientemente 

(GINA-2023) y pueden haber cambiado 

algunas recomendaciones. 

 

GUÍA PARA LA ADECUACIÓN DE 

PRESCRIPCIONES EN 

PERSONAS MAYORES 

POLIMEDICADAS 

 

Se ha actualizado la guía para la adecuación 

de prescripciones en personas mayores 

polimedicadas de la Dirección General de 

Farmacia y Productos Sanitarios, actualizada 

con las últimas versiones de criterios 

STOPP/START, Beers y Priscus, publicados 

durante el primer semestre de 2023. 

 

NOTICIAS 

FARMACOTERAPÉUTICAS 

  

PREVENCIÓN SECUNDARIA DE 

ICTUS: ACTUALIZACIÓN 2023 

 

GuíaSalud ha actualizado la guía de práctica 

clínica sobre prevención secundaria de ictus cuyo 

objetivo es actualizar las recomendaciones de la 

versión anterior publicada en 2008. Se aborda el 

tratamiento farmacológico en la prevención 

secundaria del ictus isquémico y hemorrágico, en 

pacientes adultos con fibrilación auricular, 

foramen oval permeable o valvulopatías; tanto en 

el ámbito de la atención primaria como de la 

atención hospitalaria. Incluye un anexo con 

información para pacientes. 

 

 

NO TODAS LAS INFECCIONES DE 

DIENTES Y ENCÍAS NECESITAN SER 

TRATADAS CON ANTIBIÓTICOS 

 

 

 
 

Click aquí para visitar la infografía interactiva  

 

JUNIO- JULIO 2023 

https://cadime.es/noticias/ultimas-noticias/1087-opioides-epoc-y-asma-alzheimer-y-parkinson.html
https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/terapeutica/ojo-markov/diferencias-asma-epoc-paciente-adulto.ficheros/2440237-Diferencias%20entre%20asma%20y%20EPOC%20en%20el%20paciente%20adulto.pdf
https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/terapeutica/ojo-markov/diferencias-asma-epoc-paciente-adulto.ficheros/2440237-Diferencias%20entre%20asma%20y%20EPOC%20en%20el%20paciente%20adulto.pdf
https://www.saludcastillayleon.es/portalmedicamento/es/noticias-destacados/destacados/cambios-clave-gold-2023-epoc
https://ginasthma.org/wp-content/uploads/2023/05/GINA-2023-Full-Report-2023-WMS.pdf
https://ginasthma.org/wp-content/uploads/2023/05/GINA-2023-Full-Report-2023-WMS.pdf
https://gruporespiratoriointegramedica.wordpress.com/2023/05/09/asma-gina-2023-que-hay-de-nuevo/
https://www.san.gva.es/documents/d/farmacia-i-productes-sanitaris/guia-para-la-adecuacion-de-prescripciones-en-personas-mayores-polimedicadas-2-ed-dgfps
https://www.san.gva.es/documents/d/farmacia-i-productes-sanitaris/guia-para-la-adecuacion-de-prescripciones-en-personas-mayores-polimedicadas-2-ed-dgfps
https://www.san.gva.es/documents/d/farmacia-i-productes-sanitaris/guia-para-la-adecuacion-de-prescripciones-en-personas-mayores-polimedicadas-2-ed-dgfps
https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2023/05/gpc_625_prevencion_secundaria_ictus_aetsa_compl-1.pdf
https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2023/05/gpc_625_prevencion_secundaria_ictus_aetsa_compl-1.pdf
https://www.sefap.org/2023/06/27/22a-infografia-sefap-sabias-que-no-todas-las-infecciones-de-dientes-y-encias-necesitan-ser-tratadas-con-antibioticos/
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AZITROMICINA, LA QUE EN 

POCAS OCASIONES DEBERÍA 

SER DE PRIMERA ELECCIÓN  
 

 

En abril se publicó la píldora nº 22 sobre uso 

racional de antibióticos: azitromicina. 

¿y porque publicitamos la píldora? Porque 

somos uno de los departamentos donde más 

se prescribe (muy por encima de la media 

nacional). Reflexión. 

 
 

ESCALAS DE VALORACIÓN 

MULTIDIMENSIONAL 

 

Se ha publicado en la web de gencat un 

documento Consenso sobre escalas de 

valoración para la valoración 

multidimensional.  

40 páginas en las que identifican y consensuan 

las dimensiones a valorar, y que escalas se 

van a utilizar, para homogeneizarlas en los 

diferentes sistemas de información de cada 

organización que co-interviene.  

MEDIAS DE COMPRESIÓN PARA 

LA PREVENCIÓN DEL SÍNDROME 

POSTROMBÓTICO TRAS TVP: 

EFICACIA Y TIEMPO DE USO 
 

El síndrome postrombótico (SPT) es una 

complicación grave de la trombosis venosa 

profunda (TVP), en donde el uso de medias 

elásticas de compresión ha generado cierto 

debate por su eficacia. En este meta-análisis 

de Thrombosis Research evalúan el efecto de 

las medias elásticas de compresión, y el 

tiempo de uso de las mismas. 

 

Como puntos fuertes a partir de los resultados 

destacan: 

 El uso de medias elásticas de compresión 

puede reducir significativamente el riesgo 

de desarrollar síndrome postrombótico 

después de una trombosis venosa 

profunda. 

 Para la duración del uso de las medias, 

menos o igual a 1 año fue comparable a 2 

años. 

 Elegir la presión adecuada y mejorar la 

adherencia del paciente puede ayudar a 

prevenir mejor el síndrome 

postrombótico. 
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https://www.san.gva.es/documents/d/farmacia-i-productes-sanitaris/pi-22_uso-racional-de-antibioticos-azitromicina
https://www.san.gva.es/documents/d/farmacia-i-productes-sanitaris/pi-22_uso-racional-de-antibioticos-azitromicina
https://hdl.handle.net/11351/10001
https://hdl.handle.net/11351/10001
https://hdl.handle.net/11351/10001
https://www.clinicalkey.es/#!/content/playContent/1-s2.0-S0049384823000907?returnurl=https:%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%2Fretrieve%2Fpii%2FS0049384823000907%3Fshowall%3Dtrue&referrer=https:%2F%2Fpubmed.ncbi.nlm.nih.gov%2F
http://sagunto.san.gva.es/boletin-fap

