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El departamento de salud de Sagunto presenta oficialmente la campaña
‘Prevenim Ictus' el próximo 4 de abril

Proyecto pionero que establece y potencia una relación directa entre las oficinas de Farmacia y los centros de salud del departamento

El departamento de salud de Sagunto presenta oficialmente la campaña ‘Prevenim Ictus' el próximo 4 de abril en el salón de actos del Hospital de Sagunto a las 15:30 horas.
Se trata de un proyecto piloto consistente en la detección precoz de la fibrilación auricular con la finalidad de prevenir el ictus y que se desarrolla en colaboración entre el
departamento de salud y el Colegio Oficial de Farmacéuticos (MICOF).
 
La fibrilación auricular es la arritmia cardíaca más común que es causada por la desorganización de los impulsos eléctricos provocando unos latidos del corazón irregulares.
 
Esta arritmia no permite un latido eficiente del corazón facilitando que la sangre pueda estancarse desarrollando coágulos que podrían desplazarse hacia otros órganos
causando problemas de salud más graves: ictus, accidentes isquémicos transitorios y embolias pulmonares dependiendo de la cavidad del corazón en la que se encuentre el
coágulo sanguíneo.
 
Se estima que la prevalencia actual de fibrilación auricular en la población adulta es de aproximadamente entre un 2% y un 4%, aunque debido a la longevidad de la
población, junto con otras comorbilidades, se espera que se duplique o se triplique en los próximos años. Entre el 25% y el 40% de los pacientes con fibrilación auricular no
tienen síntomas o estos son leves, y una de las primeras consecuencias es la aparición del ictus.
 
Este proyecto pionero establece y potencia una relación directa entre las oficinas de farmacias y los centros de salud, con la colaboración y participación de las farmacéuticas
de Atención Primaria del departamento.
 
Tras detectarse una posible fibrilación auricular en un paciente atendido en la oficina de farmacia, mediante un dispositivo de registro móvil de electrocardiograma, será
derivado al centro de salud, donde se confirmará el diagnóstico y se iniciará el tratamiento óptimo según cada caso.
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El Hospital de Sagunto apuesta por la seguridad en la administración de
medicamentos a pacientes mediante bombas de infusión inteligentes

Las bombas de infusión inteligentes están destinadas para el manejo de farmacoterapia del paciente oncológico en todas sus fases
Ofrecen una programación avanzada sobre la velocidad de infusión en función del esquema de tratamiento a seguir para cada paciente
Como novedad, el Hospital de Sagunto incorpora a las bombas autoprogramables la auto-documentación a tiempo real

 

El departamento de salud de Sagunto da un paso más en la protección de la administración intravenosa de fármacos a los pacientes oncológicos
mediante bombas de infusión inteligentes, aumentando la seguridad en la programación del flujo gracias a la última tecnología que presentan
estas bombas.
 
A través de una línea estratégica del servicio de Farmacia del departamento sobre la seguridad de pacientes oncohematológicos, se ha
incorporado en el hospital de día del Hospital de Sagunto, el uso de tecnologías de la información y la comunicación para el manejo de la
farmacoterapia del paciente oncológico en todas sus fases: prescripción, transcripción, validación, preparación, dispensación y administración,
permitiendo implementar estrategias que aumentan el control y minimizan los riesgos asociados.
 
Las bombas de infusión inteligentes ofrecen una programación avanzada rigurosa sobre la velocidad de infusión, mejorando así la eficacia y
seguridad del tratamiento.
 
Cabe destacar que, a diferencia de otras bombas de infusión inteligentes de auto-programación, el Hospital de Sagunto incorpora adicionalmente
en sus bombas la auto-documentación a tiempo real, permitiendo que todos los actores del proceso oncohematológicos obtengan una visión
integral de los cuidados y eventos que suceden al paciente y a la cadena farmacoterapéutica, proporcionando de este modo una validación y
administración de los tratamientos con los estándares de calidad y seguridad requeridos en el área.
 
Se trata de un programa piloto y pionero en la Comunitat Valenciana, que supone un importante avance y destaca por la trazabilidad y la
seguridad asistencial en los pacientes oncológicos del departamento de salud de Sagunto.
 
En concreto, se han actualizado 30 bombas de infusión inteligentes, programadas con el esquema prescrito y preparado para cada paciente,
indicando directamente el orden y las condiciones de administración de cada uno de los medicamentos incluidos. De esta manera, se evita
programar manualmente los parámetros de la bomba, lo que permite aumentar la seguridad del paciente y del profesional sanitario que lo atiende.
 
Asimismo, la conexión de la bomba con las Asistentes Digitales Personales (PDA), que porta cada enfermera de dicho servicio, permite la
identificación inequívoca del paciente, del tratamiento prescrito y elaborado para él, e instrucciones detalladas para la administración.
 
Esto ha supuesto un cambio en la dinámica de trabajo, una adaptación a las nuevas tecnologías, una revisión de la actividad realizada hasta ahora
y una puesta a punto por parte del personal de enfermería que cuida, gestiona y administra los tratamientos prescritos a los pacientes
oncohematológicos del departamento en el hospital de día.
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Sanitarios de Atención Primaria realizan el Programa de Intervención en
Educación Sexual en los institutos del departamento

El programa va dirigido a los menores de 1º y 2º de Educación Secundaria Obligatoria (ESO)

Los sanitarios de Atención Primaria realizan el Programa de Intervención en Educación Sexual en los institutos de los municipios adscritos al
departamento de salud de Sagunto. Enfermeras de Atención Primaria se desplazan estos días a los institutos de Puerto de Sagunto para impartir
charlas en educación sexual a los niños que cursan 1º y 2º de la ESO.
 
Esta actividad se viene realizando desde el año 2009 y se desarrolla con contenidos orientados y adaptados a la edad del alumnado.
 
Es un programa afectivo-sexual que consta de sesiones de 50 minutos desarrolladas por personal sanitario previamente formado para
promocionar una salud sexual positiva y dar las herramientas de conocimientos necesarias para que puedan tomar las decisiones más saludables.
Se facilita que reflexionen sobre su propia sexualidad y les permita madurar hacia un tipo de relación emocional igualitaria y de respeto con el
otro.
 
Cabe destacar la gran acogida de estas sesiones entre el alumnado y el profesorado que ven muy conveniente este tipo de talleres para hacer
frente a informaciones erróneas que puedan adquirir a través de redes sociales.
 
El departamento de salud de Sagunto dispone en estos momentos de 34 profesionales sanitarios formados, entre enfermeras y matronas, que se
desplazarán a todos los institutos que hayan solicitado esta actividad para sus alumnos y alumnas.
 
La promoción de la salud y la prevención es el principal eje de la atención primaria como modo efectivo de intervenir en una vida saludable en
todos los ámbitos de la persona.
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El Hospital de Sagunto incorpora un servicio de vídeo-interpretación para
mejorar la comunicación de los profesionales con personas sordas

Permite, de manera efectiva, comunicarse con médicos, enfermeros y otro tipo de personal del hospital a través de intérpretes de lenguaje de signos
 

El departamento de salud de Sagunto ha incorporado un servicio de vídeo-interpretación en lengua de signos, a través de una tablet, dirigido a personas con discapacidad
auditiva. Se trata de un servicio disponible en la mayor parte de centros públicos de la Conselleria de Sanidad; pero que hasta ahora no había llegado a nuestro hospital.
 
Este nuevo servicio permitirá a las personas sordas comunicarse de manera efectiva con los médicos, enfermeros y otro personal del hospital a través de intérpretes de
lenguaje de signos disponibles en tiempo real mediante videoconferencia. La iniciativa refleja el compromiso del hospital con la inclusión y la igualdad de acceso a la atención
sanitaria para todas las personas, sin importar su capacidad auditiva.
 
La puesta en marcha de esta tecnología, ubicada en el control de enfermería de observación general del hospital de Sagunto, está disponible para todo el personal del centro
hospitalario que necesite comunicarse con una persona sorda y así, conseguir responder a la necesidad de superar las barreras de comunicación que, a menudo, se
encuentran las personas con discapacidad auditiva en entornos sanitarios, donde la comunicación ha de ser clara y precisa para determinar un diagnóstico y tratamiento
efectivo.
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El Hospital de Sagunto celebra las Fallas con la plantà de dos monumentos
falleros en los servicios de Pediatría y Urgencias de Paritorios



La falla del servicio de Pediatría muestra la multiculturalidad en el mundo a través de sus ninots
Nueve escenas forman el monumento del servicio de Urgencias de Paritorios, que representa el trabajo diario de los sanitarios
Las falleras mayores de la comarca de Camp de Morvedre, Núria Bueno y Carla Boix, visitan ambos monumentos falleros

 



Los servicios de Pediatría y Urgencias de Paritorios del Hospital de Sagunto han iniciado la celebración de las Fallas con la plantà este martes de dos monumentos falleros,
que han sido realizados por el alumnado de la Unidad Pedagógica Hospitalaria (UPH) y los propios profesionales sanitarios, quienes durante meses han trabajado en equipo
para su creación.
 

 
En este sentido, la falla del servicio de Pediatría, bajo el lema ‘¿Y tú cómo bailas?', consiste en un monumento que invita a hacer un recorrido por el mundo, mostrando el arte
de bailar como un collage cultural en movimiento. Las figuras muestran desde los exuberantes movimientos de cadera en América Latina hasta los pasos ágiles y precisos en
el Lejano Oriente, para reflejar que cada región tiene su propio estilo único.
 
Este monumento muestra representaciones de América, África, Europa, Asía y Oceanía, a través de sus diversos estilos y tradiciones. El alumnado del hospital de Sagunto, en
colaboración con la Asociación Cultura Falla Els Vents de Puerto de Sagunto, han querido recordar con esta falla, la riqueza y la belleza de este mundo multicultural.
 

 
Asimismo, el servicio de Urgencias de Paritorios pretende mostrar con su monumento fallero todo el proceso por el que pasa una pareja desde que llega a su primera consulta
de ginecología, hasta el momento en el que la gestante da a luz a su bebé.
 
Por otro lado, bajo el lema ‘Nuestro día a día', los sanitarios, muestran cómo se trabaja en esta unidad a través de nueves escenas. Las imágenes muestran réplicas exactas
de la consulta de reproducción, de Ginecología, los monitores, el área de recepción de paritorios, el anestesista, el momento de la ecografía de la semana 20, la ambulancia y
hasta la persona encargada de mantener todo en la más absoluta pulcritud. Todo ello realizado manualmente y donde no faltan las críticas humorísticas que caracterizan estas
fiestas josefinas.
 

https://www.levante-emv.com/tags/hospital-general-de-valencia


 
 
Se trata de un monumento homenaje a matronas, profesionales de ginecólogía, enfermeras, auxiliares, celadores y limpiadoras, en el que se ha implicado todo el equipo de
profesionales del servicio.
 
La gerente del departamento de salud de Sagunto, Ana Peiró, junto con el resto del equipo directivo, han recibido a las Falleras Mayores de la Federación Junta Fallera de
Sagunto (FJFS), Núria Bueno y Carla Boix, que no han querido perderse estos monumentos. Además, han asistido al acto acompañadas por el presidente de la entidad fallera
comarcal, Ramón Jarque y el vicepresidente de Comunicación y Relaciones Públicas, Salva Sebastián.
 

 
Las fallas permanecerán instaladas hasta el día 20 de marzo y, aunque no serán quemadas porque se encuentra dentro de las instalaciones del hospital, como manda la
tradición josefina, también tendrán su preciado ninot indultat, que se elegirá entre sanitarios y usuarios del centro hospitalario.
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El Hospital de Sagunto realiza su jornada de puertas abiertas a los futuros
residentes el próximo 12 de marzo

20 plazas para residentes son las ofertadas por el departamento de salud de Sagunto
Como novedad, este año se ofrecen dos plazas de Enfermero Interno Residente (EIR)

 
 

El Hospital de Sagunto realiza, un año más, su jornada de puertas abiertas el próximo 12 de marzo, dirigida a los futuros residentes. Un encuentro que pretende dar a conocer
a este departamento de salud, sus características principales y las actividades docentes que se realizan.
 
En esta jornada se ofrece la oportunidad de resolver dudas, de forma que la elección de plaza de residente se ajuste lo máximo posible a las expectativas del médico
residente (MIR) y, como novedad, de enfermería residente (EIR) ya que este año el departamento ofrece dos plazas.
 
Las plazas MIR ofertadas son 20; de ellas 2 son de Medicina Interna, 1 de Cirugía Ortopédica y Traumatología, 2 de Cirugía General y del Aparato Digestivo, 1 de
Oftalmología, 1 de Radiodiagnóstico, 11 de Medicina Familiar y Comunitaria.
 
La gerente del departamento, Ana Peiró, será la encargada de dar apertura al acto de recepción de esta jornada que tendrá lugar en el salón de actos del Hospital de Sagunto
comenzando a las 12 horas. Posteriormente se realizará una breve intervención de residentes de diferentes especialidades que se encuentran realizando su residencia en el
departamento, pudiendo así asesorar en las cuestiones sobre la docencia que se imparte en el centro hospitalario, así como acompañar para visitar las instalaciones.
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12 de marzo - DÍA EUROPEO CONTRA LAS AGRESIONES A
PROFESIONALES SANITARIOS



El Plan de prevención riesgos laborales de la Conselleria de Sanitat establece que la violencia en el lugar de trabajo debe considerase como un
riesgo laboral, La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en el artículo 14.2, dispone que el empresariado deberá
garantizar la seguridad y la salud del personal a su servicio en todos los aspectos relacionados con su trabajo.

En la Comunidad Valenciana, la Ley 10/2014, de Salud de la Comunidad Valenciana reconoce los derechos de información, libre elección de
personal médico y centro y formulación de sugerencias y quejas. 
Entre sus deberes, recoge el buen uso y cuidado de las instalaciones y servicios y el trato respetuoso al personal. 
 

El Plan integral de prevención de las agresiones en el entorno sanitario va dirigido a la prevención y asistencia de las agresiones que pueda sufrir
todo el personal gestionado por la Conselleria de Sanitat, cualquiera que sea su relación jurídica, plaza o puesto que ocupe y que se hayan
producido con ocasión o como consecuencia del desempeño de su cargo, función o empleo.
 
Con la actualización 2022 del Plan Integral de Prevención de las Agresiones en el entorno sanitario la Conselleria de Sanitat se compromete a
continuar trabajando en medidas apropiadas y acordes con su grado de control para prevenir las agresiones a su personal en el ejercicio
de sus funciones, manteniendo sus líneas estratégicas marcadas en el Plan 2018-2021.
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El departamento de salud de Sagunto organiza un amplio programa de
actividades para conmemorar el Día Internacional de la Mujer

La gerente del departamento, Ana Peiró, impartirá el jueves 7 de marzo una charla bajo el título ‘Mujer, Trombosis y Música'
El hospital acogerá hasta el 10 de marzo la exposición fotográfica ‘¿Qué mujer eres tú?' para visibilizar el papel de la mujer en la sociedad

 

El departamento de salud de Sagunto se suma a la celebración del próximo 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, con varias actividades que tienen como protagonista a
la mujer en el ámbito sanitario. La Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento ha organizado diferentes actividades para conmemorar este día.
 

El jueves 7 de marzo tendrá lugar una charla a cargo de la gerente del departamento de salud de Sagunto, Ana Peiró, bajo el título ‘Mujer, Trombosis y Música'. La gerente
abordará los tratamientos hormonales que puede recibir la mujer a lo largo de su vida y que pueden provocar mayor riesgo de trombosis. Esta charla tendrá lugar a las 14
horas en el salón de actos del centro hospitalario saguntino.
 
Asimismo, el viernes 8 de marzo se realizará una concentración en la puerta principal del Hospital de Sagunto a las 11:50 horas, donde se repartirán unos ‘broches 8M' hechos
por las integrantes de la comisión de igualdad del departamento.
 
Posteriormente, a las 12 horas, la directora médica del Hospital de Sagunto, Marta Palop, leerá en la puerta principal del centro hospitalario un manifiesto en conmemoración
del 8M, destacando el papel de la mujer en la sociedad.
 
A las 14:30 horas finalizará la programación con la entrega del premio a la fotografía ganadora del II Concurso de Fotografía 2024 ‘Mujeres en Sanidad', un concurso interno
del centro hospitalario, donde sus trabajadores y trabajadoras han participado con fotografías que han realizado dentro de las instalaciones del departamento, visibilizando así
el papel de la mujer en la sanidad. Las fotos finalistas de este concurso están expuestas en el hall del centro hospitalario desde el pasado 26 de febrero.
 
Finalmente, hasta el próximo día 10 de marzo permanecerá instalada en la planta de Pediatría la exposición fotográfica ‘¿Qué mujer eres tú?' para visibilizar el papel de la
mujer en la sociedad.
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Jornada de puertas abiertas residentes 2024
¡ Ven a informarte el 12 de marzo de 2024 a las 12:00  !

 
 

Jornada de puertas abiertas residentes 2024

Un año más el DEPARTAMENTO DE SALUD DE SAGUNTO abre sus puertas a los futuros residentes. Un encuentro que pretende dar a conocer este Departamento, sus
características principales y la docencia que se realiza en él.
En esta jornada os ofreceremos la oportunidad de resolver vuestras dudas, de forma que la elección de plaza de residente se ajuste lo máximo posible a vuestras
expectativas.
Contaréis con una breve intervención de residentes de diferentes especialidades quienes, al término del acto oficial, os podrán asesorar en las cuestiones que más os puedan
interesar en torno a la docencia en este Departamento, así como acompañar para visitar algunas de nuestras instalaciones.
 
 

PROGRAMA DE LA JORNADA

12 de marzo de 2024 a las 12:00
SALON DE ACTOS (PLANTA 0)

HOSPITAL DE SAGUNTO.
 
 
 

 
12:00 Recepción a residentes: Gerente del Dpto. de Salud, Dra. Ana Mª Peiró Gómez

Jefa de Estudios: Dra. Amparo Solana Bueno
Directora Médica : Dra. Marta Palop
Directora de Enfermería: Enf. Matilde Alonso Benavent.
Director Médico de Primaria: Dr. Carlos Gómez-Ferrer
Director Enfermería de Primaria: Enf. Vicente Hervás García

 
12:30 Intervención de residentes
13:00 Resolución de dudas en exclusiva de los residentes.
 
Los residentes que han realizado la exposición previa, correspondientes a todas las especialidades, se colocarán por grupos en el Salón de Actos para atender a los
asistentes.
 

PARA MÁS INFORMACIÓN:

Secretario de Comisión de Docencia,
Álvaro Martínez
E-mail: dpsagunto_docencia@gva.es
Telf: 96 233 93 44
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El Hospital de Sagunto acoge la XXI Reunión de Servicios de Pediatría de
Hospitales Comarcales de la Comunitat Valenciana el próximo 8 de marzo

El encuentro está dirigido a facultativos, personal de enfermería y residentes de medicina
 

El Hospital de Sagunto celebra un encuentro de profesionales sanitarios especializados en Pediatría, de los 24 departamentos de salud de la Comunitat Valenciana. Se trata
de la XXI Reunión de Servicios de Pediatría de Hospitales Comarcales valencianos.
 
Una jornada dirigida a facultativos, personal de enfermería y residentes de medicina que día a día trabajan con los pacientes pediátricos. La reunión tendrá lugar a partir de las
9:30 horas en el salón de actos del centro hospitalario saguntino.
 
Las unidades pediátricas de los hospitales comarcales son clave en la atención del niño y adolescente que enferma, un eslabón necesario en la cadena de cuidados. En esta
sesión se abordará en mesa redonda el papel de las unidades pediátricas de los hospitales comarcales en tres vertientes: formación de especialistas, relaciones con unidades
de referencia y, con servicios de adultos.
 
La jornada tendrá una doble modalidad, presencial y webinar, para poder facilitar la asistencia. Los interesados en participar en este encuentro pueden consultar el programa,
así como inscribirse en esta XXI Reunión del Servicio de Pediatría de Hospitales Comarcales de la Comunitat Valenciana a través del siguiente
enlace www.saludmaternoinfantilsagunto.com antes del 19 de febrero.
 

 
 

15/02/24

http://www.saludmaternoinfantilsagunto.com/


El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la celebración del Día de la
Medicina Interna

El objetivo es visibilizar la labor del médico internista en sus múltiples facetas y áreas
 
 
 
 

El 8 de febrero de 2024 se ha celebrado por primera vez el Día de la Medicina Interna, se ha elegido este día coincidiendo con la fecha en la que se fundó la Sociedad
Española de Medicina Interna (SEMI) en 1952.
 
Se trata de una eférime promovida e impulsada por nuestra sociedad médico-científica para impulsar el conocimento sobre la especilidad, visibilizar la labor del médicos
internista en sus múltiples facetas y áreas, como especilista transversal y con visión integral y, para aumentar, en general, el conocimiento de su importante función dentro del
Sistema Nacional de Salud (SNS) entre la ciudadanía.
 
#DíaMundialInterna2024
#Orgullodeserinternista
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El Hospital de Sagunto actualiza los últimos protocolos científicos de
asistencia a la parada cardiorrespiratoria en el departamento



El objetivo de esta formación es coordinar y homogeneizar los protocolos de actuación para optimizar el pronóstico de la parada cardiorrespiratoria
 



El Hospital de Sagunto actualiza los últimos protocolos científicos de asistencia a la parada cardiorrespiratoria. Una formación continuada, que realiza la Comisión de
Reanimación Cardiopulmonar, como parte de su función docente para el departamento. Las sesiones son coordinadas por el presidente de ésta y médico intensivista del
centro hospitalario saguntino, Dr. Adrián Quinzá.
 

 
El doctor Quinzá, ha diseñado una serie de sesiones de coordinación en caso de parada cardiorrespiratoria. Esta actividad, realizada semanalmente, se inició a finales de
2023 y seguirá durante todo el año 2024, en los centros de salud y en los distintos servicios del departamento, con el fin de proporcionar a los diferentes profesionales
sanitarios los conocimientos necesarios para actuar ante un paciente que sufre una parada cardiopulmonar.
 

 
Las sesiones, constan de una parte teórica y una práctica, centradas en la actualización de los últimos protocolos científicos de asistencia a la parada cardiorrespiratoria, tanto
en el medio hospitalario como en Atención Primaria, tratando de adaptar las guías de práctica clínica a los diferentes escenarios existentes con la finalidad de trabajar así la
organización personal en caso de presenciar la parada cardiorrespiratoria de un paciente o usuario del centro, mediante una simulación clínica y con el material que utilizarían
en condiciones reales.
 

 
A nivel de Enfermería y TCAE, se incide en proporcionarles los conocimientos primordiales para que sepan actuar ante la parada cardíaca de un paciente antes de la llegada
del facultativo.
 



 
Las medidas de prevención de la parada cardiorrespiratoria, el material, las maniobras y las dosis de los fármacos son vitales a la hora de asistir a un paciente que se
encuentre en parada cardíaca. El objetivo de este curso es conseguir formar a los profesionales sanitarios del departamento que atienden a la población, para mejorar así la
coordinación y homogenizar los protocolos de actuación, a fin de optimizar el pronóstico de la parada cardiorrespiratoria.
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El departamento de salud de Sagunto forma a sus profesionales sanitarios en
la actuación ante urgencias médicas en colegios

Los profesionales sanitarios formados se desplazarán a los centros educativos a impartir los conocimientos adquiridos
 

El departamento de salud de Sagunto, coordinado por el servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto, dirigido por la Dra. Leonor García-Maset, con la colaboración de
Atención Primaria del departamento de salud de Sagunto, dirigido por el Dr. Carlos Gómez-Ferrer Senent, ha creado un grupo de trabajo de profesionales en atención
sanitaria para la formación del profesorado en la actuación ante urgencias médicas en los centros educativos del área. 
 
Este grupo, coordinado por la Dra. Maribel Giner Crespo, pediatra e instructora en reanimación cardiopulmonar pediátrica y neonatal por el GERCPPYN, cuenta con la
participación de distintos especialistas del área: pediatras de atención primaria, facultativos y médicos internos residentes de atención familiar y comunitaria, así como
enfermería pediátrica y comunitaria. 
 
El objetivo es realizar una formación de calidad, homogénea y comprensible para los centros escolares, pertenecientes al departamento, en la actuación ante accidentes
infantiles, enfermedades comunes, urgencias médicas en niños con enfermedades crónicas (diabetes, epilepsia, asma…) y situaciones emergentes como la obstrucción de la
vía aérea por un cuerpo extraño y la parada cardiorrespiratoria. 
 
Se trata de un proyecto departamental a gran escala, novedoso y muy ambicioso. El inicio será el día 2 de febrero con la formación de los formadores sanitarios y su objetivo
en esta primera fase es la formación a posteriori del profesorado, pero en una segunda fase, se pretende adaptar el contenido para el alumnado de 10-12 años. La
reanimación cardiopulmonar salva vidas. 
 

 
31/01/24



El Aula Pedagógica del Hospital de Sagunto construye ciudades de paz para
la celebración de este 30 de enero

El alumnado pediátrico expone un gran mural en la sala de pediatría del Hospital de Sagunto reflejando cómo imaginan una ciudad sin violencia
 
 

El Aula Pedagógica del Hospital de Sagunto construye ciudades de paz para la celebración de este 30 de enero, Día Escolar de la No Violencia y la Paz que se celebra desde
1964. El fin de este día es educar en el respeto, la tolerancia, la solidaridad y la concordia, el respeto a los Derechos Humanos y a la no violencia y la Paz.
 
Para ello, el profesor del Aula Hospitalaria del departamento de salud de Sagunto, Marino Balaguer, ha creado un proyecto dirigido a su alumnado con un lema;
"Construyamos ciudades de paz". Un gran mural que luce en la planta del servicio de Pediatría del centro hospitalario saguntino, donde el alumnado pediátrico ha imaginado
cómo les gustaría que fuesen esas metrópolis.
 

 
Ciudades llenas de color que inviten a expresar alegría, empatía y emociones positivas. Ciudades en las que las personas, sin distinción alguna, vivan en armonía,
colaboración y solidaridad.
 
Además, el alumnado del Aula Pedagógica del hospital, para esta actividad, se han apoyado en el libro ilustrado titulado El viaje de Francesca Sanna, aproximándose a la
realidad de aquellas personas que deben migrar forzosamente a causa de los conflictos políticos de su país para mantenerse a salvo y con la esperanza de una vida mejor. 
 
El mural, realizado por los alumnos y alumnas pediátricos, estará expuesto durante toda la semana en la planta del servicio de pediatría, donde pacientes y usuarios podrán
acercarse a disfrutar de este mundo mágico creado por niños y niñas ingresados.
 

 
30/01/24



El Hospital de Sagunto se equipa con 100 camas nuevas para pacientes del
área médica

El presupuesto para la adquisición del mobiliario asistencial del Hospital de Sagunto asciende a más de 470.000 euros
 

El departamento de salud de Sagunto, dependiente de la Conselleria de Sanidad, se ha equipado con 100 camas nuevas para pacientes de las habitaciones del área médica
del centro hospitalario saguntino.
 
Con el objetivo de iniciar la renovación del mobiliario de habitaciones del área médica del Hospital de Sagunto, se inició el correspondiente expediente de contratación con un
presupuesto de adjudicación que asciende a 474.240,16 euros distribuidos en 5 lotes.
 
El Hospital de Sagunto ha recibido el material correspondiente al lote 1, el cual consta de 100 camas articuladas eléctricas para pacientes. Esta renovación de equipamiento
asciende a un importe de 239.277,50 euros. Una adquisición que ha requerido una tarea de coordinación de los diferentes equipos de trabajadores del centro: desde logística,
celadores, personal de limpieza y personal sanitario y un esfuerzo en la puesta a punto, identificación y colocación en las diferentes habitaciones y espacios del centro.
 
Este suministro (lote 1), permite así ultimar una importante renovación del mobiliario asistencial. A ello, se suma la entrega en semanas anteriores de los lotes 4 y 5
consistentes en armarios para habitaciones y cunas pediátricas, por importe de 45.776,72 euros. También, el pasado 5 de diciembre de 2023, el centro saguntino adquirió los
lotes 2 y 3, correspondientes a 100 mesillas y 100 sillones para pacientes, respectivamente, por un importe de 189.185,92 euros.
 
La adquisición de dicho mobiliario permitirá optimizar la asistencia sanitaria y mejorará las condiciones de confortabilidad y seguridad tanto para los pacientes ingresados
como para el personal que los atiende.
 

15/01/24



El Departamento de Salud de Sagunto da la bienvenida al primer bebé
nacido en el departamento

Se trata de ELLA, una niña de 3.520kg que nació el día 2 de enero a las 22:25h.

El Departamento de Salud de Sagunto da la bienvenida a la primera bebé nacida en el departamento. Se trata de ELLA una niña de 3.520kg que nació por cesárea, el
pasado día 2 de enero a las 22:25h.
 
Ella, es la primera hija de Yaiza y Vicente, españoles residentes en Puçol.
 
La dirección del departamento, encabezada por su gerente, Ana Peiró, ha querido conocer a la pequeña y obsequiar a sus padres con una canas�lla.
 

 
 

3/01/24



El departamento de salud de Sagunto ofrece unos menús especiales para las
personas que no puedan disfrutar de estas fiestas en sus casas

Unos menús donde no faltarán las uvas de la suerte y el tradicional surtido navideño
 

El departamento de salud de Sagunto ofrece unos menús especiales para las personas que no pueden disfrutar de estas fiestas navideñas en sus casas. Gracias a esta
iniciativa se consigue hacer más agradable la estancia y amenizar el trance.
 
En esta ocasión, los pacientes podrán degustar cinco menús diferentes en los que no faltarán los típicos dulces navideños.
 
El menú de la cena de Nochebuena estará compuesto por consomé de navidad con huevo escalfado y muslo de pollo relleno de ciruelas y piñones con salsa de naranja y
mousse de calabaza asada. De postre, flan de queso con miel y frutos rojos y el tradicional surtido navideño.
 
El día de Navidad la comida será un bisqué de marisco con gambas salteadas y medallones de solomillo de cerdo con salsa de ciruelas, pasas y arroz aromático. De postre,
brazo de nata con salsa de chocolate y, como no puede faltar, surtido navideño.
 
En Nochevieja el menú para la cena consistirá en ensaladilla de langostinos con sus regañás y de segundo, lomo de bacalao gratinado con alioli de miel. De postre,
profiteroles de nata con chocolate caliente, surtido navideño y uvas de la suerte. En cuanto al primer día del año, los pacientes podrán degustar sopa de marisco y pastel de
merluza con salsa vizcaína y vainas. Finalmente, tarta de whisky y el surtido navideño de postre.
 
El día de Reyes, los pacientes ingresados degustarán un arroz meloso de verduras y calamar y, de segundo, ventresca de merluza a la koskera (almejas, espárrago, guisante
y huevo cocido). Para finalizar, de postre podrán comer tarta tiramisú.
 

22/12/23



El departamento de salud de Sagunto humaniza los espacios de la sala de
mamografía

El acondicionamiento tiene como objetivo ofrecer una mejora en la calidad asistencial a las pacientes
 
 

El departamento de salud de Sagunto, dependiente de la Conselleria de Sanidad, humaniza los espacios de la sala de mamografía
acondicionándola con un equipo moderno, una iluminación adecuada y creando un ambiente que garantice que la paciente que pueda realizarse el
estudio lo haga de una forma mucho más relajada y cómoda.
 
La mamografía es el estudio primario de cáncer de mama que ha permitido disminuir la mortalidad de una forma eficiente. La mamografía es un
estudio complejo, por este motivo desde el departamento de salud de Sagunto se pretende, mediante esta humanización del habitáculo donde se
efectúan las exploraciones, ofrecer a las mujeres que se sometan a esta prueba un lugar inspirado en ellas, donde puedan sentirse más cómodas y
relajadas.
 
A través de frases de fortaleza y esperanza, tonalidades claras y mejor iluminación, se garantiza un entorno más amigable para las mujeres que
tiene que enfrentarse a una prueba para diagnóstico, una exploración o un diagnóstico. Todo este acondicionamiento tiene como objetivo ofrecer
una mejora en la calidad asistencial a las pacientes.
 

 
21/12/23



El servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto renueva su certificación del
sistema de calidad según ISO 9001:2015

Un compromiso de mejora continua de la atención prestada en el servicio de Pediatría del departamento de salud de Sagunto
 

El servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto ha renovado la certificación de calidad según la norma internacional ISO 9001:2015. Este sistema de calidad está centrado en
la mejora continua de la asistencia prestada.
 
El Sistema de Gestión de Calidad basado en la norma internacional ISO 9001 supone un compromiso de mejora continua de la atención prestada en una organización. Para
su implantación, es necesario emprender la sistematización de la asistencia realizada basada en los procesos clínicos de atención al paciente y considerando al menor y su
familia como el centro de toda la actividad.
 
Para ello requiere, fomentar la participación, implicación de todos los profesionales que actúan en el servicio, con el convencimiento de que las aportaciones de todos es la
única vía para el mantenimiento de una dinámica de gestión fundamentada en la mejora continua, siendo una prioridad la seguridad del paciente.
 
La renovación de este certificado es la evidencia documentada de que el servicio sigue cumpliendo los requisitos de la Norma ISO 9001.
 
Según la jefa del Servicio de Pediatría, la Dra. Leonor García, "Esta certificación nos llena de satisfacción porque su renovación supone un reconocimiento al enorme esfuerzo
y a la implicación de todos los profesionales del servicio que, día a día, dan muestra de la calidad asistencial prestada, centrada en los pacientes". 
 
El alcance de este proceso incluye todas las unidades del servicio de Pediatría, desde la asistencia en Maternidad a la atención en urgencias, hospitalización, hospital de día o
consultas; y cuenta con más de más de 600 documentos incluyendo procedimientos, protocolos clínicos, instrucciones de trabajo y registros.
 

 
21/12/23



El Hospital de Sagunto acoge la primera sesión formativa a cargo del grupo
PROA hospitalario

El grupo de Prescripción Óptima de Antibióticos (PROA) pretende dar a conocer su labor ante los facultativos y enfermeros del hospital
 

El salón de actos del Hospital de Sagunto acoge la primera de las sesiones formativas a cargo del grupo hospitalario del departamento de Prescripción Óptima de Antibióticos
(PROA). Una sesión donde este grupo de profesionales del hospital de Sagunto, con interés constante en mejorar la calidad de la atención de sus pacientes, pretende dar a
conocer su labor entre los facultativos y enfermeros de distintas especialidades del hospital de servicios con atención directa a pacientes que precisan de tratamiento con
antibióticos.
 
En esta primera sesión clínica denominada PROA Hospitalario. Funciones. Mapa de resistencias. Nuevas Técnicas diagnósticas microbiológicas. Consultorio PROA, han
intervenido tres miembros pertenecientes al grupo PROA hospitalario del centro saguntino.
El jefe de servicio de Medicina Interna, el Dr. Alberto Belda, ha abierto la sesión con una introducción sobre lo que significa el uso adecuado de los antibióticos. Ha explicado la
importancia de este medicamento y ha planteado en qué enfermedades no es aconsejable utilizar antibióticos, ya que no curan todas las infecciones y pueden ocasionar
consecuencias graves para la salud.
Posteriormente, la microbióloga del departamento de salud de Sagunto, la Dra. Nieves Aparisi, ha comentado el mapa de resistencia que existe de los antibióticos más
habituales, destacando la utilidad de nuevas pruebas de diagnóstico microbiológico.
 
La última intervención de la mañana ha sido a cargo de la internista del departamento, la Dra. Mª Carmen Sáez quien ha detallado las nuevas definiciones de gérmenes con
sensibilidad intermedia a antibióticos y ha detallado el funcionamiento habitual de la consultoría PROA.
 
Finalmente, los asistentes han podido preguntar e intercambiar dudas con los ponentes expertos.
 
Esta formación, solicitada la acreditación por la comisión de formación continuada de profesionales sanitarios, se divide en dos sesiones. La primera celebrada este martes 19
de diciembre y la segunda, se celebrará el próximo 23 de febrero de 2024 y durante la misma se abordará el control de foco en el manejo de una infección grave.
 
El grupo PROA es un conjunto de profesionales del hospital de Sagunto con interés constante en mejorar la calidad de la atención de sus pacientes. Está compuesto por dos
internistas, una microbióloga clínica, un preventista, una farmacéutica y una enfermera de documentación clínica.
 

19/12/23



La Navidad llega cargada de actos al Hospital de Sagunto
La visita de Papá Noel y los Reyes Magos no faltarán entre las diversas actividades
Un concierto infantil interactivo dirigido por la rockera Monty Peiró pondrá el broche final a la programación navideña

 

La Navidad llega cargada de actos al Hospital de Sagunto. Después de dos navidades marcadas por la pandemia del coronavirus, la Navidad regresa con fuerza al
departamento de salud de Sagunto. La dirección del departamento, junto a distintas agrupaciones colaboradoras y el personal sanitario de éste, ha organizado una serie de
actividades en las que pretenden que la sociedad se implique y que, en estas fechas tan señaladas, sea un poco más humana y especial la estancia en el hospital tanto de
mayores como de pequeños.
 
Las actividades comenzarán el próximo 18 de diciembre con la visita del Valencia C.F., además de las visitas de ‘Princesas Solidarias', que ayudarán a sonreír a los
pacientes pediátricos del centro hospitalario saguntino.
 
Los actos seguirán el día 19 de diciembre, comenzando a las 11:00 horas con la visita del Fertiberia BM. La tarde irá dedicada a la música de nuestro municipio con el Grupo
de Cámara del Conservatorio Joaquín Rodrigo, un cuarteto de cuerda y un cuarteto de saxofones, de 16:30 a 18:30 horas. Posteriormente actuarán la Coral Unión
Musical Porteña a las 18:30 horas y la Coral Saguntina a las 19:30 horas.
 
Para el día 20 de diciembre está prevista la visita de los campeones mundiales tanto masculinos como femeninos de FRONTENIS a las 9:30 horas y, por la tarde, a las 19:30
horas el grupo de música de las Asociación La Forja de Puerto de Sagunto.
 
Siguiendo con el programa de actividades navideño, el día 21 de diciembre, la diversión está asegurada a las 11:00 horas con los simpáticos payasos de Payasospital. Al día
siguiente, el 22 de diciembre, ARS MUSICAE a las 11:00 horas actuará con su Cuarteto de Cuerda. A continuación, a las 13:00 horas el servicio de Pediatría del Hospital de
Sagunto, entregará el premio al ganador de su I Concurso de TikTok Navideño. La programación del día concluirá con la esperada visita de Papa Noel.
 
El día 24 de diciembre tendrá lugar la tradicional Misa de Nochebuena en la capilla del Hospital de Sagunto a las 17:00 horas y serán los juniors de la localidad quienes
cantarán villancicos por las distintas habitaciones
 
El año 2024 llegará cargado de emociones, el 3 de enero recibiremos a los jugadores del Villarreal C.F.  a partir de las 13:30 horas y, al día siguiente, será el turno del
Levante C.F.
 
El broche final a estas actividades navideñas lo pondrá el día 5 de enero a las 11:30 horas la rockera Monty Peiró, impartiendo un Concierto Infantil Interactivo en el salón
de actos del hospital. La mañana finalizará con la esperada visita de sus Majestades Los Reyes Magos de Oriente a las 12:30 horas.
 
 

15/12/23



El departamento de salud de Sagunto acoge la primera exposición itinerante
sobre ostomía

14 historias plasmadas en fotografías que reflejan las huellas de la ostomía en la vida de cada una de las personas protagonistas de estas historias
Una ostomía o estoma, es una abertura creada quirúrgicamente entre un órgano hueco y la pared abdominal

El departamento de salud de Sagunto acoge la primera exposición itinerante de fotografía titulada ‘Héroes y Heroínas'. Esta muestra consta de 16 paneles que narran 14
historias a través de imágenes y textos. Experiencias de pacientes ostomizados junto a los profesionales de enfermería que los atienden (estomaterapeutas) que muestran las
huellas de la ostomía en la vida de cada una de las personas protagonistas de estas historias.
 

 
Se trata, por una parte, de dar visibilidad a las personas que portan una ostomía y por otra, de reconocer la importante labor de las enfermeras estomaterapeutas que se
encargan de acompañar a estos pacientes en todo el proceso para ayudarlos a normalizar su vida, reflejando a través de imágenes, las emociones que sienten las personas,
los miedos, la manera de afrontarlo.
 
Una ostomía o estoma, es una abertura creada quirúrgicamente entre un órgano hueco y la pared abdominal. Los tipos más comunes de ostomía conectan el intestino
delgado (ileostomía y urostomía) o el intestino grueso (colostomía) a la pared abdominal. Las ostomías pueden ser temporales o permanentes.
 
La consulta de enfermería del Hospital de Sagunto realiza anualmente más de 1.365 consultas presenciales y unas 235 telefónicas. La finalidad de esta acción es rendir
homenaje, no solo a los pacientes de ostomía del departamento de salud de Sagunto, sino también a las cerca de 70.000 personas que se estima que conviven en España
con esta enfermedad.
 
La exposición ‘Héroes y Heroínas' será inaugurada mañana 12 de diciembre en el centro hospitalario saguntino donde la directora Médica, Marta Palop, será la encargada de
dar comienzo a esta interesante exposición mediante un discurso resaltando la importancia de escuchar la voz de los pacientes para saber qué es lo que necesitan realmente.
 

 
 
 

11/12/23



El Hospital de Sagunto se equipa con 100 mesillas y 100 sillones para
pacientes del área médica

El presupuesto para la adquisición del mobiliario asistencial del Hospital de Sagunto asciende a más de 470.000 euros
 

El Departamento de Salud de Sagunto dependiente de la Conselleria de Sanidad se ha equipado con 100 mesillas y 100 sillones para pacientes de las habitaciones del área
médica del centro hospitalario saguntino.
 
Con el objetivo de iniciar la renovación del mobiliario de habitaciones del área médica del Hospital de Sagunto, se inició el expediente de contratación 256/2023 con un
presupuesto de adjudicación que asciende a 474.240,16 euros distribuidos en 5 lotes.
 
Hoy martes, 5 de diciembre, el Hospital de Sagunto ha recibido el material correspondiente al lote 2 y el lote 3, el cual consta de 100 mesillas y 100 sillones para pacientes,
respectivamente. Esta renovación de equipamiento asciende a un importe de 189.185,92 euros. Una adquisición que ha requerido una tarea de coordinación de los diferentes
equipos de trabajadores del centro: desde logística, celadores, personal de limpieza y personal sanitario y un esfuerzo en la puesta a punto, identificación y colocación en las
diferentes habitaciones y espacios del centro.
 
A ello, se suma la entrega en semanas anteriores de los lotes 4 y 5 consistentes en armarios para habitaciones y cunas pediátricas, por importe de 45.776,72 euros.
 
En breve, se realizará el suministro del lote 1 que constará de 100 camas más para pacientes, permitiendo así ultimar una importante renovación del mobiliario previsto.
 
La adquisición de dicho mobiliario permitirá optimizar la asistencia sanitaria y mejorará las condiciones de confortabilidad y seguridad tanto para los pacientes ingresados
como para el personal que los atiende.
 

5/12/23



El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la conmemoración del 25N
con diferentes actividades

Broches en batas, lectura de manifiesto, flores moradas y charla coloquio serán los actos que centrarán la conmemoración del próximo 25N

Un año más, el departamento de salud de Sagunto se une al Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer con una serie de actos conmemorativos
organizados por la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento.
 
Este año, se ha buscado el paraguas como símbolo de ‘resguardo' y ‘protección' de la mujer en el sistema sanitario de salud.
 
Un símbolo que se encontrará presente tanto en el Hospital de Sagunto como centro de especialidades y todas las zonas básicas de salud que pertenecen al departamento, a
través de cartelería y confección de trabajos manuales realizados por los profesionales sanitarios de la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género.
 
De igual modo, en el hall principal del hospital se encontrará cuatro grandes paraguas morados colgados, elaborados con gomaeva por los propios miembros de la comisión,
con diferentes mensajes de rechazo y condena a esta lacra social.
 
Para visibilizar a las víctimas de violencia de género perpetradas en 2023, el día 24 de noviembre, los profesionales sanitarios del hospital lucirán en sus batas un broche con
este mismo paraguas. Así mismo, a las doce horas, la gerente del departamento de salud de Sagunto, Ana María Peiró Gómez, leerá un manifiesto de repulsa ante este hecho
social en la puerta principal del hospital y, posteriormente, se mantendrá un minuto de silencio en recuerdo a estas víctimas y como señal de condena y repulsa ante esta
problemática social.
 
Durante el minuto de silencio, tanto profesionales sanitarios como usuarios del centro hospitalario, sujetarán flores moradas (hechas con gomaeva), simbolizando a cada una
de las mujeres que este año han sido víctimas de Violencia de Género, flores que se colocarán a pie del olivo del jardín de acceso a la puerta principal donde se encuentra la
placa conmemorativa a estas víctimas, colocada en 2022.
 
Para finalizar, a las 13 horas el salón de actos del Hospital de Sagunto acogerá la charla coloquio "Que la violencia de género no te cale" impartida por la consultora en
políticas de igualdad y técnica en función administrativa del servicio de personal del departamento de salud de Sagunto, Ana María Moltó Molina.
 
Un acto abierto, presidido por la gerente, donde se tratará la problemática que sufre la mujer en sus diferentes etapas de la vida. Desde niñas, con la temida violencia vicaria,
hasta la tercera edad, pasando por la adolescencia y madurez.
 
La Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento de salud de Sagunto invitan a la ciudadanía a participar en todos los actos programados para
conmemorar el 25N.
 

 
20/11/23



El Aula Hospitalaria del Hospital de Sagunto abre su puerta morada en la
lucha contra la violencia de género

El alumnado de la unidad hospitalaria del centro ha construido una puerta morada a tamaño real llena de mensajes y una impactante sorpresa
 

El próximo 25 de noviembre se conmemora el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia Contra la Mujer, para ello el departamento de
salud de Sagunto ha diseñado una serie de actividades con las que dar visibilidad a esta problemática social.
 
Así mismo, los alumnos y alumnas del Aula Hospitalaria del Hospital de Sagunto han querido sumarse a esta importante y necesaria
reivindicación a través de una puerta morada.
 
Basándose en la canción ‘La Puerta Violeta' de la cantante y compositora Rozalén, el alumnado de la unidad hospitalaria del centro ha construido
esa puerta violeta a tamaño real llena de mensajes de ayuda y que esconde una impactante sorpresa al abrir ese acceso.
 

 
Para descubrir qué oculta esa puerta violeta solo hay que acercarse al Servicio de Pediatría del centro hospitalario saguntino e interactuar en esta
iniciativa abriendo esa puerta.
 
La puerta violeta estará expuesta durante una semana desde el lunes 20 de noviembre. La Unidad Hospitalaria del Hospital de Sagunto anima a
que, tanto usuarios del centro como público general se acerque a descubrir cuál es la mejor arma para luchar contra esta lacra social que tanto nos
preocupa abriendo esta puerta morada.
 
 

 
 

20/11/23



El departamento de salud de Sagunto reduce en un 24% el uso de
antibióticos en niños

El departamento ha realizado una intervención de mejora para optimizar el uso de los antibióticos en menores de 15 años con sospecha de faringoamigdalitis
 

El departamento de salud de Sagunto, dependiente de la Conselleria de Sanidad, ha llevado a cabo una intervención de mejora para optimizar el uso de los antibióticos en
niños y niñas menores de 15 años con sospecha de faringoamigdalitis, bajo el lema "¡Doctor, a mi hijo le duele la garganta! ¿Necesita Antibiótico?".
 
Con esta iniciativa se ha logrado reducir en un 24% el uso de antibióticos en niños. Desde el departamento de Salud se destaca estos buenos resultados, llevados a cabo por
el equipo del Programa de optimización de uso de antibióticos (PROA) Comunitario, con motivo del Día Europeo del Uso Prudente de los Antibióticos, que se celebra cada 18
de noviembre.
 
Para ello, los pasados meses de mayo y junio de 2023, el grupo multidisciplinar del equipo del PROA Comunitario del departamento, elaboró informes personalizados de
prescripción para cada pediatra y médico de atención continuada del departamento desplegando, paralelamente, una acción formativa entre todos los profesionales sanitarios
para incentivar la utilización del test de Streptococco Pyogenes.
 
Esta prueba de diagnóstico rápido permite averiguar si el dolor de garganta acompañado de fiebre y otros síntomas, es debido o no a este tipo de bacteria. Si el test resulta
positivo, sí estará recomendado el uso de antibióticos; pero si resulta negativo, la causa de esta faringoamigdalitis será probablemente de origen viral, por lo que no será
necesario ni estará justificado tomar antibióticos.
 
Según la farmacéutica de Atención Primaria del departamento de salud de Sagunto y actual coordinadora del equipo PROA Comunitario del mismo, Estefanía Gómez, cinco
meses después de la intervención se ha duplicado la utilización de tests de S. Pyogenes en el departamento, y el número de envases de antibióticos dispensados en niños se
ha reducido en un 24% respecto al mismo periodo del año anterior, sin incrementarse las complicaciones o empeorar la curación en nuestros menores.
 
Estos buenos resultados animan a seguir trabajando en el departamento de salud de Sagunto en concienciar a la población en general para evitar ciertas costumbres o malos
hábitos relacionados con el mal uso de los antibióticos ya que no todo dolor de garganta requiere de este medicamento.
 

16/11/23



El servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto organiza el I Concurso de
TikToks Navideños

El plazo de presentación de los vídeos participantes será desde el 15 de noviembre hasta el 20 de diciembre de 2023
 

El servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto organiza el I Concurso de TikToks Navideños, con la llegada de la Navidad y anima a su participación.
 
Todos los menores, en edad pediátrica, que quieran participar podrán enviar, desde el 15 de noviembre y hasta el 20 de diciembre, el enlace de su vídeo con temática
navideña, elaborado a través de la aplicación TikTok, a la web del servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto: https://saludmaternoinfantilsagunto.com/concurso-tiktok-2023/.
 
Un villancico, una canción propia, bailar imitando a Papá Noel o a sus Majestades los tres Reyes Magos, se ofrecen como ideas desde el servicio de Pediatría, desde donde
animan a que la creatividad vuele y a participar en esta iniciativa.
 
Las bases para participar en el concurso se encuentran en dicha web. Tras la recepción del enlace de los vídeos participantes, el jurado, compuesto por tres miembros de este
servicio, decidirán el video ganador.
 
La persona ganadora será obsequiada con una sorpresa en un acto público que tendrá lugar en el salón de actos del Hospital de Sagunto en los días previos a Navidad.
 

15/11/23
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Per Tots Sants, Monstres Valencians
Desde el aula pedagógica hospitalaria del Departamento de Salud de Sagunto  hemos querido partir del fantástico proyecto ESPANTA LA POR que trabajamos el pasado
curso para crear nuestros propios monstruos

ESPANTA LA POR es un proyecto global organizado por la biblioteca y el departamento de Didáctica del Museo Valenciano de Etnología que pretende poner en valor y
divulgar entre los niños y niñas valencianos el imaginario tradicional de los monstruos valencianos en torno a la festividad de Todos los Santos. Poco a poco la fiesta de
Halloween ha ido comiendo terreno entre nuestros pequeños y también mayores y han ido desplazando la tradición autóctona y propia de la tierra. Seguro que, de pequeños,
nos han hablado de ellos: del hombre del saco, de las brujas, de la Tarasca, de los demonios, del moro Mussa... Es por eso que, desde el aula pedagógica hospitalaria del
hospital de Sagunto, hemos querido partir de este fantástico proyecto que trabajamos el pasado curso y crear nuestros propios monstruos.
 

 
¡ATENCIÓN niños y niñas! Si sois de los que pasan muchas horas con el móvil, de los que no se lava los dientes cuando toca, de las que tiene la habitación sucia y
desordenada, de los que no recicla... ¡NO BAJES LA GUARDIA! Puede que un monstruo te esté buscando...
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Profesionales del Hospital de Sagunto amplían su formación para actuar en
situaciones de emergencia

El curso pretende dar a conocer el Plan de Autoprotección del Hospital de Sagunto
 

Con el objetivo de prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, dar respuesta adecuada a las posibles situaciones de emergencia y, garantizar la
integración de estas actuaciones con el sistema público de protección civil, el servicio de Mantenimiento del departamento de salud de Sagunto comienza las sesiones
formativas del Plan de Autoprotección del Hospital de Sagunto, dando cumplimiento a la normativa vigente.
 
El presente curso está dirigido al personal del centro hospitalario, para el conocimiento de las acciones básicas de extinción realizables. Consta de 42 sesiones individuales,
de manera que cada servicio tiene disponibles varias sesiones a elegir que se impartirán en su lugar de trabajo con una duración de 30 a 45 minutos.
 
Las sesiones de dicha formación arrancaron el pasado martes 17 de octubre, con gran aceptación por parte de los diferentes servicios del centro hospitalario saguntino, y
finalizarán el próximo 9 de noviembre.
 
Dentro de este plan de formación, se incluyen dos talleres prácticos dirigidos al personal de Cocina y de Laboratorios, por sus características especiales, así como un
simulacro que se realizará en el Hospital de Sagunto para poner en práctica la información adquirida.
 
El Hospital de Sagunto realiza esta actividad anualmente desde 2019 para la implantación del Plan de Autoprotección de dicho centro.
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La Unidad de Hospitalización a Domicilio del Hospital de Sagunto pieza
principal en la Jornadas Internacionales de Paliativos

La XIV Jornadas Internacionales de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos tendrá lugar los próximos 20 y 21 de octubre en Salamanca
El estudio realizado por los profesionales de la UHD del Hospital de Sagunto ha tenido una duración de 6 meses

 
 

Dentro del marco de las Jornadas Internacionales de Paliativos organizadas por la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL), la
Unidad de Hospitalización a Domicilio (UHD) del Hospital de Sagunto ha realizado un estudio descriptivo sobre la prevalencia de desnutrición y
sarcopenia en pacientes paliativos atendidos por dicha unidad en un periodo de 6 meses.
 
Para ello se han empleado herramientas de screening adecuadas con las que se han clasificado a los pacientes según el riesgo de desnutrición. En
los pacientes de alto riesgo se ha realizado una valoración subjetiva percibida por el paciente y se han aportado valores de sus estudios analíticos
para poder prescribir suplementos orales, ejercicio o simplemente, recomendaciones dietéticas.
 
Tras seis meses de recogida de datos, en los pacientes que llevan tres meses de tratamiento con suplemento o en los que se había hecho una
intervención, los profesionales del departamento de salud de Sagunto han pasado un cuestionario de calidad de vida.
 
Los resultados del estudio serán presentados en las XIV Jornadas Internacionales de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL), los
próximos 20 y 21 de octubre en Salamanca.
 
Un trabajo que ha implicado a todos y todas las profesionales de la Unidad de Hospitalización a Domicilio del Hospital de Sagunto. Los
profesionales encargados de presentar este proyecto son Marta Bel Segura, enfermera de UHD; Amparo Villanueva, supervisora de enfermería de
la UHD; y Amparo Fuentes, médica adjunta de la UHD.
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El Hospital de Sagunto actualiza los últimos protocolos científicos de
asistencia a la parada respiratoria en pacientes pediátricos

El objetivo de este curso es conseguir formar a los profesionales sanitarios para mejorar el pronóstico de la parada cardiorrespiratoria en la población pediátrica
 

Tras la gran aceptación de la I Edición del Curso de Reanimación Cardiopulmonar Avanzada Pediátrica y Neonatal, el servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto ha
organizado de nuevo esta actividad formativa.
 
El curso está acreditado por la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES), y está dirigido por la doctora Maribel Giner, pediatra e instructora de reanimación
cardiopulmonar pediátrica y neonatal del departamento de salud de Sagunto. También cuenta con la colaboración de las pediatras del mismo; las doctoras Beatriz Alarcón,
Alicia Coret y María Mansó.
 
Esta actividad está centrada en la actualización de los últimos protocolos científicos de asistencia a la parada cardiorrespiratoria en edad pediátrica y en recién nacidos, tanto
en el medio hospitalario como extrahospitalario. Actualmente, treinta profesionales inscritos están realizando la parte teórica (on-line) y están previstas las prácticas para los
días 24 y 25 de octubre.
 
Los niños tienen peculiaridades anatómicas y fisiológicas diferente a los adultos, por ello las medidas de prevención de la parada cardiorrespiratoria, el material, las maniobras
y las dosis de los fármacos en la reanimación tiene que adaptarse a la edad y peso del niño. El objetivo de este curso es conseguir formar a los profesionales que atienden a
la población pediátrica, mejorar la coordinación y homogenizar los protocolos de actuación para optimizar el pronóstico de la parada cardiorrespiratoria.
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El Hospital de Sagunto acoge la última de las charlas informativas a madres
gestantes de este 2023

Mediante esta charla se pretende garantizar un máximo de seguridad en la atención hospitalaria y que el parto sea respetado
 
 

El departamento de salud de Sagunto abre las puertas del Hospital de Sagunto, una vez más, para realizar su ya tradicional charla-coloquio informativa para madres gestantes
con el principal objetivo de garantizar un máximo de seguridad en la atención hospitalaria y que el parto sea respetado.
 

 
Esta última charla informativa a madres gestantes de este 2023, ha tenido lugar hoy, jueves 19, en el salón de actos del centro a las 16 horas y ha estado impartida por el
ginecólogo, Roberto Gironés, y la pediatra, Alicia Coret, ambos facultativos del Hospital de Sagunto. Una jornada abierta a todas aquellas mujeres gestantes, que se
encuentren en su tercer trimestre fundamentalmente. Las asistentes han venido acompañadas por su matrona de primaria, su pareja y familiares.
 

 
Por otra parte, durante la charla, el doctor Gironés va a dar a conocer la web www.saludmaternoinfantilsagunto.com . Una web realizada por ginecólogos y pediatras del
departamento de salud que pretenden, a través de esta ágil y completa guía, informar de un óptimo desarrollo fetal y un crecimiento saludable de los hijos e hijas.
 
Tras la exposición, los y las asistentes han podido intervenir expresando sus dudas e inquietudes y, posteriormente, realizar una visita guiada, a los paritorios y a las
habitaciones, para conocer las comodidades y prestaciones de las que disponen cuando su bebé llegue al mundo.
 
Esta charla, forman parte de un ciclo de tres jornadas anuales dedicadas a las gestantes donde se explican los diferentes temas que componen este proceso; el plan de parto,
el alta precoz, las complicaciones que pueden surgir durante el parto, la atención al recién nacido, la importancia del contacto piel con piel con el bebé y la presencia de la
pareja acompañando en este proceso, tanto natural como en caso de cesárea.
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Gómez: "Estamos configurando equipos directivos en los departamentos de
salud con especialistas que conocen de primera mano la sanidad"

El conseller de Sanidad ha visitado el Hospital de Sagunto para presentar a los miembros del equipo directivo de este departamento
La gerente del Departamento de Salud de Sagunto es Ana Peiró Gómez
Se ha designado a Carlos Gómez-Ferrer director médico de Atención Primaria, y Marta Palop gestionará la dirección médica del departamento

 

El conseller de Sanidad, Marciano Gómez, ha manifestado que "estamos configurado los equipos directivos de los departamentos de salud con especialistas que conocen de
primera mano la sanidad, lo que supone una garantía a la hora de alcanzar un alto nivel de calidad asistencial".
 
El conseller se ha desplazado al Hospital de Sagunto para presentar a los miembros que van a gestionar la dirección de este departamento de salud, "cuya profesionalidad y
experiencia en el ámbito asistencial va a permitir una mejora de la atención sanitaria para todos los ciudadanos y ciudadanas de Sagunto".
 

 
Según ha destacado Marciano Gómez "se trata de un equipo directivo experto, conocedor de la sanidad pública valenciana y, algunos de ellos, conocedores de la actividad
asistencial del Hospital de Sagunto".
 
En cuanto a los miembros que forman parte del nuevo equipo, la gerente del departamento de salud de Sagunto es Ana Peiró Gómez, nombrada el pasado mes de agosto,
cuya especialidad se centra en las urgencias hospitalarias. Ana Peiró ha desarrollado también su labor profesional en el Hospital Arnau de Vilanova de Valencia.
 
Asimismo, en la dirección médica del departamento se ha designado a Marta Palop Cervera, neumóloga en el Hospital de Sagunto desde el año 2009 y responsable de la
Unidad de Asma de Difícil control y la consulta monográfica de EPOC.
 
Por otra parte, la dirección médica de Atención Primaria va a estar gestionada por Carlos Gómez-Ferrer, especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, con una amplia
trayectoria profesional en el área asistencial de Sagunto, en concreto en el centro de salud Puerto II.
 
Además, la directora de Enfermería especializada es Matilde Alonso, que se mantiene en el cargo, y Vicente Hervás Garcia es el director de Enfermería de Atención Primaria,
con experiencia en el Centro Sanitario Integrado de Segorbe.
 
El conseller, que durante su vida profesional ha trabajado en este departamento de salud en Atención Primaria de Puerto de Sagunto, ha mantenido una reunión de trabajo
con los miembros de la nueva dirección del departamento, el personal de enfermería y los coordinadores de los centros de Atención Primaria, y ha destacado la voluntad de
mejora de todos los profesionales "para hacer lo que ya saben hacer, que es ver a los pacientes y verlos con alto nivel de calidad", ha indicado.
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El Hospital de Sagunto forma a profesionales de Atención Especializada en
técnicas para tratar patologías del suelo pélvico

La patología de suelo pélvico es muy prevalente y afecta fundamentalmente a mujeres y a ancianos
El curso es impartido por profesionales sanitarios del centro hospitalario saguntino durante el mes de octubre

 

Durante cinco días el salón de actos del Hospital de Sagunto acoge el curso ‘Discusión de casos clínicos y controversias en patología del suelo pélvico'. Un curso presencial
dirigido a especialistas relacionados con el suelo pélvico que se encuentra dentro del Plan de Formación Continuada de la EVES (Escuela Valenciana de Estudios de la Salud)
2023.
 
Esta patología es muy prevalente, afecta fundamentalmente a mujeres y a ancianos. Consiste en la dificultad para coordinar y relajar la musculatura del suelo pélvico
ocasionando problemas en la micción y la defecación, así como, el prolapso de los órganos pélvicos, dolor y en el caso de los hombres disfunción eréctil y prostatitis.
 
Los síntomas que aparecen pueden llegar a ser muy invalidantes. Son pacientes que han de ser evaluados y tratados en unidades multidisciplinares por las especialidades de
urología, ginecología, coloproctología, rehabilitación, fisioterapia y radiología.
 
El trabajo conjunto de los especialistas permite una valoración más precisa, evitando así consultas repetidas, no se duplican exploraciones y se pueden realizar diferentes
intervenciones quirúrgicas en un solo acto. Todo ello supone un gran beneficio para los pacientes y una mejor optimización de los recursos.
 
El curso se celebra durante este mes de octubre, los días 16,18,23,25 y 30 por las tardes de 16 a 20 horas y lo imparten especialistas de anestesia, coloproctología,
fisioterapia, ginecología, rehabilitación y urología del centro hospitalario saguntino.
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El departamento de salud de Sagunto forma a profesionales sanitarios de
toda España en el manejo básico de la patología mamaria



El objetivo principal de esta formación es transmitir información, conocimientos y habilidades básicas en patología mamaria
 



La unidad de Patología Mamaria del servicio de Cirugía General del Hospital de Sagunto reúne de nuevo a residentes de primer, segundo y tercer año de esta especialidad, de
toda España, con motivo del ‘Curso de Patología Mamaria Básica', patrocinado anualmente por la Asociación Española de Cirujanos.
 

 
En este curso se realizan tanto cirugías oncológicas conservadoras básicas, como técnicas reconstructivas complejas de las que los profesionales de este hospital son
especialistas, constituyendo un recurso técnico para la mejora en la calidad de la cirugía radical y conservadora de la mama.
 

 
La formación, basada en talleres prácticos y quirófanos, incluye en su temario la patología mamaria benigna y maligna, radiología y oncología en el cáncer mama, nuevos
protocolos de actuación sobre la axila, así como intervenciones desde el Programa de Cribado, Anatomía Patológica, Unidad de Hospitalización a Domicilio, Rehabilitación y
Psicooncología.
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El departamento de salud de Sagunto forma en técnicas instrumentales en
UCI y urgencias a sus Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería



En las técnicas más frecuentes en UCI y urgencias, estos profesionales tienen un papel fundamental en la preparación de todo el material
Se alternarán clases online con prácticas presenciales que se realizarán en el centro hospitalario

 



El departamento de salud de Sagunto da comienzo a la formación sobre ‘Técnicas instrumentales en UCI y urgencias para Técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermería
(TCAE)'.
 
El curso ha sido organizado por una enfermera del servicio de Urgencias Hospitalarias y dos TCAEs de la UCI del Hospital de Sagunto, que se enmarca dentro del Plan de
Formación Continuada de la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES) para este año.
 
Se trata de un curso dirigido exclusivamente a los y las Técnicos en Cuidado Auxiliares de Enfermería (TCAE), durante los meses de octubre y noviembre. Un total de 50
alumnos y alumnas alternarán clases online con prácticas presenciales que se realizarán en el centro hospitalario saguntino con el fin de afianzar los conocimientos
adquiridos.
 

 
Los constantes avances científico-técnicos en la atención de situaciones de urgencia y el desarrollo de técnicas diagnósticas y terapéuticas en el abordaje de los y las
pacientes críticas, hacen que esta área profesional sea una de las que demandan una mayor actualización.
 
Además, en el caso de las situaciones de urgencia vital o atención a pacientes agitados, se precisa una formación de gran especificidad orientada a capacitar al profesional
para una respuesta rápida.
 

 
Este programa formativo contiene material teórico-práctico con objeto de que el alumnado sea capaz de realizar una valoración primaria y secundaria, para identificar
signos y síntomas que presente el paciente, así como para que conozca el manejo de las técnicas utilizadas en las unidades de cuidados intensivos y urgencias del centro
hospitalario.
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Sanidad designa a Ana Peiró como nueva gerente del Departamento de
Salud de Sagunto



Sanidad designa nuevas gerentes de los Departamentos de Salud de Sagunto y Arnau-Llíria
 

El conseller de Sanidad, Marciano Gómez, ha nombrado a Ana Peiró Gómez y Ana Albert Balaguer como nuevas gerentes en los departamentos de salud de Sagunto y Arnau
-Llíria respectivamente.
 
La nueva gerente del departamento de salud de Sagunto, Ana Peiró Gómez, es médico especializada en urgencias hospitalarias y hasta ahora desempeñaba su labor en el
Hospital Arnau de Vilanova de Valencia.
 
Peiró es Doctora en Cirugía por la Universidad de Valencia y Máster en Atención Médica Urgente por la Universidad de Barcelona y en Dirección de Unidades Clínicas en
Gestión Clínica por la Universidad de Murcia.  Asimismo, es autora de numerosas publicaciones especializadas y miembro del Consenso Delphi Nacional en Trombosis
Venosas Profundas Ambulatorias, así como del grupo de Trabajo Nacional de Enfermedad Tromoembólica Venosa.
 
Por su parte, Ana Albert Balaguer es la nueva gerente del Departamento de salud Arnau de Vilanova-Llíria, en el que hasta ahora desempeñaba su labor como médico adjunto
de Oncología Médica en el Hospital Arnau de Vilanova, donde previamente ocupó el puesto de subdirectora médica.
 
Albert cuenta con amplia formación en Gestión Clínica de Servicio Hospitalario, así como en Dirección y Gestión de Hospitales y Servicios de salud. Asimismo, es autora de
numerosas publicaciones especializadas de ámbito nacional e internacional.
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El Hospital de Sagunto recibe su estrella azul por mejores prácticas en
capturar la fractura por osteoporosis

El centro hospitalario de Sagunto se posiciona en el mapa mundial gracias a las buenas prácticas realizadas en la detección de fracturas por osteoporosis (OP)
 

El Departamento  de Salud de Sagunto ha recibido por parte de la Fundación Internacional  de  Osteoporosis (IOF) el posicionamiento en el mapa mundial de mejores
prácticas en capturar la fractura por fragilidad mediante el galardón de una estrella azul. Un reconocimiento que da voz mundial a Sagunto para la prevención de fracturas
secundarias y que impulsa cambios de política  sanitaria a nivel internacional. 
 
El proyecto ha sido presentado y coordinado por el servicio de Rehabilitación  para oficializar la Unidad Multidisplicinar de Prevención Secundaria de Fractura por Fragilidad o
FLS, por sus siglas en inglés (Fracture Liaison Service). Está basado en la sensibilización en detectar, investigar y tratar a aquellas personas que ya han tenido una fractura
por OP. Es fundamental el compromiso y la colaboración de muchos profesionales implicados en su detección y valoración, desde los servicios hospitalarios de urgencias,
traumatología, rehabilitación, reumatología, oncología, neumología, medicina interna, radiología, ginecología, así como el seguimiento de los pacientes,  cuyo pilar
fundamental es la atención primaria. Esta FLS requiere de la  comunicación y coordinación fluida entre los profesionales de las especialidades  hospitalarias y los
profesionales de la atención primaria.  
 
Una fractura que se produce por una caída simple o de bajo  impacto, debe ser estudiada para comprobar que es una  fractura  por  fragilidad,  ya  que  supone  un alto riesgo
de aparición de nuevas fracturas. La evolución natural de las fracturas por OP es empezar a partir de los 55 años, con fractura de muñeca, le siguen las fracturas vertebrales,
la fractura de hombro para culminar en torno a los 75-80 años con la de cadera, que es la más grave e incapacitante.
 
En el Departamento de Salud de Sagunto se ha apostado por el trabajo en equipo, multi e interdisciplinar, para continuar la trayectoria de investigar   sobre el cribado de OP, el
riesgo sobre nuevas fracturas y el riesgo de caídas, que se monitoriza con un dispositivo de última generación diseñado por el  Instituto de Biomecánica de Valencia, el
FallSkip, usándose en el servicio de Rehabilitación desde 2021.
 
El objetivo final es ofrecer una intervención adaptada a las necesidades de  cada caso estudiado,  tanto en el  tratamiento farmacológico, recomendado  por las guías actuales
de práctica clínica, como en la información y educación   para asegurar un estilo de vida saludable, que incluye los ejercicios adecuados  y la prevención de las caídas, todo
ello para evitar  nuevas  fracturas. Siguiendo uno de los lemas de la IOF, el propósito es que "la  primera fractura sea la última".  
 
Según la IOF, millones de adultos mayores en el mundo sufrirán una fractura  de cadera tras una caída simple, si no son tratados con una prevención precoz, considerando a
esta un objetivo clave de salud pública en todos los sistemas  sanitarios por sus implicaciones asistenciales, sociales y económicas.
 
El Hospital de Sagunto adquiere este compromiso que implica a muchos  profesionales y es reconocido a nivel mundial. La estrella azul por la que ya  está inscrito, se
transformará en oro, plata o bronce en los próximos meses,  tras  la valoración por la IOF de sus estándares de calidad.  
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El Departamento de Salud de Sagunto refuerza el número de parkings de
bicicletas y patinetes

Gracias a la colaboración del Ayuntamiento de Sagunto, el Departamento de Salud de Sagunto refuerza el número de plazas de estacionamiento para bicicletas con la
instalación de nuevos puntos de aparcamiento de vehículos no contaminantes e, inaugura un parking para patinetes en el Hospital de Sagunto.

 
 

 
El Departamento de Salud de Sagunto, comprometido con la sostenibilidad, busca incentivar la micromovilidad, reducir el uso del coche y la contaminación, además de dar
opciones seguras de aparcamiento para los trabajadores y usuarios de dichos vehículos. Para ello, amplían los parkings de bicicletas en los centros sanitarios de Sagunto y
Puerto de Sagunto, como en el Hospital de Sagunto donde también se ha inaugurado un parking para patinetes en la puerta principal del centro hospitalario.
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El Hospital de Sagunto imparte un curso teórico práctico de traumatología a
su personal de Primaria y Urgencias



La formación ha consistido en seis sesiones teóricas y una parte práctica en que los participantes han podido realizar exploraciones de todas las articulaciones
 



El Departamento de Salud de Sagunto ha finalizado el curso ‘Práctico de Traumatología y Ortopedia para personal facultativo de Atención Primaria y Urgencias. Casos
Clínicos y Talleres'. Un curso cien por cien presencial, organizado por miembros del Servicio de Traumatología del Hospital de Sagunto y que se encuentra dentro del Plan de
Formación de la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES).
 

 
Debido a la gran demanda asistencial en el ámbito de la traumatología en Atención Primaria y Urgencias, el Servicio de Traumatología del Departamento de Salud de Sagunto
se ha involucrado en la realización de este curso con el objetivo de dar una formación a los médicos de Atención Primaria y Urgencias en traumatología para que puedan así
tener las herramientas suficientes para diagnosticar y tratar dichas patologías. Trasladar información, conocimientos y habilidades básicas a partir de supuestos clínicos
habituales que han permitido interactuar al profesorado, compuesto por 7 traumatólogos del Departamento de Salud de Sagunto coordinados en la actividad formativa por el
traumatólogo adjunto del Hospital de Sagunto, el Dr. Joaquín Muñoz, con el alumnado, resolviendo dudas de los casos más habituales a los que se enfrentan en sus consultas
diarias.
 

 
Las seis sesiones que han compuesto este curso presencial de 25 horas se ha complementado con una parte práctica, donde los participantes han podido realizar
exploraciones de todas las articulaciones. Esta parte práctica de la formación se ha realizado en las nuevas consultas externas que tiene el Servicio de Traumatología del
Hospital de Sagunto, disponiendo los participantes de cinco boxes dotados de camilla y material necesario. Gracias a estas instalaciones se ha permitido hacer grupos
reducidos facilitando que los talleres fueran muy participativos y valorados muy positivamente por los facultativos asistentes.
 

 
Entre un 25% y 30% de las consultas diarias en Atención Primaria y Urgencias son en relación con el aparato músculo-esqueleto, de ahí la necesidad de esta formación. Dado
el éxito y aceptación de este taller, los responsables de la actividad han adquirido el compromiso de realizar anualmente una edición dentro del Plan de Formación EVES.
 



 

19/06/23



El Hospital de Sagunto pone en marcha la Unidad Funcional Multidisciplinar
de Uveitis

Esta unidad constituye una consulta conjunta para que el paciente sea atendido por tres facultativos especialista diferentes en una misma cita
 

El Departamento de Salud de Sagunto pone en marcha la Unidad Funcional Multidisciplinar de Uveitis tras varios meses de pruebas e intercambio de opiniones para conseguir
unificar en una misma consulta las diferentes especialidades que requieren el diagnóstico y tratamiento de esta enfermedad.
 

 
En la presentación de esta unidad el Hospital de Sagunto ha contado con la presencia de dos hospitales referentes de la Comunidad Valenciana en esta enfermedad, el
Hospital Dr.Peset y el Hospital Universitario de la Ribera (Alzira). Los facultativos de las especialidades de oftalmología, reumatología y medicina interna intercambiaron
conocimientos y experiencias, a través de casos clínicos y la revisión de entidades específicas que despiertan interés científico, dando puntos de vista diferentes y al mismo
tiempo unificando criterios.
 

 
La uveítis es una enfermedad grave que puede afectar de forma irreversible a la visión, ocasionando incluso ceguera. Enrojecimiento del ojo, dolor y visión borrosa son los
signos claves que pueden desencadenar esta enfermedad que, en muchas ocasiones, está asociada a otras enfermedades sistémicas de carácter reumatológico por lo tanto
requieren de un proceso largo de consultas con diferentes facultativos.
 
Esta nueva Unidad, compuesta por 2 oftalmólogos, 3 reumatólogos y un médico internista, pretende aunar estas tres especialidades en una misma consulta, estableciendo
protocolos de tratamientos y seguimiento al paciente afectado proporcionando una asistencia coordinada que agilice las consultas y facilite la mejor atención al enfermo.
 

19/06/23



El Hospital de Sagunto acoge la XXI Jornada Técnica de Ingeniería
Hospitalaria de la Comunidad Valenciana ‘Descarbonización. Transición a
energías alternativas en hospitales'

El acto está organizado por la Asociación de Ingeniería Hospitalaria de la Comunidad Valenciana, y el personal del departamento de mantenimiento del Hospital de
Sagunto forma parte del comité organizador

 

El Salón de Actos del Hospital de Sagunto acoge este viernes 2 de junio a partir de las 9:30 horas la XXI Jornada Técnica de Ingeniería Hospitalaria de la Comunidad
Valenciana, bajo el lema ‘Descarbonización. Transición a energías alternativas en hospitales'.
 
El objetivo es trasladar, a través de diversas ponencias, la necesidad de evolucionar de forma energética hacia una menor huella de carbono, con fuentes de energía menos
contaminantes, además de sistemas de trabajo que disminuyan la contaminación de nuestros hospitales.
 
En esta jornada, la intención es fomentar, a través de todos los agentes de carácter científico o técnico implicados en el proceso de la ingeniería hospitalaria, la necesidad de
implementar este cambio de manera ordenada y reglada, mediante el intercambio de experiencia y conocimientos.
 
El acto está organizado por la Asociación de Ingeniería Hospitalaria de la Comunidad Valenciana, y forma parte del comité organizador el personal del departamento de
mantenimiento del Hospital de Sagunto.
 
 

1/06/23



El Departamento de Salud de Sagunto acerca a los profesionales sanitarios
al manejo básico de la patología mamaria durante el mes de junio

Trasladar información, conocimientos y habilidades básicas en patología mamaria es el objetivo principal del ‘Curso de Manejo Básico de la Patología Mamaria'
En el curso se destacará las técnicas de cirugía oncoplástica, tan en boga en los últimos años y de las que el Hospital de Sagunto es pionero en su práctica.

 

El Departamento de Salud de Sagunto impartirá durante el mes de junio el ‘Curso de Manejo Básico de la Patología Mamaria', un curso que se organiza desde la Escuela
Valenciana de Estudios de la Salud (EVES) y que se celebrará en el Salón de Actos del Hospital de Sagunto con el objetivo principal de trasladar información, conocimientos y
habilidades básicas en patología mamaria a los distintos profesionales sanitarios, sobre todo a matronas y médicos de Atención Primaria.
 
La Unidad Funcional de Patología Mamaria del Hospital de Sagunto impartirá las clases y varios talleres prácticos durante el próximo mes, incluyendo en su temario la
patología mamaria benigna y maligna, radiología y oncología en el cáncer mama, nuevos protocolos de actuación sobre la axila, así como intervenciones desde el Programa
de Cribado, Anatomía Patológica, Unidad de Hospitalización a Domicilio, Rehabilitación y Psicooncología.
 
En esta formación se hará especial mención mediante clases teóricas, vídeos explicativos y casos clínicos a las técnicas de Cirugía Oncoplástica, tan en boga en los últimos
años y de las que este hospital saguntino es pionero en su práctica, constituyendo un recurso técnico para la mejora en la calidad de la cirugía tanto radical como
conservadora de la mama porque disminuye el riesgo de secuelas cosméticas, amplía la indicación de la preservación mamaria y optimiza la irradiación de la mama en
mujeres con macromastia.
 
 

 
1/06/23



El Departamento de Salud de Sagunto da la bienvenida a 17 nuevos
residentes



El acto de bienvenida ha servido también para despedir a los profesionales que han finalizado su formación
El Departamento ofrece formación a médicos especialistas de forma integral y centrada en el paciente

 
 

El Salón de Actos del Hospital de Sagunto ha sido testigo del acto de acogida a los nuevos médicos residentes que completarán su formación en el Departamento de Salud de
Sagunto en los próximos años, tanto en el centro hospitalario como en Atención Primaria. Un acto en el que la dirección del departamento ha agradecido la elección de éste y
les ha deseado que este próximo periodo formativo sea productivo, brindando el apoyo sincero de todo el equipo directivo. La jornada también ha servido para despedir a
aquellos profesionales que han terminado su periodo formativo.
 
Este año inician su formación en el Departamento de Salud de Sagunto un total de 17 Médicos Internos Residentes (M.I.R). Se trata de dos MIR de Medicina Interna, uno de
Cirugía General y Digestiva, uno de Cirugía Ortopédica y Traumatología, uno de Oftalmología y once médicos residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, este año se
inicia la especialidad de un MIR en Radiología.
 

 
A los especialistas titulados que finalizan su residencia se les ha otorgado un diploma y una escultura de cerámica con la figura del Hospital de Sagunto. Durante la ceremonia,
el gerente del departamento, José Luis Chover, ha querido trasmitir, a los especialistas que terminan su formación, unas palabras de agradecimiento deseándoles un futuro
éxito profesional tras esta etapa que culmina.
 

 
El gerente del Departamento de Salud de Sagunto también ha dedicado unas palabras de bienvenida a los nuevos residentes que inician su periodo formativo en este
departamento; "creo que habéis hecho una buena elección. Espero que con vuestro esfuerzo y la actividad docente que os brindemos os convirtáis en excelentes
profesionales y mejores personas".
 
Por su parte, la Jefa de Estudios del Departamento de Salud de Sagunto, Amparo Solana, también ha querido transmitir a los nuevos residentes su apoyo y confianza en esta
nueva etapa, "desde 1988 el Departamento de Sagunto se enorgullece de formar a médicos especialistas. El Departamento les ofrece una formación integral basada en
valores y centrada en el paciente y, además, por el tamaño del Centro, una docencia cercana y personalizada. A todos ellos les agradecemos la elección de nuestro
Departamento".
 

25/05/23



Día mundial del Reciclaje
El Departamento de Salud de Sagunto se une el día 17 de mayo a la celebración del "Día mundial del Reciclaje".
Se decorará el hospital con carteles con mensajes motivadores para la concienciación medioambiental.

El Departamento de Salud de Sagunto se une el día 17 de mayo a la celebración del "Día mundial del Reciclaje".
Se decorará el hospital con carteles con mensajes motivadores para la concienciación medioambiental.
 

17/05/23



Pacientes pediátricos del Hospital de Sagunto se convierten en periodistas
para celebrar el Día Internacional del Niño Hospitalizado

La iniciativa ha sido organizada por la Dirección de Enfermería y la Unidad de Pediatría del Hospital de Sagunto
Se ha creado una exposición con utensilios médicos y con la información recopilada por los pacientes pediátricos que han ejercido de periodistas

 

El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la celebración del Día Internacional de la Enfermera, que se celebra el próximo 12 de mayo, y el Día Internacional del Niño
Hospitalizado, el 13 de mayo, con una serie de actividades dirigidas a rendir homenaje, tanto a estas profesionales sanitarias, que se entregan día a día en el cuidado con el
paciente, como a los pacientes pediátricos hospitalizados. El objetivo es sacarlos de su rutina habitual durante la estancia hospitalaria.
 
Este año, el Departamento de Salud de Sagunto aúna estas dos celebraciones. Para ello, los niños y niñas ingresados, ejercerán de pequeños y pequeñas periodistas de
investigación. La iniciativa, creada conjuntamente entre la Dirección de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, la Unidad de Pediatría y la Unidad Pedagógica
Hospitalaria de éste, consiste en crear una amplia exposición de utensilios médicos para que estos valientes pacientes se familiaricen con los utensilios que los profesionales
sanitarios utilizaban en sus tratamientos durante su permanencia en el Hospital de Sagunto, y así conocer acerca de aquello que les rodeaba.
 
Cámaras con válvula, fonendoscopio, jeringuillas, suero fisiológico, menaje para preparar biberones, un sacaleches antiguo, VHS y diapositivas para la formación, aspiradores
nasales, pulseras, un maletín de primeros auxilios antiguo... todo ello es el material que compone esta exposición que permanece en la planta de la Unidad de Pediatría del
Hospital de Sagunto.
 
Utensilios médicos, utilizados hace décadas, son los protagonistas de sus investigaciones. Para recopilar toda la información los pequeños pacientes, han preguntado al
personal sanitario que les asiste qué saben sobre estos instrumentos médicos. Los niños y niñas hospitalizados han recopilado la información reflejándola en unas fichas
creadas por el profesor de la Unidad Pedagógica Hospitalaria denominadas "Unos cacharros muy extraños" para así, desensibilizarlos ante una serie de objetos que, a priori,
les puede dar miedo o provocar inquietud.
 
Toda la información recopilada durante la semana por estos pequeños y pequeñas ‘periodistas de investigación' se expone junto a los artículos que forman la exposición,
relacionando así ambos contenidos. "Unos cacharros muy extraños" podrá ser visitada tanto por pacientes, personal sanitario, familiares y usuarios del Hospital de Sagunto en
la Planta de la Unidad de Pediatría del Hospital de Sagunto durante todo el fin de semana.
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El Departamento de Salud de Sagunto homenajea a sus profesionales
sanitarios jubilados durante estos tres años de pandemia



El acto de jubilación ha congregado a 275 profesionales sanitarios, tanto de atención primaria como especializada, de los años 2020, 2021 y 2022.
 



El Salón de Actos del Hospital de Sagunto ha acogido esta mañana un acto entrañable en honor a los profesionales sanitarios jubilados durante los años 2020, 2021 y 2022,
ya que a causa del parón provocado por la pandemia, no pudieron ser despedidos como tradicionalmente, año tras año, hace el departamento de Salud de Sagunto con sus
compañeros y compañeras que culminan toda una vida dedicada a su profesión. Sanitarios de las diferentes categorías profesionales de todo el Departamento de Salud de
Sagunto se han reunido en una ceremonia que sirve para agradecer a estos profesionales su entrega en la labor ejercida y para favorecer el encuentro de antiguos
compañeros y compañeras.
 

En total han sido 275 las personas homenajeadas por su jubilación,  tanto de atención primaria como especializada. El acto ha sido presidido por la dirección del
Departamento de Salud de Sagunto, encabezada por su gerente Jose Luis Chover y el conseller de Sanidad Universal y Salud Pública de la Comunidad Valenciana, Miguel

Mínguez.
 
Jose Luis Chover, gerente del departamento, ha dado comienzo al homenaje agradeciendo a éstos ex compañeros su entrega  y su gran trabajo realizado durante sus años de
actividad y mostrando satisfacción al poder celebrar de nuevo este emotivo homenaje que hoy se retoma tras tres años de parón a causa de la pandemia, un tiempo dificil de
trabajo en hospitales y centros de salud y que muchos de los presentes han compartido y sufrido en primera línea; "Este acto de homenaje, como las fiestas de despedida,
son actos simbólicos que funcionan marcando el tránsito a esa nueva fase de la vida y pretenden dar un significado al cambio y reforzar la conexión de todos vosotros con la
institución en la que habéis trabajado. Gracias, por darnos ejemplo de un trabajo bien hecho, por saber culminar una trayectoria profesional de éxito, sabiendo dejar paso a las
generaciones más jóvenes, extraordinariamente formadas y preparadas para tomar el testigo y para afrontar con renovada dedicación los desafíos del mañana."
 

 
Tras la intervención del gerente, el vicepresidente de la Asociación de Jubilados del Departamento de Salud de Sagunto, Paco Rivas, ha aprovechado para invitar a todos y
todas los excompañeros jubilados para que formen parte de esta asociación donde poder seguir compartiendo experiencias e inquietudes juntos, "Me enorgullece venir hoy al
hospital y sentirme en casa de nuevo. Os doy la enhorabuena a todos y todas por esta nueva etapa que comenzamos y aprovecho para animaros a formar parte de esta
asociación formada por un grupo de compañeros del Departamento de Salud de Sagunto, ya jubilados, que pretendemos que el sentimiento por nuestra profesión no muera
una vez abandonada nuestra labor en el hospital".
 
Posteriormente, se les ha hecho entrega a cada uno de los profesionales sanitarios jubilados un diploma acreditativo de su estancia en el Departamento de Salud de Sagunto
y una figura del Hospital de Sagunto de cerámica.  Tras el acto, los asistentes han podido disfrutar de un cóctel en el hall del salón de actos.
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El Hospital de Sagunto acoge la 36ª edición de la Jornada de actualización
en Cirugía General

Este curso supone un importante hito en las novedades de la cirugía y está orientado a personal clínico de la Comunidad Valenciana
 
 

Un año más, el Departamento de Salud de Sagunto acoge la Jornada de actualización en Cirugía del Hospital de Sagunto. Esta jornada se inició hace 40 años, en paralelo a
la andadura de nuestro hospital. Este año celebramos la 36ª edición el próximo viernes, 28 de abril, a las 9 horas en el Salón de Actos del Hospital de Sagunto, retomando así
el curso de cirugía más veterano de la Comunidad Valenciana, tan solo interrumpido por estos años de pandemia.
 
La jornada, organizada por la Asociación de Cirujanos de Camp de Morvedre (formada por los cirujanos del Departamento de Salud de Sagunto) constará de dos mesas
redondas y una conferencia. La primera de las mesas redondas, abarcará el debate sobre las "Urgencias quirúrgicas en el paciente bariátrico ¿Cómo las resuelvo? ¿Necesito
experiencia en este tipo de pacientes? ¿Necesito recursos especiales? Manejo de distintos niveles hospitalarios", donde participarán los cirujanos:  Dr. Norberto Cassinello
(Hospital Clínico de Valencia),  Dr. José Manuel Laguna (Hospital General de Castellón )y la Dra. Nieves Pérez (Hospital de Alcoy). Destacando la participación como ponente
del cirujano del Hospital de Sagunto, el Dr. Rodolfo Rodríguez.
La segunda de las mesas redondas profundizará en el "Estado actual de la robótica en cirugía colorrectal"y estará moderada por la cirujana del Hospital de Sagunto, la Dra.
Amparo Solana, con la intervención de, la Dra. Purificación Ivorra (Hospital General deValencia) ; el Dr. Francesc Vallribera (Hospital Vall d´Hebron) y el Dr. Blas Flor (Hospital
Clinico de Valencia).
El broche final a esta jornada lo pondrá el expresidente de la Asociación Española de coloproctología y de la Sociedad Valenciana de Cirugía -entre otros cargos y
distinciones- el Dr. José Vicente Roig con una conferencia magistral acerca del "Tratamiento de la diverticulitis aguda:de dónde venimos y a dónde vamos".
 
Este curso supone un importante hito en las novedades de la cirugía y está orientado a personal clínico de toda la Comunidad Valenciana y de comunidades limítrofes.
 
Destacamos que el cartel para esta 36ª Edición de la Jornada de  Cirugía General, ha sido diseñado por la cirujana del  Departamento de Salud de Sagunto, escritora e
ilustradora, la Dra. Sandra Díaz, quien ha querido representar, a través de su ilustración, a todos los integrantes del servicio invitando a los profesionales sanitarios que
quieran disfrutar de un día de formación y convivencia.
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El Hospital de Sagunto presenta un estudio sobre los efectos neurocognitivos
y neuroendrocrinos tras el cáncer de mama

El estudio ha sido realizado por la VIU con el apoyo de la Asociación Española Contra el Cáncer y el CEIC del Hospital de Sagunto
El Hospital de Sagunto acoge el 26 de abril la Jornada "Efectos Neurocognitivos y Neuroendocrinos tras el Cáncer de Mama"

 

El Hospital de Sagunto acogerá el miércoles 26 de abril la Jornada "Efectos Neurocognitivos y Neuroendocrinos tras el Cáncer de Mama", donde se dará a conocer un estudio
realizado por la Universidad Internacional de Valencia (VIU) en colaboración con la Asociación Contra el Cáncer de Valencia y el apoyo del CEIC del Hospital de Sagunto, con
el fin de dar respuesta sobre los efectos neuropsicológicos y neuroendocrinos tras el cáncer de mama.
 
Según los expertos, la cura del cáncer de mama, gracias a los avances en los tratamientos aplicados en la última década ha contribuido en gran medida a un aumento en la
supervivencia de estos pacientes. Por otra parte, en muchos de los casos, las personas afectadas refieren que la toxicidad provocada por los tratamientos les genera
problemas como la pérdida de memoria, falta de concentración, malestar emocional, fatiga… que interfiere en su calidad de vida.
 
Esta necesidad, por parte de los pacientes, ha sido trasladada por los profesionales sanitarios a la comunidad científica, ya que la labor de los profesionales va más allá de la
curación de una enfermedad comprometiéndose en una plena rehabilitación y mejora de calidad de vida del paciente.
 
En el marco de esta jornada, la investigadora principal de este estudio, la neuropsicóloga, Dra. Marta Ariño, contextualizará y detallará el proyecto de investigación, llevado a
cabo durante los dos últimos años, con la colaboración de la Asociación, desglosando los principales resultados encontrados sobre el rendimiento y funciones cognitivas,
efectos psicológicos y neuroendocrinos tras haber superado la enfermedad y haber recibido distintos planes de tratamientos y ofreciendo pautas de estimulación cognitiva.
 
La jornada finalizará con un coloquio moderado por la Psicooncóloga de la Asociación Contra el Cáncer de Valencia en el Hospital de Sagunto, Adela Escriche, donde los
asistentes podrán trasladar sus inquietudes y dudas a los profesionales sanitarios.
 
La jornada está dirigida a las personas que han superado esta enfermedad, personal sanitario y está abierta al público en general.
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Atención Primaria se traslada a los centros educativos para enseñar RCP a
los docentes y alumnado

El taller RCP impartido en los distintos centros educativos pretende ampliar conocimientos en el ámbito de los primeros auxilios y emergencias
 

Una enfermera y una pediatra de Atención Primaria del Departamento de Salud de Sagunto se han trasladado a centros educativos de la comarca con el objetivo de dotar al
profesorado y alumnado de los conocimientos básicos necesarios para desarrollar las habilidades y destrezas básicas en Reanimación Cardiopulmonar (RCP). Esta actividad
se alinea con el compromiso del Departamento de enseñar a los docentes y alumnado del departamento a identificar la atención de primeros auxilios en situaciones de
emergencias, reconocer situaciones de riesgo y conocer el proceso de primeros auxilios.
 
En concreto, el taller desarrollado tiene como objetivo formar a los profesionales que trabajan en Centros Educativos en las nociones básicas relacionadas con los primeros
auxilios, así como instruir a los alumnos de 5º y 6º de primaria en las actuaciones básicas ante las principales contingencias sanitarias en dichos centros.
 
Para la realización de las prácticas, los profesionales sanitarios han portado a los distintos centros un maniquí que les ha permitido realizar cualquier simulación de una
reanimación cardiopulmonar.
 
Los alumnos y las alumnas de los distintos centros educativos han mostrado gran interés e incluso han participado en simulaciones de distintas animaciones.
 
Con esta iniciativa, tanto el alumnado como el profesorado, amplia sus conocimientos en el ámbito de los primeros auxilios y las emergencias. Además, le permitirá mejorar
sus expectativas laborales en lo relacionado con la salud y la seguridad en los centros educativos.
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Día Europeo contra las agresiones a profesionales sanitarios



El Plan de prevención riesgos laborales de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública establece que la violencia en el lugar de trabajo debe considerase como un
riesgo laboral, La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en el artículo 14.2, dispone que el empresariado deberá garantizar la seguridad y
la salud del personal a su servicio en todos los aspectos relacionados con su trabajo. 
 

El Plan de prevención riesgos laborales de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública establece que la violencia en el lugar de trabajo debe considerase como un
riesgo laboral, La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevención de Riesgos Laborales, en el artículo 14.2, dispone que el empresariado deberá garantizar la seguridad y
la salud del personal a su servicio en todos los aspectos relacionados con su trabajo. 
En la Comunidad Valenciana, la Ley 10/2014, de Salud de la Comunidad Valenciana reconoce los derechos de información, libre elección de personal médico y centro y
formulación de sugerencias y quejas, entre otros. Entre sus deberes, recoge el buen uso y cuidado de las instalaciones y servicios y el trato respetuoso al personal. 
La Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública se compromete a continuar trabajando en medidas apropiadas y acordes con su grado de control para prevenir las
agresiones a su personal en el ejercicio de sus funciones.  
El Plan integral de prevención de las agresiones en el entorno sanitario va dirigido a la prevención y asistencia de las agresiones que pueda sufrir todo el personal
gestionado por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, cualquiera que sea su relación jurídica, plaza o puesto que ocupe y que se hayan producido con
ocasión o como consecuencia del desempeño de su cargo, función o empleo. 
 
 

9/03/23

https://sagunto.san.gva.es/documents/7967159/10701839/111111CARTEL+DIA+DE+LAS+AGRESIONES.pdf
https://sagunto.san.gva.es/documents/7967159/10701839/111111CARTEL+DIA+DE+LAS+AGRESIONES.pdf


Conmemoración 8-M 2023



Día Internacional de la Mujer  
El Hospital de Sagunto se suma a la conmemoración del 8-M con una variedad de actividades
Exposiciones y charlas donde reflexionar sobre la mujer y la salud conmemoran el 8 de marzo en el Departamento de Salud de Sagunto

 

El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la celebración del próximo 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer, con varias actividades que tienen como protagonista a
la mujer en la sanidad. La Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento ha organizado diferentes actividades para conmemorar este día.
 
A las doce del mediodía arrancarán las actividades organizadas con una concentración en la puerta principal del Hospital de Sagunto donde se repartirán unos "Broches 8-M",
hechos a mano por una de las integrantes de la comisión del departamento, simbolizando la diversidad.
 
Posteriormente, a las 12:15 horas, la directora de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, Mati Alonso, leerá en la puerta principal del Hospital un manifiesto en
conmemoración del 8-M, destacando el papel de la mujer en la sociedad.
 
A las 13:30 horas seguirá la programación organizada por la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento con una charla sobre "Mujer y Salud",
impartida por Nuria Pascual, médica del C.S. Almenara, y miembro de dicha comisión, quien abordará los diferentes puntos destacables de la salud de la mujer en sus
diferentes etapas de la vida. Una charla participativa, donde los asistentes podrán hacer preguntas y resolver sus dudas al final de ésta.
 
Posteriormente, a las 14:30 horas finalizarán las actividades con la entrega del premio a la fotografía ganadora del I Concurso de Fotografía 2023 "Mujeres en Sanidad", un
concurso interno del centro hospitalario, donde sus trabajadores y trabajadoras han participado con imágenes que, a través del impacto visual, visibilizan el papel de la mujer
en la sanidad. Las 20 fotos finalistas de este concurso están expuestas en el hall del centro hospitalario desde el pasado 20 de febrero.
 
Las actividades organizadas para conmemorar este día internacional finalizarán el próximo 10 de marzo, ya que hasta ese día se podrá disfrutar de la exposición "Mujeres y
Premios Nobel" ubicada en la Planta de Pediatría del centro hospitalario, un recorrido por la historia de mujeres premiadas con el famoso galardón.
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El Hospital de Sagunto retoma su jornada de bioética para dar respuestas a
la hora de tomar decisiones en la práctica asistencial

Debatir y aprender las herramientas disponibles que dan respuestas, basadas en criterios éticos, a la hora de tomar decisiones que afecten a la vida
La sesión está organizada por el Comité de Bioética asistencial del departamento y dirigida a los profesionales sanitarios de éste

 

El próximo jueves 23 de febrero, se celebrará en el Salón de Actos del Hospital de Sagunto ‘Actualización en Bioética. 40  minutos', una jornada que pretende profundizar y
potenciar el lado humano de los profesionales sanitarios. Debatir y aprender de las herramientas disponibles que dan respuestas, basadas en criterios éticos, a la hora de
tomas decisiones que afecten a la vida.
 
La jornada, tendrá una duración de 40 minutos, contará con la presencia de la Gerencia del Departamento de Salud de Sagunto, encabezada por su director Jose Luis Chóver
en la mesa presidencial junto con Vicent López Camps, miembro del comité, quien ejercerá de moderador de la sesión. Las ponencias serán realizadas por expertos en la
materia componentes del CBA del departamento.
 
En primer lugar se realizará la presentación del Código Ético del Departamento de Salud de Sagunto (aprobado en 2022 por el CBA y la gerencia) a cargo de Begoña Hiraldo
(vicepresidenta del CBA, enfermera del trabajo del Servicio de Prevención de Riesgos) y Esperanza Díaz (trabajadora social de la USMIA), con el fin de dar a conocer a los
profesionales y usuarios esta herramienta de deliberación y consulta de posibles dudas o conflictos éticos que surjan en la práctica asistencial. 
 
A continuación se expondrán cuatro presentaciones que tratarán de recordar y abordar los puntos más importantes de los temas de mayor uso y actualidad, incidiendo en los
cambios que se hayan podido experimentar en los últimos años; Documento de Voluntades Anticipadas, impartido por Josefa Gutiérrez (Enfermera de Primaria) y Amparo
Fuente (Médica UHD), ambas abordarán las novedades del documento, reflexiones y obstáculos en su implementación y aplicación; Consentimiento informado, Sara Blasco
(Oncóloga Médica) y Maribel Belmonte (Enfermera UCI) tratarán el tema de consentimiento informado como proceso que refleja el respeto hacia la autonomía del paciente;
Confidencialidad, Amparo Ruíz (médica urgencias y secretaria del CBA) y Adoración Borrell (Médica UHD) explicarán la legislación vigente que regula los derechos de los
pacientes y la protección de datos para no vulnerar la intimidad de los pacientes ni la confidencialidad como derecho fundamental sobre la información médica que manejan
los profesionales sanitarios en su labor asistencial; Ley del final de la vida y ley reguladora de la Eutanasia, Bibiana Ferrer (Enfermera UCI) y Elena Parreño (Médica UCI y
presidenta del CBA) tratarán sobre la ley autonómica 16/2018, que se ocupa de los derechos y garantías de la dignidad de la persona al final de la vida, de cómo se ha
implantado esta ley en nuestro sistema sanitario, del derecho de autonomía y de intimidad que tienen los pacientes y las obligaciones que tienen los sanitarios con respecto a
esta ley.
 
La segunda parte de ésta sesión tratará sobre la Ley Orgánica de Regulación de la Eutanasia, de marzo de 2021, tratando de informar y asesorar a los profesionales sobre el
procedimiento a seguir y, sobre todo, aquello relativo a la objeción de conciencia a la que se pueden acoger los sanitarios implicados.
 
El CBA ha querido acercar la jornada a todos los trabajadores y trabajadoras del departamento facilitando un código QR para seguir la sesión en directo con el fin de llegar al
máximo número de sanitarios pertenecientes al departamento.
 

 
21/02/23



El Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto imparte el
curso de RCP Neonatal para disminuir la mortalidad en recién nacidos

El curso RCP pretende mantener actualizado el nivel de conocimiento y habilidades del personal sanitario que asiste neonatos.
 

Bajo el objetivo de mejorar la atención neonatal, el Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto impartirá el día 2 y 3 de febrero a 30 profesionales sanitarios
(anestesistas, pediatras, enfermeras de pediatría y matronas) cómo hacer un abordaje correcto de Reanimación Cardiopulmonar (RCP) Neonatal.
 
Se estima que un 5-10% de los recién nacidos van a requerir maniobras de reanimación, si bien esto no quiere decir que todos necesiten intubación o administración de
fármacos, son menos de un 1% los que necesitan reanimación avanzada. En la mayoría de los casos la limpieza de la vía aérea y la estimulación son las únicas maniobras
que necesita el recién nacido para recuperarse. Una excepción son los niños prematuros, los cuales con mayor frecuencia (80% en menores de 1.500 g de peso al nacer)
requieren maniobras de reanimación en el paritorio.  En otras edades pediátricas las causas por las que un niño requiere reanimación son muy diversas, respiratorias (lo más
frecuente), cardíacas, etc. Sin embargo, en el neonato la reanimación en el paritorio tiene como causa predominante la asfixia perinatal.
 
En el hospital de Sagunto hay aproximadamente 700 partos/año, con lo que teóricamente será necesaria la reanimación en 35-70 neonatos/año. No es una casuística muy
elevada pero cuando ocurre una situación de RCP es imprescindible que todo el personal encargado de la asistencia del recién nacido tenga los suficientes conocimientos
teóricos y prácticos para que la reanimación y transporte hasta el Centro Neonatal sea de la mayor calidad posible.
 
Con el curso "Reanimación Cardiopulmonar Neonatal" se pretende mantener actualizado el nivel de conocimientos y habilidades del personal que asiste neonatos. Tras la
gran aceptación del curso pasado, el servicio de Pediatría ha organizado de nuevo la formación. Actualmente se está realizando la parte teórica (on-line) y están previstas las
prácticas para los días 2 y 3 de febrero 2023. El curso "Reanimación Cardiopulmonar Neonatal" está acreditado por la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES).
Las directoras del mismo son Maribel Giner (pediatra, instructora de RCP pediátrica y neonatal) y Alicia Coret (pediatra).
 
 

1/02/23



El Hospital de Sagunto humaniza sus estancias de la Unidad de Pediatría
para hacer más agradable la hospitalización de sus pacientes



Las siete habitaciones de la Unidad de Pediatría han sido decoradas e ilustradas por siete artistas, tanto nacionales como internacionales, dos de ellos artistas locales de
Sagunto
El proyecto pretende humanizar tanto las habitaciones como las zonas comunes para hacer la estancia de niños, niñas y acompañantes más agradable

 



El Hospital de Sagunto ha cumplido 40 años de actividad asistencial. Para celebrar este importante aniversario uno de sus propósitos, entre otros, ha sido hacer un ‘regalo' a
unos pacientes muy especiales, los niños y niñas que ingresan en el centro hospitalario, para conseguir su bienestar. Ese ‘regalo' ha sido dar vida al proyecto ideado por el
Departamento de Salud de Sagunto que consistía en la transformación total de la Unidad de Pediatría del centro hospitalario saguntino; Siete Habitaciones, Siete artista. Una
propuesta de cambio en la decoración que ha transformado las antiguas instalaciones en una ambiente nuevo más humano, familiar y afable.
 

 
Los espacios juegan un importante papel y ofrecen múltiples beneficios asociados, por este motivo, con esta transformación, la Unidad de Pediatría del Hospital de Sagunto se
ha llenado de luz y colores alegres a través de dibujos, vinilos e ilustraciones de temática infantil. Una modificación que no solo ha afectado a las siete habitaciones existentes
en la planta sino que también ha transformado los espacios communes. Con ello, se aspira a conseguir mediante calidez y humanización de la zona, tanto el bienestar de los
pacientes y sus acompañantes como el de los profesionales sanitarios.

 

 
El propósito ha consistido en decorar las diferentes estancias con ambientes inspirados en la naturaleza; el mar, el campo, el bosque y la primavera, estos, entre otros, son los
nombres que dan vida a estas nuevas instalaciones.
 

 
Un proyecto llevado a cabo gracias a siete reconocidos artistas como Mucho Chup Chup, Dilm, Valero Doval, Laura Inat, Carmen Michavila, Delía Díaz y Jaime Jimenez de
Haro, estos dos últimos residentes en nuestra ciudad, que se han involucrado con su creatividad y han participado en el montaje del mismo junto a la empresa encargada de la
decoración (MOTIV).
 
 
El proceso de cambio de dichas instalaciones y la ilusión con la que han participado los artistas, los sanitarios y la empresa encargada de realizar este trabajo, está reflejado
en un vídeo promocional disponible en el twitter del Departamento de Salud de Sagunto, @GVAsagunt, y en su página web https://sagunto.san.gva.es/
 
Vídeo Humanización pediatría: 

https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc


 
 
https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc
 
 

30/01/23

https://www.youtube.com/watch?v=SaXzvDj8gWc


Los alumnos y alumnas de pediatría del Hospital de Sagunto se suman a la
celebración del Día Escolar de la No Violencia y la Paz 2023 con sus
cartulinas mensajeras



Un gran corazón que esconde mensajes estará colgado en la planta de pediatría del Hospital de Sagunto para que visitantes, pacientes y profesionales sanitarios
difundan su mensaje de paz

 



Los alumnos y alumnas de la Unidad Pedagógica Hospitalaria del Hospital de Sagunto se suman a la celebración del Día Escolar de la No Violencia y la Paz 2023 invitando a
toda la población a que difundan ese deseo de paz que todos y todas tenemos. Para ello han creado un gran corazón lleno de mensajes ocultos sobre un fondo azul con la
palabra paz en todos los idiomas. Cada visitante, paciente o personal sanitario, podrá arrancar una de las cartulinas de colores que componen el enorme corazón y que
contiene un mensaje escrito y así entregárselo a esa persona elegida para este próximo 30 de enero.
 

 
La iniciativa consiste en arrancar una cartulina de colores que contienen un mensaje de paz y regalárselo a quien deseen; un amigo, una amiga, un vecino o vecina, un
familiar, un hijo o una hija, compañero o compañera de trabajo, es decir, esa persona a la que quieran hacer llegar ese bonito mensaje. El objetivo de esta propuesta es hacer
que corran los deseos, que vuelen las palabras, que no cesen las buenas acciones y que se difunda el mensaje en esas cartulinas mensajeras.
 
El próximo 30 de enero, Día Escolar de la No Violencia y la Paz 2023, el Hospital de Sagunto quiere que su muro esté vacío, no queden cartulinas y el propósito se haya
cumplido, por eso invitan a la población a que participen en este bonito acto y así dar ejemplo a los más pequeños y pequeñas para que siembren en su corazón la semilla de
la paz.
 



 
Actualmente son muchos los conflictos que se están suscitando en el mundo, como la guerra en Ucrania que sigue activa, pero también es mucho mayor la cantidad de
información que se consigue al respecto. Los niños y jóvenes están siendo bombardeados constantemente con textos, datos, infografías, entre otros, que los exponen,
queramos o no, a una realidad cada vez más violenta.
 
El día de la paz lo que busca es sembrar valores en el alumnado, con el objetivo de crear hombres y mujeres que prefieran hablar en vez de golpear, conciliar en vez de gritar
y unirse en vez de competir fieramente unos contra otros. Esto es lo que se conoce como cultura de paz.
 
Los principales valores que se promueven durante este precioso día, y que se pueden compartir en las redes sociales con el hashtag #DíaEscolardelaPazylaNoViolencia son:
Respeto, Amor, Justicia, Libertad, Paz, Equidad o Igualdad, Tolerancia, Lealtad, Responsabilidad y Honestidad.
 
La paz no es sólo un deseo; tiene que ser un mensaje, un gesto, unas palabras, una pequeña acción. Por este motivo, desde el Departamento de Salud de Sagunto se anima
a que entre todos y todas difundamos esos mensajes de paz de nuestro gran corazón a nuestros seres más cercanos con esta iniciativa de las cartulinas mensajeras situadas
en el panel central de la Planta de la Unidad de Pediatría del Hospital de Sagunto.
 



27/01/23



El Hospital de Sagunto licita la obra de sustitución del cuadro de baja tensión
por valor de 1,6 millones de euros

Debido a la creación de nuevos espacios programados para el Hospital de Sagunto es necesario una ampliación del cuadro general de baja tensión
Esta obra está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 

Debido a las diferentes ampliaciones que se van a realizar en el Departamento de Salud de Sagunto con el fin de mejorar la asistencia sanitaria, el centro hospitalario licita por
valor de 1.634.520 euros la obra de ampliación del cuadro general de baja tensión.
 
Es intención del Departamento de Salud de Sagunto hacer diferentes ampliaciones de espacios en el hospital, entre ellas; un nuevo edificio destinado a Consultas Externas y
las ampliaciones previstas con las recrecidas oeste y sur del Hospital dedicadas a la Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria, Documentación-Admisión y Servicios Generales.
 
Consecuentemente se requiere realizar una ampliación del cuadro general de baja tensión, así como la sustitución y actualización de la potencia instalada en el mismo en
previsión de éstas y futuras ampliaciones del hospital y sustitución de elementos de protección y control según se necesite.
 
La ampliación del cuadro general de baja tensión tiene como misión aumentar la capacidad de este para la distribución de líneas eléctricas a diferentes servicios. Por otro
lado, también se ha previsto en el diseño, un futuro aumento de potencia de los transformadores que alimentan dicho cuadro, de los 1000 kVA actuales a 1600 kVA por
transformador.
 
Esta obra, reflejada dentro del apartado de licitaciones de la Plataforma de Contratación del Sector Público de Ministerio de Hacienda y Función Pública, asciende a una
inversión de 1.634.520 euros. Dicha obra está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) y se prevé que tenga una
duración de seis meses.
 
Actualmente la sustitución del nuevo cuadro de baja tensión se encuentra en proceso de adjudicación y posterior inicio de la obra prevista para el primer trimestre de 2023.
 
 

30/12/22



El Hospital de Sagunto rehabilita 360m2 para la creación de la Unidad de
Daño Cerebral Adquirido

La adjudicación de la obra destinada a la nueva Unidad de Daño Cerebral Adquirido tiene un coste de más de 540.000 euros.
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 

El Departamento de Salud de Sagunto ha comenzado sus obras para la adecuación de espacios para la Unidad de Daño Cerebral Adquirido dentro del Servicio de
Rehabilitación del Hospital de Sagunto este mes de diciembre.
 
El proyecto consiste en la adecuación de espacios para la Unidad de Daño Cerebral Adquirido en la planta del semisótano del hospital saguntino, contemplando las obras
interiores y exteriores necesarias para la adecuación y mejora de la calidad del proceso de rehabilitación y las instalaciones en base al proyecto básico y de ejecución de la
obra.
 
Esta adecuación consiste en ubicar nuevas consultas para sus facultativos, logopeda, neuropsicólogo, y la construcción de una sala de fisioterapia especial para el Daño

Cerebral y vestuarios, siendo la superficie construida de intervención de 359,96 m2.
 

Durante la realización de esta obra, se ha habilitado un aula prefabricada, de una extensión de 60m2 junto al gimnasio de la Unidad de Rehabilitación, destinados a
complementar las instalaciones existentes con el fin de seguir prestando el servicio básico rehabilitador.
 
Se estima que esta adecuación de espacios tendrá una duración de tres meses, por tanto, se prevé que la Unidad de Daño Cerebral del hospital saguntino estará activa en
marzo de 2023. El importe de adjudicación de esta obra es de 544.737,52 euros y está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER) con el fin de mejorar la atención a estos pacientes que sufren una lesion cerebral adquirida con una asistencia sanitaria de calidad y equitativa.
 
 

23/12/22



El Hospital de Sagunto imparte la I Workshop de Cirugía Endoscópica de la
Hernia Inguinal con técnica TEP



Una jornada eminentemente práctica dirigida a los cirujanos generales de los centros hospitalarios de la Comunidad Valenciana
 



El Departamento de Salud de Sagunto celebra la I Workshop de Cirugía Endoscópica de la Hernia Inguinal. Técnica TEP (Totally Extraperitonal Prothesis) en la Sala de
Sesiones de Cirugía del Hospital de Sagunto este lunes 19 de diciembre a las 8:30 horas. Una jornada, eminentemente práctica, dirigida a cirujanos generales.
 
La técnica TEP es una técnica de cirugía mínimamente invasiva en la que se trabaja con el material de laparoscopia en un espacio virtual como es el espacio preperitoneal;
sin acceder al interior de la cavidad abdominal.
 

 
Una técnica avanzada que presenta muchas ventajas, como la disminución del dolor postoperatorio por ejemplo, pero que requiere de una curva de aprendizaje mayor que la
técnica clásica abierta, de ahí la realización de esta workshop que ayudará favorablemente a los cirujanos de la Comunidad Valenciana asistentes a mejorar su práctica.
 
La jornada se ha desarrollado con una introducción a la Cirugía Endoscópica de la Hernia Inguinal TEP, encabezada por el médico especialista en Cirugía General y del
Aparato Digestivo del Departamento de Salud de Sagunto, Antonio Vázquez, el médico especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo, Gustavo Andrés Frangí y la
cirujana del servicio, Isabel Fernández, ambos también del departamento, posteriormente se han presentados casos clínicos existentes. El grueso del workshop han sido
cuatro intervenciones quirúrgicas en las que se ha empleado la técnica TEP y a la que los participantes ha asistido en directo en el quirófano central del centro hospitalario.
 



 
La hernia inguinal es la salida de contenido intestinal a través de un orificio natural debilitado y localizado en la ingle. Esta patología puede provocar desde una leve molestia
hasta una estrangulación del contenido intestinal, un cuadro muy grave que requiere un tratamiento urgente. La hernia inguinal afecta a personas de cualquier edad, si bien
predomina en la edad adulta.
 

 
 
 





19/12/22



El Departamento de Salud de Sagunto guarda un minuto de silencio en señal
de condena ante la violencia de género



A las 12:00 horas, la dirección del Hospital de Sagunto, profesionales sanitarios y usuarios del centro hospitalario, han guardado un minuto de silencio en la puerta
principal del hospital saguntino en señal de condena y repulsa ante esta problemática social.

 



El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la conmemoración del Día Internacional de la eliminación de la Violencia contra la Mujer guardando un minuto de silencio en
la puerta principal del centro hospitalario saguntino a las 12 horas de la mañana y con diversas actividades organizadas por la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de
Género del departamento para este día.
 

 
La mañana ha comenzado colgando tantas cintas moradas como víctimas de violencia machista ha habido este año en uno de los olivos del jardín de acceso a la puerta
principal. Un olivo de "frutos" morados en recuerdo hacía estas víctimas que permanecen presentes día a día. Posteriormente, a las 12 horas, Mati Alonso, directora de
enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, ha leído un manifiesto en el que ha resaltado que, "La Violencia de Género contra las mujeres constituye la vulneración
más extendida de los derechos humanos, así como la máxima expresión de la desigualdad de género en el mundo", destacando que, "la lucha contra la eliminación de la
violencia contra las mujeres es una tarea común: debemos aunar esfuerzos y compromisos".
 

 
Tras la lectura, la dirección del Departamento de Salud de Sagunto, personal sanitario y usuarios del centro hospitalario han mantenido un minuto de silencio en recuerdo por
estas víctimas.
 
La mañana ha sido testigo de un emotivo acto; Coro Pineda, alumna del Campus Obert a la Ciutadanía (COC) ha regalado una placa conmemorativa, decorada a mano en
porcelana, al hospital saguntino con la inscripción "En memoria de las víctimas de violencia de género de 2022". Finalmente, con la colaboración de todos los asistentes, se ha
decorado la barandilla de la escalinata de acceso al centro con más cintas moradas que simbolizan "NI UNA MÁS, NI UNA MENOS".
 

 
La semana ha trascurrido con diferentes actividades conmemorativas que recuerdan que todas y todos tenemos que sensibilizarnos con esta problemática y ayudar para que
esta lacra social finalice. En el día de ayer, 24 de noviembre, tuvo lugar la celebración de las V Jornada Contra la Violencia de Género "Los Caminos que te cuidan", una



esta ac a soc a  a ce   e  d a de aye ,  de o e b e, tu o uga  a ce eb ac ó  de as  Jo ada Co t a a o e c a de Gé e o os Ca os que te cu da , u a
magnífica jornada que congregó a un gran número de profesionales sanitarios y ciudadanos para conocer los distintos caminos por los que andamos y que confluyen en el
mismo punto, que es el compromiso de trabajar por la mujer víctima de violencia de género.
 

 
En el preámbulo de la jornada, el alumnado del IES Jorge Juan sorprendió al público con la escenificación "Qué es y qué no es violencia de género", una impecable
interpretación de situaciones cotidianas que sirvió para situarnos en el mundo real de los jóvenes de hoy en día.
 
A continuación, en las dos mesas realizadas, las ponentes, de diferentes sectores, compartieron sus conocimientos desde su ámbito laboral, dando una visión de lo que
podemos hacer para preservar la integridad y dignidad de las mujeres desde la detección precoz del SIVIO, las intervenciones del Centro de Mujer, los programas y recursos
sociales del municipio de Sagunto, las primeras actuaciones con las víctimas de violencia de género de la Unidad de Atención a la Familia y a la Mujer (UFAM), la presentación
de la Oficina de Asistencia a Víctimas del Delito y por último, la emotiva visión de la asociación Amigas Supervivientes.
 

 
La directora de enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, Mati Alonso, clausuraba la jornada reiterando el compromiso de los profesionales sanitarios con esta
problemática social, "Reiteramos el compromiso de poner en valor estos encuentros como vehículo de mejora de los cuidados hacia las mujeres víctimas de violencia de
género".
 
Las actividades conmemorativas para este 25N continúan con la exposición fotográfica de la Asociación Local Fotográfica ARSE "Violencia de Género" que permanece en el
pasillo del Salón de Actos del Hospital de Sagunto y que podrá ser visitada hasta el 2 de diciembre por toda persona que lo desee.
 

 
 



25/11/22



El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la celebración del 25N con
diversidad de actividades



El día 24 de noviembre el Hospital de Sagunto acoge la V Jornada Contra la Violencia de Género "Los Caminos que te cuidan" en el salón de actos.
A las 12:00 horas del día 25 de noviembre, la dirección del Hospital de Sagunto, profesionales sanitarios y usuarios del centro hospitalario, mantendrán un minuto de
silencio en la puerta principal del hospital saguntino en señal de condena y repulsa ante esta problemática social.

 
 



Un año más, el Departamento de Salud de Sagunto se une al Día Internacional de la eliminación de la Violencia contra la Mujer con una serie de actos conmemorativos
organizados por la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del departamento.
 
El primero de estos actos organizados, es una exposición fotográfica titulada "Violencia de Género" a cargo de la Asociación local fotográfica ARSE, inaugurada el pasado 16
de noviembre en el hall del pasillo del Salón de Actos del Hospital de Sagunto y que permanecerá hasta el próximo 2 de diciembre, una recopilación de fotos que pretende dar
visibilidad a esta problemática social.
 

 
El siguiente acto organizado por el Departamento de Salud de Sagunto para conmemorar el 25N, consistirá en la celebración de la V Jornada Contra la Violencia de Género
"Los Caminos que te cuidan", una serie de ponencias en las que participarán diferentes profesionales que expondrán su ámbito de actuación con las víctimas de violencia
machista. Las jornadas tendrán lugar el próximo 24 de noviembre, a las 11:30 horas, en el salón de actos del centro hospitalario saguntino y podrán asistir tanto el personal
sanitario como la ciudadanía interesada en general.
 

Dicha jornada comenzará con la escenificación "Qué es y Qué no es Violencia de Género" a cargo del alumnado de Ciclos Formativos del IES Jorge Juan. Las y los
estudiantes representarán diferentes secuencias cotidianas en las que se intenta que los jóvenes visualicen e interioricen la realidad de una posible situación de violencia de
género y así poder decir NO ante este hecho.
 
Posteriormente, el gerente del Departamento de Salud de Sagunto, Jose Luis Chover inaugurará la jornada y Palmira Muñoz Muñoz, jefa de la Unidad de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Pública iniciará esta sesión que se desarrollará con la intervención de diferentes profesionales en esta temática que diariamente se enfrentan a
casos de violencia de género, las ponentes serán; la matrona y coordinadora del CS Sagunto, Silvia Furió, la coordinadora del Centro de Mujer e Itinerante de Segorbe, Ana
Belén Fornés, una Trabajadora Social del Área de Igualdad del Ayuntamiento de Sagunto, Laura Sánchez, la Inspectora del Cuerpo Nacional de Policía, jefa de la unidad
UFAM de Sagunto, María Yolanda Gil, la psicóloga de la OAVD, Mercedes Sabater y la presidenta de la asociación de Amigas Supervivientes, Mayte Lafuente. Todas ellas,
cada una desde su ámbito laboral, explicarán los diversos caminos que existen para cuidar a estas víctimas de violencia de género, expresando sus perspectivas y cómo
actúan ante estos casos.
 

 
Asimismo, el viernes 25 de noviembre, Día Internacional de la Violencia de Género, se realizarán diversas actividades en memoria de estas víctimas. En primer lugar, se ha
elegido uno de los olivos del jardín de acceso a la puerta principal para colgar tantas cintas moradas como víctimas de violencia machista ha habido este año y además, con la
colaboración de los usuarios del Hospital, se decorará la barandilla de la escalinata de acceso a la misma con más cintas moradas que simbolizan "NI UNA MÁS, NI UNA
MENOS". Este año, como novedad el centro hospitalario inaugurará una placa conmemorativa en memoria de las víctimas de violencia de género de 2022. Esta placa,
decorada a mano en porcelana, ha sido donada al centro hospitalario por, Coro Pineda, alumna del Campus Obert a la Ciudadanía (COC), que ha querido aportar su granito
de arena en esta lucha contra la violencia machista.
 
Finalmente, a las 12 horas, Matilde Alonso, directora de enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, leerá un manifiesto de repulsa ante este hecho social en la puerta
principal del hospital y, posteriormente, se mantendrá un minuto de silencio en recuerdo a estas víctimas y como señal de condena y repulsa ante esta problemática social.
 
Desde la Comisión de Igualdad y Contra la Violencia de Género del Departamento de Salud de Sagunto invitan a la ciudadanía a participar en todos los actos programados
para conmemorar el 25N.
 

24/11/22



Sanidad adjudica la redacción del proyecto de obra de la ampliación del
Centro de Salud Puerto II y del nuevo edificio de Consultas Externas

El importe de adjudicación de la redacción del proyecto y dirección de obra de la ampliación del C.S. Puerto II asciende a más de 160.000 euros
Se ha propuesto la adjudicación del proyecto del nuevo edificio de Consultas Externas que se publicará en breve, por 332.897 euros

 
 

La Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública, a través del Departamento de Salud de Sagunto, ha adjudicado la redacción del proyecto y dirección de obra de la
ampliación del Centro de Salud de Puerto II por un importe de 161.789.89 euros, tal y como publica la Plataforma de Contratación.
 
El proyecto tiene por objeto el diseño de la ampliación del centro de salud en el solar anexo, para dar cabida a un nuevo edificio funcional y versátil con vistas al paseo
peatonal y acceso por el jardín existente. Un edificio eficiente energéticamente, que cause poco impacto ambiental y de bajo coste en mantenimiento, a la vez que
resulte confortable y humanizado.
 
El edificio contará con dos plantas en altura que albergará consultas de planificación familiar, salud pública y salud mental, y nuevas consultas que ayuden a descongestionar
el centro, además de zonas comunes y las destinadas al personal sanitario.
 

El total de superficie construida prevista será de 2.127m2 aproximadamente, además de la ampliación del parking existente. El plan de ejecución del proyecto tiene una
previsión de 4 meses de duración a desarrollar durante 2023.
Por otra parte, se ha propuesto la adjudicación de la redacción del proyecto de obra para un nuevo edificio de Consultas Externas en el Hospital de Sagunto, que se publicará
en breve. Un nuevo edificio que constará de cinco plantas, conectado con el Hospital de Sagunto en todas sus plantas y ubicado en la zona del parking actual de consultas
externas del hospital saguntino.
En el sótano del nuevo edificio se ubicarán zonas de servicios generales, lencería, vestuarios y cuartos de instalaciones. En el semisótano, irán ubicados los espacios para la
Unidad de Hospitalización a Domicilio y consultas y, en el resto de plantas, se ubicarán la zona de consultas externas, zonas comunes y espacios para personal sanitario.
 

La superficie aproximada del nuevo edificio será de unos 8.645m2, con un total de 102 amplios espacios para consultas externas, donde se unifiquen las consultas del Centro
de Especialidades de Puerto de Sagunto y las consultas del Hospital.
 
Asimismo, se pretende diseñar un edificio luminoso, con amplias zonas comunes agradables y acogedoras, con pasarelas accesibles y patios ajardinados. Cabe destacar que,
el Departamento de Salud de Sagunto debido a su compromiso con el medioambiente, dotará este nuevo espacio de instalaciones y acabados de gran eficiencia energética e
instalación de placas fotovoltaicas, entre otros, para así minimizar el impacto ambiental y que esto suponga un ahorro energético.
 
La adjudicación del proyecto asciende a un importe de 332.897 euros y se prevé que será elaborado en un plazo de seis meses durante el próximo año.
 
Con estas importantes futuras intervenciones, la Conselleria de Sanidad pretende garantizar la equidad y proporcionar una mejor atención sanitaria y de mayor calidad en el
Departamento de Salud de Sagunto.
 
 

12/11/22



El Hospital de Sagunto enseña a sus residentes de familia y médicos de
atención continuada las claves para la toma de decisiones en urgencias
pediátricas

El Curso de Urgencias Pediátricas, se realizará la última semana de octubre, va dirigido a los residentes de Medicina de Familia y médicos de atención continuada del
departamento.
El objetivo es mejorar la formación en el manejo de urgencias pediátricas

 
 

Bajo el objetivo de mejorar la atención en urgencias pediátricas, el Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto impartirá los próximos días 25, 26 y 27 de
octubre a los profesionales sanitarios del Departamento de Salud de Sagunto, tanto residentes de familia como médicos de atención continuada, un curso de urgencias
pediátricas con el fin de dar la herramienta adecuadas para el manejo inicial de las patologías más frecuentes e identificar pacientes potencialmente graves.
 
Aproximadamente el 14% de las urgencias que se atienden en el hospital son pacientes pediátricos. El Hospital de Sagunto de las 60.700 urgencias que recibió en 2021,
8.600 fueron en menores de 15 años. Los motivos de consulta son variados (fiebre, infecciones respiratorias, gastroenteritis, dolor abdominal, síncope, convulsiones,
traumatismo craneoencefálico, etc.). A la variedad de patología se suma la dificultad de comunicación con los pacientes (generalmente son los padres/familiares los
interrogados), la escasa colaboración en la exploración clínica de los más pequeños (por miedo, ansiedad, etc.) y las diferencias con adultos en cuanto a técnicas de
exploración y parámetros fisiológicos (por ejemplo, frecuencia respiratoria o frecuencia cardíaca, mayores en los bebés). Estos aspectos y el manejo inicial de la patología
urgente más frecuente serán los temas que se abordarán estos tres días de formación.
 
Este Curso de Urgencias Pediátricas 2022, se realiza en el Hospital de Sagunto en el Salón de Actos por décimo año consecutivo (excepto los años de pandemia) por parte
del Servicio de Pediatría para formar a los residentes de Medicina de Familia del Hospital de Sagunto que empiezan a atender urgencias de niños en sus guardias. Este año
como novedad, se han incluido en esta formación a los médicos de atención continuada del Departamento con la intención de mejorar su formación y con ello, la atención a
los niños que acuden a los centros de salud con una urgencia.
 
 
 

18/10/22



El Hospital de Sagunto mejora su eficiencia energética con la inversión en
nuevas enfriadoras y torres de refrigeración de última generación



La inversión de las nuevas enfriadoras y las torres de refrigeración ascienden a un importe de 1.117.410 euros
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 
 



El Departamento de Salud de Sagunto renueva sus enfriadoras y torres de refrigeración con una inversión de 1.135.634,53 euros (1.117.410,24 euros es el importe que
corresponde a la enfriadora de última generación junto a las torres de refrigeración y, 18.224,29 euros es el coste de la dirección de dicha obra nueva). Esta inversión,
financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), tiene el fin de conseguir el máximo ahorro energético y ser más respetuoso
con el medioambiente.
 

 
El Hospital de Sagunto se encuentra ejecutando estas obras de reforma de la central de frio y torres de refrigeración del sistema de climatización desde marzo de 2022, una
mejora que quedará finalizada este mes de noviembre, con el fin de poder poner en marcha el nuevo sistema de refrigeración a plena carga el próximo periodo estival.
 
Con esta actuación, el Departamento de Salud de Sagunto ha realizado una inversión de más de un millón de euros, junto a la financiación del Fondo FEDER. Según explica
el Gerente del Departamento de Salud José Luis Chover "con esta importante obra se sustituyen las actuales máquinas de producción de frio por otras nuevas de última

tecnología y mayor eficiencia energética, consiguiendo así el máximo ahorro energético y reduciendo los costes de funcionamiento y las emisiones de CO2 hasta en un 25%".
La central de producción de frio se compone de tres enfriadoras (dos condensadas por agua y una condensada por aire).
 

 
Asimismo, dentro de esta obra, se sustituyen las cuatro torres de refrigeración (abiertas) de más de 25 años de antigüedad, por tres torres de la más alta tecnología (cerradas
y de máxima eficiencia energética), que disponen de un sistema de tratamiento de agua que evita el riesgo de contaminación por Legionela y la corrosión.
 



 
Para completar la actuación, se ha procedido a cambiar todo el sistema de bombeo de condensación y de evaporación, con siete bombas nuevas para la circulación de agua,
incluyendo también una nueva red de conductos de acero inoxidable para el conexionado hidráulico.
Con esta importante intervención, el Hospital de Sagunto consigue una potencia frigorífica mayor con un ahorro energético del 14 %, utiliza gases refrigerantes más eficientes
y respetuosos con el medioambiente, además de producir una emisión sonora muy por debajo de la generada por las instalaciones antiguas.
 

 
 
 
 



11/10/22



El Departamento de Salud de Sagunto contará con 12 médicos de familia
más en los centros sanitarios

Se ha llevado a cabo una reorganización de los cupos de pacientes de cada profesional al incrementarse el número de facultativos
Los pacientes recibirán una carta informativa en caso de que se les haya asignado un nuevo médico de familia
El aumento de plantilla generará una disminución de la demora en los consultorios auxiliares, prestando una mejor atención sanitaria y dedicando más tiempo en cada
consulta

 
 

Ante el aumento de plazas estructurales en Atención Primaria anunciadas por la Conselleria de Sanidad en 2022, el departamento de Salud de Sagunto va a contar con 12
plazas más de médicos de familia en los centros sanitarios.
 
Por ello, desde el departamento de salud de Sagunto se ha realizado una reorganización y asignación de nuevos cupos médicos en las distintas zonas básicas, con el fin de
atender las necesidades del personal y poder ofrecer una atención óptima y de calidad, así como responder a las necesidades de la población adscrita a este departamento.
 
Tras modelar el contenido de reestructuración, siguiendo las ratios de población y la creación de plazas de forma equitativa con todos los departamentos, se han aumentado
en 12 las plazas de médicos de familia repartidas de la siguiente manera; 1 para CS Puig, 2 para CS Puzol, 2 para CS Sagunto, 2 para CS Puerto de Sagunto I, 2 más para el
CS Puerto de Sagunto II, el CS Almenara aumentará una plaza más, al igual que el consultorio auxiliar de Gilet y el CSI Segorbe.
 
Los facultativos de estos Centros de Salud, al aumentar en personal conseguirán el objetivo principal; no sobrepasar las 1400 tarjetas SIP en los cupos médicos. Este
aumento de plantilla generará una disminución de la demora generada por la COVID-19, potenciará el diagnóstico precoz de procesos graves y prevalentes y, mejorará el
seguimiento de pacientes crónicos.
 
Con esta reordenación de cupos se apuesta por una redistribución equitativa y de calidad, en palabras del gerente del Departamento de Salud de Sagunto, José Luis Chover,
"reajustamos cupos porque hemos crecido en número de sanitarios y hay que dotarlos de un cupo de pacientes, por tanto, se reducen los cupos de todos los médicos en
general y con ellos mejoramos la atención sanitaria".
 
La frecuentación a los consultorios no cambia, la reorganización modifica las demarcaciones de algunos médicos para así conseguir cupos de pacientes más homogéneos y
con una distribución geográfica más próxima.
 
Todos los ciudadanos afectados por el cambio recibirán, una carta informativa individualizada indicando su centro sanitario correspondiente y el médico que se le asigna por
cambio de cupo. Por normativa los usuarios afectados por el cambio podrán solicitar una nueva libre elección de médico pasados tres meses desde la asignación de su
facultativo.
 
Los cambios de reorganización y reordenación de cupos se ejecutarán a partir del 1 de octubre en las distintas zonas básicas correspondientes. Desde el Departamento de
Salud de Sagunto se desea que tanto la ciudadanía como los profesionales vean estos cambios como una ventaja y una oportunidad para todos con el fin de lograr una mayor
calidad en la asistencia, por tanto, rogamos colaboración ciudadana y apoyo por parte de los ayuntamientos de los distintos municipios afectados.

23/09/22



El Departamento de Salud de Sagunto invierte más de 365.000 euros en
mejorar la unidad de Digestivo y Radiología del Hospital de Sagunto

La Unidad de Digestivo amplia su aparataje con la adquisición de un ecógrafo hepático de última tecnología.
El Servicio de Radiología transformará una de sus salas en una sala de radiología digital y adquirirá un nuevo ecógrafo de alta tecnología.
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 

El Departamento de Salud de Sagunto ha adquirido nuevos aparatajes de última tecnología destinado al Servicio de Radiología y a la Unidad de Digestivo del Hospital de
Sagunto, por valor de 365.640 euros. Este salto de calidad asistencial con la adquisición, en dichas unidades de este equipamiento tiene como fin la mejora de la calidad de la
asistencia al paciente instaurando alta tecnología al centro hospitalario y proporcionando comodidad, rapidez y certeza en el diagnóstico a los pacientes, Esta adjudicación
está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER).
 
En la Unidad de Digestivo, se ha adquirido un ecógrafo hepático con módulo de elastografía por técnica de vibración y parámetro de atenuación por valor de 94.377€.
Asimismo, la Unidad de Radiología va a poder comenzar con la restauración de una sala de radiología digital por valor de 211.750 euros y la adquisición de un ecógrafo de
alta tecnología valorado en 59.513 euros.
 
Los nuevos equipos de última generación y la transformación de la sala de la Unidad de Radiología estarán en funcionamiento a finales del año cursante. Mediante la
adquisición de estos nuevos equipos punteros el Departamento de Salud de Sagunto garantiza la equidad y proporciona una mejora en la calidad asistencial y la seguridad de
pacientes y profesionales.
 
 
Unidad de Radiología
 
Sala de Radiología Digital: la sala de radiología adquirida sustituye a la sala principal de consultas externas del centro hospitalario saguntino y supone un importante salto
tecnológico al tratarse de un equipo de radiología digital directa de última generación, que incluye además sistemas de robotización con autotracking y autoposicionamiento
del tubo de RX. Con ello se mejora sustancialmente la ergonomía de uso para el personal técnico a la vez que incrementamos la calidad de los estudios con una menor dosis
de radiación para la población.
 
Ecógrafo: el equipo adicional adquirido de ecografía de alta gama incluye, entre otros, la posibilidad de realizar elastografias en distintas anatomías, cuantificación de la
esteatosis hepática y realización de estudios de contrastre.
 
Unidad de Digestivo
Ecógrafo Hepático con módulo de Elastografía: Las enfermedades crónicas del hígado producen una acumulación progresiva de fibra colágena en el parénquima hepático. La
biopsia hepática ha sido durante años el método de referencia para cuantificar la fibrosis hepática. Actualmente se dispone de alternativas no invasivas para cuantificar la
fibrosis, siendo la principal de ellas y la más fiable la elastografía de transición (ET) o Fibroscan®.

La ET cuantifica la rigidez del hígado, la cual es proporcional al grado de fibrosis hepática. Se trata de una técnica no invasiva, fácil, rápida, reproducible y fiable, lo que le
convierte en la alternativa a la biopsia más importante para identificar fibrosis significativa o cirrosis. Con la adquisición de este nuevo equipo de ultrasonidos de última
generación el centro hospitalario se adapta a sus necesidades actuales y futuras, ya que permite establecer cómo de avanzada está la enfermedad, qué pronóstico tiene, qué
pruebas complementarias debemos realizar o qué intervalo de seguimiento es el más adecuado.
 
 

20/09/22



El Departamento de Salud de Sagunto invierte 258.000 euros en una torre y
equipos de endoscopias



Los nuevos dispositivos proporcionan una imagen más nítida en tiempo real que facilita la distinción entre lesiones benignas o malignas.
La nueva torre de endoscopia permite visualizar los bordes de los pólipos y hacer la resección de éstos de manera más segura
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 



El Departamento de Salud de Sagunto ha adquirido nuevos endoscopios, así como una nueva torre de endoscopia de última generación por valor de 258.000 euros. Esta
adquisición financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), tiene el fin de mejorar la calidad de la visión de la imagen a la
hora de visionar el tubo digestivo, durante la realización de una endoscopia.
 

 
Los nuevos equipos de endoscopias y, principalmente la torre de endoscopia adquirida de última generación, ya están en funcionamiento en el Hospital de Sagunto y son
utilizados habitualmente desde el pasado mes de junio. Estos dispositivos de última tecnología facilitan una imagen nítida y clara que proporciona mayor precisión a la hora de
realizar una endoscopia.
 
Se mejora así el equipamiento del Departamento de Salud de Sagunto con esta adquisición de nuevos equipos punteros que garantizan la equidad y proporcionan una mejora
en la calidad asistencial y la seguridad de pacientes y profesionales.
 
Torre de Endoscopia y nuevos equipos de endoscopia
 
La torre de endoscopia, es el conjunto de aparataje que permite procesar y visualizar las imágenes captadas por el endoscopio. Este nuevo equipo adquirido por el Hospital de
Sagunto dispone de la función NBI (Narrow Band Imaging), un sistema que permite la visualización de cambios estructurales en la mucosa del intestino, posibilitando distinguir
entre lesiones benignas (pólipos) y lesiones malignas (cáncer) cuando existen dudas, así como también permite una visualización de los bordes de los pólipos y hacer la
resección de éstos más segura. También dispone de un sistema TXI (Texture and Color Enhacement and Imaging) mediante el cual, con diversos filtros, se puede valorar la
mucosa y buscar lesiones precancerosas que no se visualizan igual con la luz normal del endoscopio. Asimismo su sistema RDI (Red Dichromatic Imaging) sirve para localizar
de manera más precisa los puntos sangrantes o focos de hemorragias digestivas. Incorpora un programa de inteligencia artificial (AID) que detecta las lesiones posiblemente

polipoideas, permitiendo una exploración más segura ya que localiza los pólipos y los señala. Esta torre posee una fuente de CO2, que difunde el gas más rápido tras la
realización de la exploración, disminuyendo las molestias post-prueba al paciente.
 



 
 



17/08/22



El Departamento de Salud de Sagunto recibe más de 608.000 euros para la
mejora de dos consultorios auxiliares

Sanidad subvenciona la intervención arquitectónica de los consultorios auxiliares de Benifairó de les Valls y Quartell para mejorar la prestación de la asistencia sanitaria
En total, se conceden 4.400.048,71 euros para la intervención arquitectónica en locales de 25 municipios

 

La Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública ha adjudicado subvenciones por valor de 608.640,89 euros para la intervención arquitectónica en locales destinados a la
prestación de asistencia sanitaria en los municipios de Benifairó de les Valls y Quartell, pertenecientes al Departamento de Salud de Sagunto.
 
Los municipios a los que se les ha concedido la subvención para realizar las mejoras en su consultorio son Benifairó de les Valls, con un importe de 374.696,50 euros, y
Quartell, con una consignación de 233.944,39 euros. Ambos inmuebles, de titularidad municipal, verán mejoradas sus instalaciones a lo largo de este año.
 
Para la habilitación de Consultorio de Benifairó de les Valls, se ejecutará un proyecto que constituye una obra completa con un cambio de ubicación del actual inmueble
situado Jesús Balanzá, 4, y su traslado, previa intervención para su reforma y habilitación para dicho uso, al local situado en la C/ Bon Succes 88 y 90 (en la actualidad Casal

Jove). Las actuaciones, que se realizarán en el plazo de 4 meses, abarcan una actuación con una superficie de 240,23 m2 construidos y suponen la reforma del almacén
posterior con la consecuente conexión de éste al resto del edificio para garantizar así las condiciones de accesibilidad. También se realizará la habilitación de todo el conjunto
para uso como consultorio asistencial que permita albergar las cinco consultas necesarias, con sus salas de espera y espacios auxiliares correspondientes y mejoras de
eficiencia energética.
 
Respecto a la reforma y ampliación del consultorio auxiliar de Quartell, se realizará una instalación de ascensor con capacidad de seis personas, totalmente adaptado,
ampliación de forjado para cubrición de parte del patio en la planta baja, reparación de los revestimientos exteriores tanto la fachada principal como las posteriores y de la
cubierta. Se realizará un tabicado de las nuevas dependencias (en planta baja y primera planta), también una renovación de las instalaciones adaptándolas a las nuevas
necesidades de las dependencias, al igual que se renovarán los servicios sanitarios tanto de la planta baja como de la primera planta. La obra tiene un plazo de ejecución de

un año y abarca una reforma de 465,22 m2.
 
El objetivo principal de esta inversión bianual (2022/2023) de más de 608.640€ en subvenciones es humanizar los espacios remodelando y modernizando los centros
sanitarios de estos municipios con el fin de ofrecer a la población una mejor atención sanitaria y de mayor calidad.
 
Las subvenciones forman parte del Plan de Intervención Arquitectónica en Consultorios, que destina esta anualidad y la siguiente un total de 4.400.048,71 euros para la
intervención arquitectónica en locales donde se presta asistencia sanitaria. Las ayudas beneficiarán a un total de 25 municipios de distintos departamentos.
 
 
 
 
 
 

21/07/22



El Departamento de Salud de Sagunto invierte más 164.000 euros en dos
nuevos arcos quirúrgicos



Los nuevos dispositivos móviles proporcionan una imagen más nítida en tiempo real que facilita la intervención segura
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 

El Departamento de Salud de Sagunto renueva dos arcos quirúrgicos por un importe de 164.560 euros. Esta adquisición, financiada a través del Programa Operativo del
Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), tiene el fin de mejorar la calidad de la visión y con ello la intervención de los pacientes.
 
Los arcos quirúrgicos son dispositivos móviles de imagen rayos x que tienen forma de arco en C y dan la posibilidad de visualizar imágenes de alta resolución en tiempo real,
principalmente en quirófanos. Con esta adquisición, el Departamento de Salud de Sagunto ha conseguido implementar dos nuevos equipos de alta tecnología en el quirófano
central del Hospital de Sagunto, una mejora en equipamientos que proporciona una imagen más nítida y una movilidad interna entre quirófanos más ágil reduciendo tiempos.
 
Así mismo, debido a la alta definición en las imágenes que proporciona esta nueva adquisición, la intervención es más eficiente y certera. Estos dispositivos móviles, que
están en funcionamiento en el Hospital de Sagunto desde el pasado mes de junio, están compuestos por un tubo de rayos x en forma de C y un intensificador de la imagen,
son manipulados por los Técnicos Especialistas en Rayos (TER), quienes han recibido formación específica para la utilización de estos aparatos de última generación.
 

 
Los arcos quirúrgicos, debido a su ligero peso, pueden ser trasladados entre quirófanos con gran facilidad de una especialidad a otra reduciendo tiempos. Actualmente, estos
arcos han sido utilizados en intervenciones quirúrgicas de traumatología, urología, digestivo o cirugía, proporcionando más precisión y seguridad a los facultativos.
 
Gracias a la precisión de la intervención se consigue una excelencia en el resultado de la intervención, la nitidez de la imagen proporciona unos beneficios más certeros en los
resultados y, consecuentemente, reduce el estrés intraoperatorio gracias a su alta tecnología.
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El Departamento de Salud de Sagunto anima a utilizar más la ‘Agenda
Mostrador' para agilizar la Atención Primaria

La agenda es coordinada por personal de admisión de los distintos centros cabecera para solucionar los trámites administrativos
 

El Departamento de Salud de Sagunto anima a su población a que haga uso de la ‘Agenda Mostrador' en todos los Centros Cabecera de Atención Primaria, ya que es una
agenda coordinada por el personal administrativo de los centros de Atención Primaria y contribuye a disminuir trámites de tipo burocrático.
 
La Agenda Mostrador, es una agenda para que los usuarios puedan pedir una cita telefónica con el personal de admisión para solventar trámites administrativos. Esta cita se
podrá solicitar a través de la web y la app de Sanidad por los siguientes motivos: actualización y prolongación de tratamientos, informe médico, informe escolar, petición de
transporte sanitario, justificante de asistencia, cambio de datos personales, resolución de dudas generales, gestión de partes de incapacidad temporal (IT) y gestión y
tramitación de pruebas complementarias.
 
De este modo, el personal administrativo contactará con el usuario en las primeras 24, 48 horas para identificar el motivo de consulta y gestionar la demanda.
 

18/07/22



El Departamento de Salud de Sagunto dispone de ocho Puntos de Atención
Continuada además de las urgencias hospitalarias



 
Los pacientes que pertenezcan al Centro de Salud Puerto I, Centro de Salud Puerto II y Canet deberán acudir desde las 15 horas hasta las 8 horas del día siguiente, en caso
de urgencia, a la planta baja del Centro de Especialidades para ser atendidos



El Departamento de Salud de Sagunto dispone de ocho Puntos de Atención Continuada (PAC) distribuidos en el territorio que abarca el área de su competencia, éstos
complementan las urgencias hospitalarias cuyo objetivo es la atención de urgencias de mayor gravedad.
 
A partir de las 15 horas, el Departamento de Salud de Sagunto dispone de ocho Puntos de Atención Continuada que se encuentran ubicados en el Centro de Salud de
Almenara; Centro de Salud de Estivella; Centro de Salud de Faura; Centro de Salud de Puçol; Centro de Salud de Sagunto, Centro de Especialidades de Puerto de Sagunto,
Centro de Salud de Segorbe y Centro de Salud de Viver.
 
Es importante recordar que, a partir de las 15 horas hasta las 8 horas del día siguiente, será en la planta baja del Centro de Especialidades de Puerto de Sagunto donde se
atenderán a las personas que requieran de estos servicios de urgencias, no pudiendo acudir ya al Centro de Salud de Puerto I, lugar en el que se encontraba el PAC
anteriormente.
 

 
Desde la Dirección Médica del Departamento de Salud de Sagunto se quiere insistir en la existencia de estos puntos para que los usuarios puedan hacer un uso racional de
los recursos disponibles.
 

 
El Departamento de Salud de Sagunto atiende una población superior a los 150.000 habitantes de 50 municipios de las comarcas del Camp de Morvedre, el Alto Palancia, la
Plana Baixa y l'Horta Nord, entre ellas muchas zonas de segunda residencia, tanto en la costa como en el interior, a las que acuden personas que no conocen en profundidad



los recursos del Departamento, de ahí que desde Dirección se quiera recordar dónde se encuentran y qué horario tienen los Puntos de Atención Continuada.
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El Hospital de Sagunto realiza con éxito un simulacro de emergencia
El simulacro se ha llevado a cabo en la zona de Laboratorio de la planta baja del centro hospitalario

 

El Hospital de Sagunto ha celebrado con éxito un simulacro de emergencia en el Laboratorio de Bioquímica. Un simulacro que tenía como objetivo verificar el funcionamiento
del Plan de Autoprotección del centro hospitalario y así conocer y mejorar cómo reaccionar en una situación que se asemeja mucho a una real, la manera de actuar del
personal del hospital y la coordinación tanto interna como con los Bomberos.
 

 
La emergencia simulada ha sido la aparición de fuego en la planta baja de Laboratorio, quedando una persona inconsciente en dicho lugar por inhalación de humo. Así mismo
se ha procedido a la forzada situación de evacuación del personal sanitario y otros profesionales, pacientes y familiares del lugar y de las zonas adyacentes al laboratorio
desalojado, en este caso, las consultas externas de los servicios de otorrinología y oftalmología. La evacuación y asistencia al paciente herido ha sido un éxito y ha permitido
verificar todos los procedimientos de los equipos internos del centro hospitalario y la coordinación con los Bomberos que se han personado inmediatamente en el lugar, tras el
aviso del incendio.
 

 
Tras el simulacro, se ha comprobado la gran implicación y conocimiento de las tareas a realizar en caso de emergencia por parte de los trabajadores implicados en el ejercicio
realizado. Cabe destacar la buena actuación por parte de los equipos de intervención, evacuación y primeros auxilios, dirigidos por el jefe de la emergencia, donde se han
sabido tomar decisiones adecuadas bajo presión motivada por diferentes imprevistos. Al finalizar la actuación, ha tenido lugar una reunión del equipo de Gerencia y la
empresa encargada de realizar la alerta (PREVINSA), así como el resto de implicados, con el objetivo de analizar todos los procedimientos.
 
Simulacro
A las once horas se ha provocado una alerta por incendio en la zona de Laboratorio en la planta baja del edificio del Hospital de Sagunto. Una alerta que ha sido comprobada
por el personal de seguridad y trasladada al centro de comunicaciones para iniciar las actuaciones necesarias, como el intento de controlar el fuego con medios propios, la
evacuación de pacientes, familiares y personal sanitario y asistencia a los heridos, el control de la zona restringida, así como el corte de suministro eléctrico de la zona, el
cierre de la climatización o el bloqueo de ascensores y la coordinación y actuación junto con los bomberos.
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El Departamento de Salud de Sagunto pone en marcha sus consultorios
estivales

Los consultorios auxiliares de las playas de El Puig, Xilxes y Puçol permanecerán abierto desde el 1 de julio hasta el 15 de septiembre de 2022
 

El Departamento de Salud de Sagunto pone en marcha sus consultorios de playa de Puçol, Xilxes y El Puig en los meses estivales de julio, agosto y septiembre para dar
servicio a la población que se traslada a estos puntos como destino vacacional y así garantizar la prestación asistencial.
 
Los consultorios de las playas de El Puig y Xilxes se abrirán del 1 de julio hasta el 15 de septiembre en horario de 8:00 a 15:00 horas, el consultorio estival de Puçol abrirá sus
puertas el próximo lunes 4 de julio con el mismo horario y también finalizará su prestación asistencial el 15 de septiembre. Así mismo los consultorios auxiliares de Almardà,
Canet playa y Almenara que refuerzan su dotación en esta época, aunque con carácter general se mantienen funcionantes todo el año, también respetaran este horario
estival.
 
Estos Consultorios auxiliares, han permanecido cerrados desde la pasada campaña estival debido al bajo índice poblacional que reside en estas zonas destinadas al turismo.
En concreto, el Programa de Refuerzos de Verano en Atención Primaria consiste en la contratación de profesionales para reforzar los dispositivos de Atención Primaria ya
existentes y poner en funcionamiento consultorios de desplazados situados en municipios y zonas turísticas con mayor presencia.
 
Los consultorios dispondrán de un médico de familia en cada consultorio, profesionales de la enfermería y personal administrativo. Por tanto, las zonas costeras del
Departamento de Salud de Sagunto se preparan para acoger a los turistas que llegan a sus playas y así dar respuesta a las necesidades sanitarias de las zonas básicas de
costa al recibir un notable incremento de población estacional por ocupación en segundas residencias.
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El Departamento de Salud de Sagunto invierte más 162.000 euros en renovar
sus equipos de Oftalmología

Los nuevos equipos adquiridos son un retinógrafo y un biómetro óptico, ambos equipamientos dotados con la última tecnología
Esta adjudicación está financiada a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER)

 

El Departamento de Salud de Sagunto renueva el equipamiento de la Unidad de Oftalmología por un importe de 162.624 euros. Esta última adjudicación, financiada a través
del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER), consiste en crear una mejora en la Unidad de Oftalmología incorporando un nuevo retinógrafo y
un biómetro óptico.
 
Con esta última adjudicación recibida para el Departamento de Salud de Sagunto, la Unidad de Oftalmología ha conseguido implementar dos nuevos equipos de alta
tecnología en las consultas externas de oftalmología del Hospital de Sagunto. Ambos equipos van a permitir un aumento en la calidad y la eficiencia en el diagnóstico y
tratamiento de los pacientes adscritos al centro hospitalario.
 
Asimismo, se trata de un retinógrafo de campo amplio, que obtiene imágenes de la retina en su totalidad, sin necesidad de instilar al paciente colirio midriático, lo cual permite
detectar de forma inmediata la patología de la retina, agilizando la consulta y evitando los efectos molestos de la dilatación pupilar. Gracias a este retinógrafo de última
generación, el hospital saguntino va a mejorar los tiempos de espera en la consulta, pudiendo diagnosticar mayor número de pacientes en menos tiempo.
 
El otro equipo adquirido es un biómetro óptico de alta precisión que se utiliza para el cálculo de las dioptrías de la lente intraocular. Éste, en la cirugía de las cataratas,
presenta una tecnología que permite conocer la queratometría corneal total y realiza cálculos de lente intraocular más fiable y exactos, con fórmulas de última generación para
optimizar el resultado de la cirugía de la catarata hacia una excelencia en el resultado refractivo.
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El Departamento de Salud de Sagunto se suma a la Semana Mundial de la
Continencia 2022 con el hashtag #HistoriasDeBaño



La Semana Mundial de la Continencia 2022 pretende dar a conocer la enfermedad para ayudar a los pacientes a mejorar su calidad de vida y que no vivan en silencio
 



La incontinencia, es la pérdida involuntaria de orina o heces, es una enfermedad "tabú", que no entiende de edad y de la que rara vez se habla. Afecta, aproximadamente, a
400 millones de personas en todo el mundo y tiene un gran impacto en la calidad de vida de los pacientes y su entorno, así como en los costes sanitarios. No es posible
ocultar este problema, pero debe ser normalizado encontrando la mejor solución en cada caso para mejorar el bienestar de los pacientes y devolverlos a la sociedad.
 
La Semana Mundial de la Continencia fue creada por la International Continence Society (ICS) como una iniciativa anual dirigida a conocer esta enfermedad, darle visibilidad
en la sociedad y, poder hablar sobre incontinencia y temas relacionados. Comenzó en 2008 como el Día Mundial de la Incontinencia. Hoy en día, se celebra durante la última
semana de junio, este año del 20 al 26, con eventos y actividades, para aumentar la educación sobre la incontinencia y ayudar a los pacientes a buscar ayuda y mejorar su
calidad de vida.
 
El Departamento de Salud de Sagunto se une, un año más, a la asociación española de pacientes ASIA, junto con Medtronic (compañía líder en tecnología, servicios y
soluciones médicas), para trabajar por y para personas que padecen esta patología: la incontinencia. Durante esta semana se pretende sensibilizar a la Sociedad sobre las
personas que viven con incontinencia urinaria, anal o ambas. Mediante el hashtag #HistoriasDeBaño, durante toda la semana podremos conocer historias en primera persona
de aquellos que sufren esta enfermedad. Debemos eliminar los estigmas, concienciar a la población y visibilizar esta situación. Un problema médico que tiene solución y que
no hay que vivir en silencio.
 
El Departamento de Salud de Sagunto dispone de profesionales especializados en esta patología que trabajan dentro de un comité multidisciplinar de suelo pélvico para poder
hacer un diagnóstico y tratamiento personalizado.
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El Hospital de Sagunto amplía sus espacios para la instalación de dos
equipos de resonancias magnéticas de alta tecnología



Para la instalación de los dos equipos de resonancias magnéticas es necesario realizar una ampliación de espacios en el Hospital de Sagunto, una inversión de 387.200
euros
El objetivo es atender las necesidades de la ciudadanía con la mejor tecnología existente

 



El Departamento de Salud de Sagunto recibirá dos equipos de resonancia magnética de alta tecnología en los próximos meses con la adquisión realizada por parte de la
Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública a través del Plan de Inversiones en Equipos de Alta Tecnología del Sistema Nacional de Salud (INVEAT).
 
Para la ubicación de estos dos equipos de resonancias magnéticas es necesaria una reforma de los espacios en el Hospital de Sagunto, centro hospitalario donde se
instalarán. El proyecto de la obra ya ha sido licitado encontrándose en fase de apertura de ofertas técnicas. El importe de la obra alcanza un presupuesto de 387.200 euros.
 
En la actualidad, en el Servicio de Resonancias existe un solo equipo con una antigüedad aproximada de 20 años, que con fecha del pasado 15 de diciembre de 2021 se firmó
el acta de reversión. De ahí que, con esta adquisición, se renueva el equipamiento con la consiguiente mejora de la atención al paciente con los últimos avances tecnológicos
existentes.
 

 
Para dar cabida a estas dos máquinas nuevas, en el proyecto se contemplan cuatro fases de ejecución de la obra, con una duración aproximada de cinco meses. En éste se
incluye, además de las adecuaciones de instalaciones necesarias, el suministro de dos enfriadoras para los nuevos equipos.
 
La primera fase, contempla ampliar la zona exterior del Servicio de Resonancias, ubicando en ésta la nueva recepción y sala de espera, remodelando los aseos y cabinas
existentes. La segunda fase, contempla el traslado de la zona URPA (recuperación post-anestésica). La tercera fase del proyecto consistirá en realizar una adecuación de la
sala de resonancias y sala técnica para uno de los equipos. Finalmente, una vez instalada una de las máquinas, se procederá al desmontaje de la existente, adecuando e
instalando en su lugar el otro equipo adquirido perteneciente al Plan INVEAT de la Comunidad Valenciana.
 
El fin de ejecutar el proyecto en fases permitirá tener una máquina en funcionamiento y mantener el servicio activo. Tanto el proyecto como la obra se tratan de una actuación
cofinanciada por la Unión Europea a través del Programa Operativo del Fondo Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) de la Comunidad Valenciana 2014-2020 y como
respuesta de la UE a la pandemia de COVID-19.
 

 
Se prevé que las obras estén terminadas a final del presente año, y que el suministro de los equipos de Resonancia Magnética se produzca dentro del primer trimestre del
2023.
 
Alta Tecnología
 
Al Hospital de Sagunto llegan 2 Resonancias Magnéticas, clasificadas una de tipo 1 y otra de tipo 2 (para estudios de cardio y aplicaciones avanzadas), lo que supondrá una
inversion de más de 1.650.000 €. Se trata de un equipamiento de última generación, por lo que presentan enormes mejoras en la atención al paciente.
 
Con la nueva adquisición, el centro hospitalario contará con un total de 2 aparatos del alta tecnología destinados a hacer resonancias en este servicio prestando una mejora
en el servicio a la población adscrita al departamento , y a su vez permitirá duplicar el número de exploraciones.
 
La alta tecnología de los nuevos equipos que incluyen secuencias avanzadas , son de 1,5 teslas, cuentan con inteligencia artificial y con un software específico, desarrolla las
técnicas con mayor rapidez y precisión, garantizando la calidad en el servicio y una mejora en el diagnostico utilizando mejores gradientes, creado imágenes detalladas de los
órganos y los tejidos del cuerpo.
 
 
Plan Inveat
 
Las dos nuevas resonancias que adquirirá el Departamento de Salud de Sagunto forman parte del Plan de Inversiones en Equipos de Alta Tecnología del Sistema Nacional de
Salud (Inveat) para la Comunitat Valenciana que, con una inversión total de 81 millones, contempla la sustitución o ampliación de un total de 79 equipamientos tecnológicos de
vanguardia empleados para el diagnóstico de gran número de patologías y para el tratamiento de pacientes, especialmente oncológicos.
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El Hospital de Sagunto aproxima la enfermería a las nuevas terapias de
oncología

El Hospital de Sagunto celebra unas jornadas con el fin de dar a conocer al personal sanitario no médico los nuevos tratamientos desarrollados para el tratamiento de
cáncer
Las jornadas se celebrarán en dos sesiones distintas los próximos miércoles días 15 y 22 de junio

 

El Hospital de Sagunto celebra sus "Primeras Jornadas de Aproximación de la Enfermería a las Nuevas Terapias de Oncología. Más Allá de la Quimioterapia". Tras dos años
sin poder celebrar este tipo de actividad, debido a la pandemia causada por la COVID-19, el salón de actos del Hospital de Sagunto abre de nuevo sus puertas, los dos
próximos miércoles de junio, días 15 y 22, para celebrar unas jornadas que permitirán profundizar las nuevas terapias aplicadas a la oncología.
 
Los últimos grandes avances en las terapias oncológicas, con el desarrollo de nuevos fármacos antitumorales no citostáticos guiados por determinaciones moleculares en los
tumores, han supuesto un gran reto por la aparición de nuevos efectos secundarios que distan mucho de los clásicamente asociados a la quimioterapia. El papel de la
enfermería en la atención integral del paciente con cáncer es fundamental, y adquiere gran importancia el desarrollo de las consultas de enfermería en los hospitales de día
onco-hematológicos.
 
Por ello, desde la Unidad de Oncología del Hospital de Sagunto se han organizado las "Primeras Jornadas de Aproximación de Enfermería a las Nuevas Terapias en
Oncología: Más allá de la Quimioterapia". El objetivo de estas jornadas es dar a conocer los nuevos métodos desarrollados para el tratamiento del cáncer al personal sanitario
no médico involucrado en el manejo del paciente oncológico para hacer una aproximación al uso racional e indicaciones de las nuevas terapias y, enfatizar en las posibles
toxicidades derivadas de las mismas.
 
Las jornadas tendrán lugar los próximos dos miércoles del mes de junio. El miércoles 15 de junio, la jornada será presentada por la Jefa de Sección de Oncología Médica del
Departamento de Salud de Sagunto, la doctora Laura Palomar. Se centrarán en explicar en qué consiste el tratamiento con inmunoterapia, sus indicaciones y uso racional, así
como el manejo de la toxicidad derivada y las nuevas terapias de cáncer de mama y tumores ginecológico. En la segunda jornada que se celebrará el siguiente miércoles 22
de junio, el acto estará conducido por la doctora Sara Blasco, oncóloga del Departamento de Salud de Sagunto. Los temas en los que los profesionales sanitarios de
enfermería podrán profundizar serán las diferentes estrategias de tratamiento en cáncer de pulmón, sus nuevas terapias en tumores genitourinarios y el desarrollo de nuevos
fármacos en el cáncer colorrectal y melanoma. Todo ello con el fin de que el personal sanitario de enfermeria tenga la oportunidad de profundizar sobre estos temas.
 
Las jornadas comenzarán ambos días a las 15:00 horas, previamente a las 14:30 horas se invitará a un cóctel de bienvenida a los asistentes.
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El Departamento de Salud de Sagunto acoge a 16 nuevos residentes



El acto de bienvenida ha servido también para despedir a aquellos profesionales que han finalizado su formación
El Departamento ofrece formación a médicos especialistas de forma integral y centrada en el paciente

 



El Salón de Actos del Hospital de Sagunto ha sido testigo del acto de acogida a los nuevos médicos residentes que completarán su formación en el Departamento de Salud de
Sagunto en los próximos años, tanto en el centro hospitalario como en Atención Primaria. Un acto en el que la dirección del departamento ha agradecido la elección de éste y
les ha deseado que este próximo periodo formativo sea productivo, brindando el apoyo sincero de todo el equipo directivo. La jornada también ha servido para despedir a
aquellos profesionales que han terminado su periodo formativo.
 

 
Este año inician su formación en el Departamento de Sagunto un total de 16 residentes. Se trata de dos medicos de Medicina Interna, uno de Cirugía General, uno de Cirugía
Ortopédica y Traumatología, uno de Oftalmología y once médicos residentes de Medicina Familiar y Comunitaria, este año han aumentado en dos esta última especialidad.
 

A los especialistas titulados que finalizan su residencia se les ha otorgado un diploma y una escultura de cerámica con la figura del Hospital de Sagunto. Durante la ceremonia
el Gerente del Departamento, D. José Luis Chover, ha querido trasmitir, a los especialistas que terminan su formación, unas palabras de agradecimiento deseándoles un futuro
éxito profesional tras esta etapa que culmina, "os felicitamos de corazón y os deseamos éxito profesional y éxito de vida, pues vais a desarrollar, ahora ya con responsabilidad
propia, la mejor profesión y la más valorada por la sociedad."
 



 
El Gerente del Departamento de Salud de Sagunto también ha dedicado unas palabras de bienvenida a los nuevo residentes que inician su periodo formativo en este
departamento; "creo que habéis hecho una buena elección. Espero que con vuestro esfuerzo y la actividad docente que os brindemos os convirtáis en excelentes
profesionales y mejores personas".
 

 
Por su parte, la jefa de estudios de residentes del hospital de Sagunto, Dª Amparo Solana, también ha querido transmitir a los nuevos residentes su apoyo y confianza en esta
nueva etapa, "desde 1988 el Departamento de Sagunto se enorgullece de formar a médicos especialistas. El Departamento les ofrece una formación integral basada en
valores y centrada en el paciente y, además, por el tamaño del Centro, una docencia cercana y personalizada. A todos ellos les agradecemos la elección de nuestro
Departamento".
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El servicio de rehabilitación del Hospital de Sagunto experimenta un nuevo
tratamiento en pacientes con artrosis severa

El proyecto ha sido becado con un primer puesto por la SVMEFR en su XXXI Congreso.
El proyecto busca valorar la eficiencia a largo plazo del uso de toxina botulínica intraarticular en pacientes con artrosis de rodilla avanzada.

El Dr. Carlos Ibor Miguel, adjunto del servicio de rehabilitación y especialista en Medicina Física y Rehabilitación del Departamento de Salud de Sagunto, ha obtenido el primer
puesto en el concurso de becas de investigación de Merz Therapeutics llevado a cabo en el XXXI Congreso de la Sociedad Valenciana de Medicina Física y Rehabilitación
(SVMEFR) por su proyecto titulado "Infiltración intraarticular de Toxina Botulínica-A en gonartrosis severa disfuncional", para el desarrollo de un estudio de investigación.
 
El personal médico del servicio de rehabilitación del Hospital de Sagunto, figurando el Dr. Ibor como investigador principal, con este trabajo buscan valorar la eficiencia a largo
plazo, hasta un año de seguimiento, del uso de toxina botulínica intraarticular en pacientes con artrosis de rodilla avanzada que no sean candidatos a intervención quirúrgica.
Un ensayo clínico prospectivo, aleatorizado y doble ciego que; en el grupo control, recibirá el tratamiento con corticoides y en el grupo experimental recibirá la infiltración de
toxina. A lo largo de la duración del estudio, se valorarán los diferentes aspectos de mejora clínica y funcional en los pacientes.
 
 
El doctor Carlos Ibor muestra su satisfacción tras la beca otorgada por la SVMEFR que ayudará a hacer realidad un proyecto beneficioso para los pacientes de esta dolencia,
"pensamos que el tratamiento con toxina botulínica intraarticular puede aportar mejoría en la calidad de vida de estos pacientes.
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El Departamento de Salud de Sagunto celebra su I Jornada Técnica AEQCV



El objetivo de esta jornada es apostar por caminar hacia el reconocimiento de perfiles especializados como el de la enfermería quirúrgica.



El Departamento de Salud de Sagunto ha celebrado la primera Jornada Técnica dirigida por la Asociación de Enfermería Quirúrgica de la Comunidad Valenciana en el Hospital
de Sagunto. Una jornada que llega después de dos años sin poder celebrarse debido a la pandemia mundial que estamos sufriendo a causa de la COVID-19.
 
 A esta I Jornada Técnica AEQCV y organizada por el Departamento de Salud de Sagunto han asistido casi cien profesionales sanitarios. La jornada se ha dividido en dos
temas principales: la energía en el bloque quirúrgico y la energía humana que es necesaria en este ámbito. El objetivo de esta jornada es apostar por caminar hacia el
reconocimiento de perfiles especializados como el de la enfermería quirúrgica.
 
Los ponentes participantes han sido profesionales de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto quienes, en sus mesas de ponencias, han abarcado variados e
importantes temas para la especialidad quirúrgica, desde los problemas organizativos de los espacios propios como en la URPA y la UCMA con el punto necesario que supone
el plus de humanización para el paciente y el reto de una alta tecnificación sobre la energía.
 

 
El acto ha sido presentado por el presidente de la Asociación de Enfermería Quirúrgica de la Comunidad Valenciana, Sergio J. Mont Climent, la Supervisora del Bloque
Quirúrgico y UCMA del Hospital de Sagunto, Carmen Vega Pérez, junto con la directora de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto, Mati Alonso.
 
El gerente del Departamento de Salud de Sagunto, Jose Luis Chover, ha dado apertura a la jornada a través de un video en el que resaltaba la gran labor de los profesionales
sanitarios quirúrgicos y agradecía la elección del Hospital de Sagunto como sede para esta jornada, "agradecemos la elección del Hospital de Sagunto como sede y nos
congratula y nos sentimos orgullosos de acoger esta Jornada Técnica de la Asociación de Enfermería Quirúrgica de la Comunidad Valenciana. Queremos manifestar nuestro
aprecio y reconocimiento a la labor que desarrollan cada día la enfermería quirúrgica en los hospitales de la Comunidad Valenciana. Gracias por vuestro conocimiento,
dedicación y valentía en el afrontamiento de esta importante crisis sanitaria que habéis vivido y resuelto en primera persona."
 

 
Por su parte Sergio J. Mont, presidente de la AEQCV, ha querido trasmitir su gratitud al Departamento de Salud de Sagunto por celebrar esta I Jornada Técnica y resaltar la
gran labor que realizan la enfermería quirúrgica," en primer lugar, quiero trasmitir mi gratitud a todo el Departamento de Salud de Sagunto, por haber hecho realidad este
primer punto de encuentro después de esta época dura de pandemia. Desde la asociación, con esta jornada técnica, pretendemos resaltar la asociación en busca, entre otras
cosas, de puntos de encuentro donde la enfermería quirúrgica pueda encontrarse y pueda poner en común experiencias y conocimientos donde resaltar la labor de enfermería
quirúrgica como una enfermera con un alto grado de especialización y que precisa de un reconocimiento de esta especialidad en pro de mejorar la formación que lleve a una
mejor calidad de atención al paciente".
 
 
Mati Alonso, directora de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto ha transmitido a todos los enfermeros y enfermeras asistentes," se ha constatado que, cuando se



unen las distintas energías con la energía humana de las enfermeras y enfermeros para mejorar la vida de las personas, podemos hacer que nuestros pacientes alcancen  el
ansiado equilibrio, el fluido vital y por lo tanto que nos convirtamos en generadoras de salud. Este es nuestro trabajo: conseguir que las personas que ponen en nuestras
manos su vida alcancen la salud plena lo más pronto posible".
 
 
Finalmente, Carmen Vega, Supervisora del Bloque Quirúrgico y UCMA del Hospital de Sagunto ha querido resaltar, sobre esta I Jornada Técnica AEQCV, "la energía es el
tema que nos reúne aquí hoy. La energía en el bloque quirúrgico, debemos entenderla en su sentido amplio, en el que integra la energía material y la energía humana. Un
equilibrio."
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Los pacientes del servicio de pediatría del Hospital de Sagunto crean una
exposición con motivo del 8-M
Los alumnos y alumnas hospitalizados en el servicio de pediatría del Hospital de Sagunto, de entre 3 y 14 años, han querido sumarse a este día con el diseño de sus propios
carteles conmemorativos y reivindicativos.
 

Este año con motivo de la celebración del Día Internacional de la Mujer el 8 de marzo, los alumnos y alumnas hospitalizados en el servicio de pediatría del Hospital de
Sagunto, de entre 3 y 14 años, han querido sumarse a este día con el diseño de sus propios carteles conmemorativos y reivindicativos.
 
Para ello, el profesor de la Escuela Hospital del centro, Marino Balaguer, ha querido acercar a sus alumnos y alumnas a las nuevas tecnologías y, a través de un sencillo
programa de diseño han podido dar rienda suelta a su imaginación para poder crear y presentar sus propuestas.
 
La exposición, se encuentra en la planta de la Unidad de Servicio de Pediatría del Hospital de Sagunto y cuenta con un total de ocho carteles que se podrán ver hasta el 13 de
marzo.
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El Departamento de Salud de Sagunto conmemora el Día Internacional de la
Mujer
El Departamento de Salud de Sagunto celebra el Día Internacional de la Mujer llenando el Hospital de Sagunto con mariposas de papel creadas por los propios profesionales
sanitarios con el lema ‘Vuela Alto'.

 
 
 
 

 

El Departamento de Salud de Sagunto celebra el Día Internacional de la Mujer llenando el Hospital de Sagunto con mariposas de papel creadas
por los propios profesionales sanitarios con el lema ‘Vuela Alto'. Un mensaje de coraje y valor dedicado a todas las mujeres, en el día que se
conmemora la lucha de las mujeres por su participación en la Sociedad y su desarrollo íntegro como persona, en pie de igualdad con el hombre.
 

Este año el cartel escenifica una mariposa cargada de diferentes calificativos que identifican algunas fortalezas de las mujeres. Así mismo quiere
reflejar el cambio que se ha producido en temas como violencia de género, justicia y derechos económicos, autonomía sobre el cuerpo y derechos
sexuales y reproductivos, justicia climática y liderazgo femenino.
 

A las 13:30, Mati Alonso, directora de Enfermería del Departamento de Salud de Sagunto ha leído en la puerta principal del Hospital un
manifiesto en conmemoración al 8-M, destacando que las mujeres son líderes eficaces y poderosas, implicadas en iniciativas sostenibles en todo
el mundo.
 

 

Este año, el lema " Vuela Alto" simboliza la metamorfosis de la mujer, la diversidad que busca su camino, como la mariposa. Seguimos luchando
contra la violencia de género y la igualdad de participación en la toma de decisiones fortaleciendo los movimientos y liderazgos feministas.
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El Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto imparte el
curso de RCP Neonatal para disminuir la muerte en recién nacidos



 
El curso RCP pretende mantener actualizado el nivel de conocimiento y habilidades del personal sanitario que asiste neonatos.
 
 



Bajo el objetivo de mejorar la atención neonatal, el Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto ha impartido recientemente a 32 profesionales sanitarios
(anestesistas, pediatras, enfermeras de pediatría y matronas) cómo hacer un abordaje correcto de Reanimación Cardiopulmonar (RCP) Neonatal.
 
Se estima que un 5-10% de los recién nacidos van a requerir maniobras de reanimación, si bien esto no quiere decir que todos necesiten intubación o administración de
fármacos, son menos de un 1% los que necesitan reanimación avanzada. En la mayoría de los casos la limpieza de la vía aérea y la estimulación son las únicas maniobras
que necesita el recién nacido para recuperarse. Una excepción son los niños prematuros, los cuales con mayor frecuencia (80% en menores de 1.500 g de peso al nacer)
requieren maniobras de reanimación en el paritorio.  En otras edades pediátricas las causas por las que un niño requiere reanimación son muy diversas, respiratorias (lo más
frecuente), cardíacas, etc. Sin embargo, en el neonato la reanimación en el paritorio tiene como causa predominante la asfixia perinatal.
 
En el hospital de Sagunto hay aproximadamente 700 partos/año, con lo que teóricamente será necesaria la reanimación en 35-70 neonatos/año. No es una casuística muy
elevada pero cuando ocurre una situación de RCP es imprescindible que todo el personal encargado de la asistencia del recién nacido tenga los suficientes conocimientos
teóricos y prácticos para que la reanimación y transporte hasta el Centro Neonatal sea de la mayor calidad posible.
 

 
Con el curso "Reanimación Cardiopulmonar Neonatal" se pretende mantener actualizado el nivel de conocimientos y habilidades del personal que asiste neonatos. Está
acreditado por la Escuela Valenciana de Estudios de la Salud (EVES) con 5,6 créditos. Las directoras del mismo han sido Maribel Giner (pediatra, instructora de RCP
pediátrica y neonatal) y Leonor García (pediatra). Ha constado de una parte teórica impartida online en la que se han desarrollado los aspectos más relevantes de la
reanimación y una parte práctica para mejorar la adquisición de habilidades en las diferentes técnicas (ventilación, intubación, masaje cardíaco, canalización umbilical, etc).
Para las prácticas se han utilizado varios maniquís, uno de ellos de última generación adquirido recientemente por el Departamento. Este maniquí permite realizar cualquier
simulación de una reanimación cardiopulmonar no solo en el periodo neonatal, sino también en otras edades, lo que va a permitir realizar cursos de RCP pediátricos. Esta es
la intención del Servicio de Pediatría del Departamento de Salud de Sagunto, organizar un curso de RCP pediátrico y continuar colaborando con la Unidad de Cuidados
Intensivos del hospital con la docencia pediátrica de los cursos que ya organiza.
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El Hospital de Sagunto cumple 40 años de atención sanitaria



 
 
El Hospital de Sagunto abrió sus puertas el 6 de febrero de 1982 con una plantilla de 722 trabajadores y actualmente cuenta con más de 1.100.
 



El Hospital de Sagunto cumple este domingo 6 de febrero 40 años. Este centro hospitalario abrió sus puertas el 6 de febrero de 1982 para ofrecer los recursos hospitalarios de
los que carecía el municipio, la comarca y el área de cobertura asistencial.

 
Este centro se inauguraba hace cuatro décadas con una plantilla de 722 trabajadores, y actualmente, sin contar el personal de refuerzo COVID debido a la situación
excepcional por la pandemia, el centro cuenta con 1.175 trabajadores.
 

 
El Hospital se planteó en sus inicios con una ratio poblacional de 128.000 ciudadanos, incluyendo todo Camp de Morvedre, una parte importante de la Horta Nord y
poblaciones de la Plana Baixa. En 1989 se añaden los municipios del Alto Palancia y se reduce la Horta Nord quedando solo Puçol y El Puig. Hoy en día, debido al crecimiento
poblacional el Hospital de Sagunto abarca una ratio de 155.000 habitantes.
 
El hospital siempre se ha caracterizado por un sistema sanitario cercano, próximo y familiar, todo ello gracias al compromiso de sus trabajadores y el trabajo constante, ya que
han sabido adaptarse a la situación de cada momento.
 



 
La especialización de la medicina es uno de los factores que más ha cambiado a lo largo de estos años en este centro hospitalario adaptado al número poblacional que
atiende, siendo referencia en algunas especialidades como en Coloproctología (Cirugía) y la Sección de Digestivo.
 
Asimismo, ha cambiado estructuralmente la ubicación de las urgencias, se ha realizado un cambio importante en los quirófanos de urgencias que estaban todavía con la
estructura de 1982 y se ha ampliado la planta del borde este para la Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria y el Hospital de Día. Así, las mejoras se han ido realizando para
adaptarse a las necesidades del hospital.
 

 

El Hospital de Sagunto tiene planificado un crecimiento de en torno a 2.000m2 más de superficie de hospitalización y crecer alrededor de 45 camas más, que se suman de las
252 que existen en la actualidad. Un proyecto que tiene como fin conseguir que la hospitalización sea más cómoda y reaccionar a momentos críticos como el que hoy en día
seguimos sufriendo debido a la pandemia, situación que va a posponer actos de celebración por este aniversario.
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Día mundial de la lucha contra el VIH/Sida 2021
 
Presentación Dr. Alberto Belda Mira 

17/12/21
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Día Europeo del Uso Prudente de los Antibióticos
 
El Departamento de Salud de Sagunto lanza su campaña contra el mal uso de los antibióticos
 

El lema de la campaña es "Qué debemos y no debemos hacer con los antibióticos"
El objetivo es reforzar las prácticas reconocidas como de alto valor para contrarrestar la progresión de las resistencias bacterianas y concienciar a la población en
general

 
Valencia (17.11.2021). El Departamento de Salud de Sagunto lanza su campaña contra el mal uso de los antibióticos en la población con motivo del Día Europeo del Uso
Prudente de los Antibióticos, que se celebra cada 18 de noviembre.
 
"Qué debemos y no debemos hacer con los antibióticos" es el lema de esta campaña, en la que el grupo multidisciplinar del equipo PROA Comunitario (PRograma de
Optimización de uso de Antibióticos) del Departamento de Salud de Sagunto lleva trabajando semanas.
 
El objetivo de la campaña es reforzar las prácticas reconocidas como de alto valor para contrarrestar la progresión de las resistencias bacterianas a los profesionales
sanitarios, y concienciar a la población en general, para evitar ciertas costumbres o malos hábitos que contribuyen al mal uso de los antibióticos.
 
La campaña informativa consiste en difundir mensajes clave a través de carteles y dípticos y, mediante el uso de las tecnologías sanitarias y redes sociales, con el fin de
concienciar a la población sobre la importancia del buen uso de los antibióticos.
 
El día 18 de noviembre, Día Europeo del Uso Prudente de los Antibióticos, comenzará la campaña, que se va a llevar a cabo durante tres semanas consecutivas.
 

 
Por un lado, el objetivo es difundir mensajes dirigidos a los profesionales en los centros sanitarios para fomentar la prescripción diferida cuando ésta es recomendable, y
recordar evitar la prescripción de antibióticos innecesaria o no adecuada. Además, los mensajes se centran en la importancia de realizar una correcta selección de los
antibióticos según el tipo de infección, ajustando las dosis y duraciones de los tratamientos, a las recomendadas según las últimas evidencias publicadas tanto de eficacia,
como de seguridad.
 
 
Asimismo, la campaña se difundirá a través de las redes sociales del departamento, Twitter, con la finalidad de llegar a toda la población. En este sentido, la campaña
recuerda la importancia de no guardar restos de tratamientos antibióticos en casa, no dejar incompleto un tratamiento antibiótico si lo han pautado durante un número
determinado de días porque los síntomas hayan desaparecido, o por ejemplo, no solicitar antibióticos en las farmacias sin receta médica, puesto que la indicación y
prescripción de los mismos siempre debe estar pautada por un médico o podólogo. Todo ello con el objetivo de frenar las resistencias bacterianas.
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El Departamento de Salud de Sagunto agradece a sus profesionales
sanitarios su dedicación y entrega en un acto interno

El acto ha tenido lugar este Viernes 1 de Octubre a las 13:30h en el Centro Cívico de Puerto de Sagunto
 

Valencia (01.10.2021).  Tras la finalización y, como consecuencia, el cierre de los ocho espacios cedidos gracias a las instituciones públicas y ayuntamientos para la
prevención contra la COVID-19 del Departamento de Salud de Sagunto que tuvo inicio hace nueve meses, el Departamento ha querido mostrar su agradecimiento y
admiración a los profesionales sanitarios que han permanecido al frente de esta larga y dura campaña en los distintos puntos habilitados inoculando a la población para poder
agilizar este proceso de protección contra el coronavirus, con un merecido homenaje donde reconocer el trabajo realizado. El acto ha tenido lugar, este viernes 1 de octubre a
las 13:30h en las instalaciones del Centro Cívico de Puerto de Sagunto.
 
El acto de cierre ha sido inaugurado dando la bienvenida a los asistentes: jefes de zona, coordinadores de enfermería y personal del departamento que ha participado en la
vacunación. La Directora Médica de Atención Primaria Dª Susana Martínez ha dado la apertura al acto con un discurso de agradecimiento en el cual ha destacado,"la valentía
y el esfuerzo por parte de todos los profesionales de las diferentes zonas básicas durante todos estos meses de trabajo incansable ante este abismo epidemiológico,
económico y social que hemos sufrido". La directora médica ha querido resaltar y agradecer a los profesionales sanitario su compromiso demostrado "habéis demostrado un
compromiso con la sociedad y una gran responsabilidad, profesionalidad, una calidad humana y un espíritu de trabajo y solidaridad tremendos. Porque sin todos vosotros, esto

no hubiera podido ocurrir"
 
Los profesionales sanitarios del Departamento de Salud de Sagunto han administrado 237.061 dosis, en jornadas incesantes siempre con su mejor sonrisa. Un hecho que ha
llenado de satisfacción y orgullo a este departamento, y así lo ha trasmitido su Gerente, D. Jose Luís Chover, "la vacunación masiva ha sido todo un éxito, un éxito logrado por
la actuación de unos profesionales vocacionales y comprometidos que se han volcado en una tarea que suponía el gran desafío de vacunar a toda la población, el desafío de

llegar a todas las personas. Esos profesionales sois vosotros y vosotras. Gracias a todos y todas por vuestro trabajo, por vuestra dedicación y vuestra implicación y
compromiso con la sanidad pública, por el magnífico e impecable trabajo realizado durante toda esta campaña que ya ha pasado a ser un hito histórico mundial con una gran
trascendencia y repercusión en el ámbito de la salud pública que pretende alcanzar a toda la población mundial, se ha podido cumplir el objetivo de vacunación en tiempo
récord"
 
Tras las palabras del Gerente del departamento, se ha proyectado un emotivo vídeo que mostraba el recorrido que estos profesionales sanitarios han vivido en las distintas
zonas básicas durante estos meses de vacunación masiva. El acto se ha clausurado con un vino de honor que han disfrutado los asistentes.
Tras el cierre de estos puntos habilitados el esfuerzo debe continuar, ya que el Departamento de Salud de Sagunto sigue con su campaña de vacunación en los distintos
Centros de Salud de los municipios donde los ciudadanos podrán asistir a recibir su dosis contra la COVID-19.
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Corazones solidarios en el Departamento de Salud de Sagunto para celebrar
el Día Internacional del Cáncer de Mama



 
AMUHCANMA colabora con el Hospital de Sagunto repartiendo corazones solidarios a todas las personas que son operadas de Cáncer de Mama.

http://amuhcanma.org/


Valencia (19.11.2021). Cada 19 de Octubre se celebra en el Día Internacional del Cáncer de Mama, una fecha que busca sensibilizar y concienciar de
la importancia de realizarse un examen de mama regularmente, con la finalidad de detectar cualquier signo o anomalía sobre esta enfermedad.
 

Laura Palomar, oncóloga del Departamento de Salud de Sagunto nos cuenta al respecto, "La tasa de incidencia del cáncer de mama en la
Comunidad Valenciana está alrededor de 122 casos por 100.000 habitantes. El cáncer de mama es el tumor que presenta mayor supervivencia en
mujeres, el 85% a los 5 años que se incrementa al 95% en tumores localizados. La probabilidad de curación depende del estadio en que se
encuentre la enfermedad. 

 
El Programa de Prevención de Cáncer de Mama de la Comunidad Valenciana, en funcionamiento desde 1992, realiza mamografías con perioricidad
bianual a mujeres asintomáticas entre los 45 y 69 años. En algunas mujeres con factores de riesgo, predisposición familiar o predisposición genética
puede ser necesario iniciar el control antes de los 45 años. Estos casos reciben asesoramiento de las Unidades de Consejo Genético, que
recomiendan la edad de inicio y la periodicidad de realización de las mamografías. La mayoría de casos se diagnostican a través de las mamografías
de cribado del Programa de Prevención de Cáncer de Mama de la Comunidad Valenciana, en otras ocasiones son las propias pacientes las que, al
detectarse alguna anomalía en el pecho, acuden a su médico.
 
Una enfermedad que, afortunadamente, con los años está consiguiendo grandes avances, así nos cuenta la doctora Palomar, "en los últimos años se
han producido avances muy importantes en el conocimiento de la biología molecular del cáncer de mama, lo que ha permitido diferenciar entre
diferentes subtipos de cáncer de mama con diferente pronóstico y necesidades terapéuticas. Esto hace que podamos personalizar cada vez más el
tratamiento de nuestras paciente consiguiendo tasas de curación muy elevadas, minimizándo en lo posible las secuelas a largo plazo."
 
AMUHCANMA, Asociación de Mujeres y Hombres afectados contra el Cáncer de Mamá, colabora con el Hospital de Sagunto, mostrando su apoyo y
ayuda a estas personas que sufren la enfermedad y, junto con el personal sanitario del centro, reparten corazones solidarios a las personas
operadas, "Nos parece una idea fantástica. El momento del diagnóstico de cáncer de mama es muy duro para las pacientes y recibir un detalle que
hace más confortable la recuperación de la cirugía y transmite el cariño de otras mujeres que han pasado por la misma experiencia, creo que
reconforta enormemente. Sin duda. Creo que el diagnóstico de cáncer de mama, afecta no solo físicamente a las mujeres, sino que es una
experiencia vital que afecta a su esfera emocional, social, familiar… de repente la vida "se les pone del revés", y hay veces que cuando todo pasa es
difícil recomponerse y volver a la "nueva" normalidad. Saber que hay personas que saben por lo que estás pasando y que te hace saber que están
dispuestas a apoyarte resulta de gran ayuda tanto durante el proceso de la enfermedad como en el abordaje de la vida tras haber tenido un cáncer de
mama", comenta nuestra oncóloga.
 
Los corazones solidarios son un cojín-almohada que están confeccionados y son regalados por AMUHCANMA, con la finalidad de ayudar en la
recuperación tras la operación, "las mujeres operadas de cáncer de mama sufren grandes molestias y estos cojines, con una gran curvatura, puestos
debajo de la axila, les alivia. Son unos cojines que ayudan al postoperatorio de la persona operada, entregamos nuestros corazones solidarios a las
mujeres que han pasado por esta operación y les ofrecemos nuestra ayuda en este duro camino. Estos corazones los confeccionamos en la
asociación, con el fin de regalarlos y poder ayudar, en la medida de nuestras posibilidades", explica Kety Simón, vicepresidenta de AMUHCANMA.
 
"Nuestras pacientes lo reciben con alegría y con muchísimo cariño. Creo que lo reciben con el mensaje claro de "no estás sola" y les reconforta
mucho, sobre todo en el momento en que se lo regalan, cuando aún no conocen muchos detalles de cómo va a ser su tratamiento, cómo va a
evolucionar la enfermedad… creo que es un momento de gran angustia y recibir este detalle les transmite mucho apoyo", finaliza Laura Palomar,
oncóloga del Hospital de Sagunto. 
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El Departamento de Salud de Sagunto se une a la Semana Mundial de la
Continencia 2021 con el hashtag #Dejadeescapar2021

La Semana Mundial de la Cotinencia 2021 pretende dar a conocer la enfermedad para ayudar a los pacientes a mejorar su calidad de vida.
 

Valencia (18.06.2021).  La incontinencia, es la pérdida involuntaria de orina o heces, es una enfermedad "tabú" de la que rara vez se habla. Afecta, aproximadamente, a 400
millones de personas en todo el mundo y tiene un gran impacto en la calidad de vida de los pacientes y su entorno, así como en los costes sanitarios. No es posible ocultar
este problema pero debe ser normalizado encontrando la mejor solución en cada caso para mejorar el bienestar de los pacientes y devolverlos a la sociedad.
 
La Semana Mundial de la Continencia fue creada por la International Continence Society (ICS) como una iniciativa anual dirigida a conocer esta enfermedad, darle visibilidad
en la sociedad y, poder hablar sobre incontinencia y temas relacionados. Comenzó en 2008 como el Día Mundial de la Incontinencia. Hoy en día, se celebra durante la última
semana de junio, con eventos y actividades, para aumentar la educación sobre la incontinencia y ayudar a los pacientes a buscar ayuda y mejorar su calidad de vida.
 
El Departamento de Salud de Sagunto se une a la asociación española de pacientes ASIA para trabajar por y para personas que padecen esta patología: la incontinenecia.
Durante esta semana y apoyados por profesionales de diferentes especialidades, se ha organizado un congreso virtual gratuito en la web dejadeescapar.es con amplia
información y actividades para ayudar a las personas que padecen este tipo de molestia.
 
El Departamento de Salud de Sagunto dispone de profesionales especializados en esta patología que trabajan dentro de un comité multidisciplinar de suelo pélvico para poder
hacer un diagnóstico y tratamiento personalizado.
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La médica adjunto de la Unidad de Neumología del Departamento de Salud
de Sagunto, Marta Palop, nueva presidenta de la SVN

El XXVIII Congreso de la Sociedad Valenciana de Neumología (SVN) ha sido celebrado del 17 al 19 de junio de manera virtual.
Marta Palop Cervera es neumóloga y especializada en Asma y EPOC en el Departamento de Salud de Sagunto.

 

Valencia (19.06.2021). Marta Palop Cervera, neumóloga médico adjunto de la Unidad de Neumología del Departamento de Salud de Sagunto y especializada en las
enfermedades de Asma y EPOC, ha sido elegida como presidenta de la Sociedad Valenciana de Neumología (SVN) para los próximos dos años tras la clausura del XXVIII
Congreso de la SVN, que reúne a los especialistas de respiratorio, (médicos y enfermeras) de Valencia, Castellón y Alicante, este año celebrado de manera virtual entre los
días 17, 18 y 19 de junio de 2021.
 
La neumóloga del Departamento de Salud de Sagunto, Marta Palop, ha querido mostrar su satisfacción al adquirir este nuevo cargo, "para mi es un reto apasionante. La SVN
está formada por más de 300 profesionales tanto personal médico como enfermería especializada en respiratorio. Nos encontramos ante un momento decisivo en el desarrollo
de la especialidad con la aparición constante de nuevos abordajes diagnósticos y terapéuticos y, con grandes retos que afrontar". Palop, ha querido resaltar que asume la
candidatura con unos objetivos claros, "los objetivos de la Junta Directiva de la Sociedad son visibilizar la especialidad y afrontar los retos que supone la contaminación para
nuestros pulmones ya que son los únicos órganos vitales expuestos al exterior".

 

 
2/07/21



El Departamento de Salud de Sagunto acoge la exposición Evolució donada
por el IES Clot del Moro

El acto de donación de esta exposición se ha realizado esta mañana a las 13:30h en el IES Clot del Moro de Sagunto.
 

 
Valencia (16.06.2021).  El Departamento de Salud de Sagunto recibe la donación de la exposición Evolució por parte de los alumnos de bachiller artístico del Instituto de
Enseñanza Secundaria Clot del Moro de Sagunto, queriendo mostrar así, su admiración y respeto a la Sanidad Pública. "Queremos hacer un homenaje a los profesionales
sanitarios que trabajan en estos centros por su trabajo y esfuerzo", declara Mavi Mezquita, coordinadora del proyecto.
 
"Según la Organización Mundial de la Salud, las actividades artísticas benefician la salud y ayudan a tratar enfermedades. Basándonos en este estudio, hemos querido darle
forma a esta obra que vamos a donar al Hospital de Sagunto y a los Centros de Atención Primaria de Sagunto y Puerto de Sagunto. La obra llegará a estos espacios haciendo
homenaje al personal que trabaja en ellos y también, para las personas que pasan por estos espacios diariamente, que puedan disfrutar de estas imágenes", comenta Mavi
Mezquita.

El Departamento de Salud de Sagunto agradece esta donación que permite disfrutar del talento artístico de los alumnos y futuros artistas de este instituto saguntino a través
de 25 cuadros enmarcados y pintados con la técnica tinta sobre papel y que se podrá vislumbrar en las instalaciones del hospital y del centro médico.

 
 
Desde la Dirección del Departamento de Salud de Sagunto, al recibir esta donación, el Gerente D. Jose Luis Chover ha manifesado que "en nombre del mundo sanitario

quisiera agradecer a los alumnos de bachillerato artístico del IES Clot del Moro su gesto de donar esta exposición colectiva Evolució al Departamento de Salud y mostrar
nuestra satisfacción al recibir estas magníficas obras que lucirán espléndidas en alguno de nuestros centros sanitarios en Sagunto", y añade el Gerente, "quiero destacar el
altruismo de estos jóvenes artistas y agradecer nuevamente que hayan pensado en la Sanidad y los sanitarios como destino de su obra. Estas iniciativas nos emocionan y nos
reafirman en nuestra convicción de que los jóvenes siempre son lo mejor de nuestra Sociedad".
 

29/06/21



El Centro de Salud de Sagunto celebra su acto de 25 aniversario un año
después de ser aplazado por la pandemia



El aniversario del 25 aniversario del Centro de Salud de Sagunto tuvo que posponerse en 2020, debido a la crisis sanitaria por el coronavirus.
 



València (03.06.2021). El Centro de Salud de Sagunto ha celebrado su 25 +1 aniversario, un acto que no se pudo celebrar en su 25 aniversario en 2020 debido a la grave
situación que estábamos viviendo provocada por la COVID-19. La inauguración del acto ha tenido lugar en la puerta principal del Centro de Salud de Sagunto donde se ha
dado la bienvenida a los asistentes: el alcalde de Sagunto, Darío Moreno junto al concejal de Sanidad de Sagunto, Francisco Javier Timón, el Gerente del Departamento de
Salud de Sagunto, D. Jose Luis Chover  junto a toda la directiva del Departamento de Salud de Sagunto, la jefa de Zona Básica del Centro de Salud de Sagunto, Dª Amparo
Ros, la Coordinadora de enfermería del centro, Dª Silvia Furió, y como representante de la Consellería la Directora General de Asistencia Sanitaria, Dª. Marian García
Layunta. Posteriormente se ha dedicado unos minutos a la contemplación de la foto conmemorativa de la Dra. Dª Cecilia Martí que ha donado su familia y que a partir de
ahora estará en la puerta de este centro.
Posteriormente, en la sala de espera de pediatría se ha dado paso a un emotivo vídeo recordando al personal que ha prestado sus conocimientos a este Centro de Salud de
Sagunto durante estos 26 años de actividad: enfermeros, médicos, auxiliares, administrativos, fisioterapeutas, matronas, TECAE, odontopediatría, los compañeros jubilados y
al equipo actual del Centro. Un recorrido enternecedor que mostraba el compañerismo, la profesionalidad y la dedicación al paciente de este Centro de Salud de Sagunto.
Acto seguido, la Jefa de Zona Básica de Sagunto, Dª Amparo Ros, ha dedicado una palabras a sus compañeros sanitarios en este día, en las que ha destacado la trayectoria
en estos 25+1 años del Centro de Salud de Sagunto, "desde su nacimiento como Centro de Salud, pasando desde la conversión del modelo tradicional de cupos a la actual
Atención Primaria han pasado muchos años en los que se han superado numerosas dificultades obteniendo muchos logros de los que nos precedieron para que podamos
tener ahora a nuestros niños sanos y cuidados, a nuestras embarazadas controladas, a nuestros crónicos atendidos y a nuestros mayores domiciliarios bajo supervisión y

cuidados, cómo no a nuestros paliativos y, en general, a toda la aportación con su demanda asistencial posibilitando una atención continuada los 365 días del año 24 horas".
Un Centro de Salud que intenta dar la mejor calidad asistencial y de promoción de la salud, y añade Ros "tenemos que trabajar buscando la excelencia porque así lo merecen
nuestros ciudadanos". La Jefa de Zona Básica de Sagunto ha finalizado su discurso haciendo una mención especial a Dª Cecilia Marti, "una mujer inolvidable para Sagunto,
como profesional y como mujer que tuvo el valor, las ganas y el empeño de ser la única médica entre hombres dando una lección de empuje, libertad y feminismo".

Posteriormente, el Gerente del Departamento de Salud, D. Jose Luís Chover ha comenzado su discurso agradeciendo la presencia del alcalde, Dario Moreno, de la Directora
Asistencial Sanitaria Marian García Layunte ,concejales, el personal sanitario presente y los familiares de la ya desaparecida pediatra Cecilia Marti y ha querido destacar la
"armonía e integración que este Centro de Salud y sus profesionales tienen con la población", Chover ha querido agradecer al Ayuntamiento de Sagunto "por otorgar en
octubre de 2020 la medalla de oro de la ciudad a los sanitarios" y también ha querido mostrar su reconocimiento " a los profesionales que trabajan en el Centro de Salud , a
los consultores auxiliares de EL Raval y Almardà que dependen de este centro por su trabajo cotidiano, su entrega y dedicación que hace posible un alto nivel de calidad en la

atención de la salud que todos los ciudadanos adscritos a este centro perciben".
En este momento en el que estamos viviendo, ha sido inevitable no hacer referencia a la pandemia sufrida a causa de la COVID19 en su más de un año de duración, en
palabra de D. Jose Luis Chover "la situación de emergencia sanitaria que hemos vivido la hemos afrontado con rigor, con transparencia y una profunda vocación de servicio.
Ha sido decisivo la entrega de un gran número de profesionales vocacionales y comprometidos que han aportado todo su conocimiento y disposición para actuar por y para
los pacientes de la mejor manera en los peores momentos de la pandemia. Podemos decir que en este tiempo se ha conjugado de forma eficiente el control de la pandemia y
la protección de nuestro sistema sanitario que hemos mantenido operativo y sin colapsos en todos los niveles de atención. Gracias por ellos a todos y todas"
Por otra parte, el alcalde de la localidad D. Dario Moreno ha reflejado tres apuntes claros en la celebración de este acto, en primer lugar, ha querido destacar la labor de Dª
Cecilia Martí "si hoy estamos hablando de igualdad, de intentar llegar a donde no hemos llegado es precisamente por todas esas mujeres que fueron precursoras, que
decidieron romper techos de cristal donde antes no podían entrar y, la foto que hoy se incorpora al Centro de Salud es una muestra de ello". En segundo lugar, ha querido
poner en valor la labor de la Atención Primaria "es importantísimo que por parte de todos y de todas sigamos reivindicando mejores condiciones para la Atención Primaria a
nivel de recursos, a nivel de condiciones laborales, a nivel de infraestructuras y me consta que la Generalitat está haciendo un gran esfuerzo en ese sentido, en dignificar

nuestra Atención Primaria" y añade Moreno, "Tenemos que hacerlo por justicia pero también porque tienen sentido a nivel médico y a nivel económico". En tercer lugar, ha
mostrado su gratitud a nivel particular a este Centro de Salud, "gracias, este es mi centro de salud, yo me he criado aquí, habéis cuidado de mí, de mi padre y de mi madre y
eso no tiene precio. He tenido mucha suerte de tratar con los profesionales del este Centro de Salud. Grandes profesionales que aportan esa proximidad y calidad humana
necesaria."
El acto lo ha cerrado las palabras de la representante de la Consellería, la directora general de Asistencia Sanitaria, Dª. Marian García Layunta quien ha querido manifestar "la
Sanidad es una de las mejores herramientas para acabar con la desigualdad social, por eso nuestros esfuerzos se centran en garantizar la salud de todas las personas en
condiciones de igualdad y equidad, sin distinción de su origen, condición o lugar de residencia". La directora general de Asistencia Sanitaria ha querido destacar que, "la
prioridad es reforzar y consolidar la Sanidad Pública universal con la calidad asistencial que los ciudadanos se merecen". Garcia Layurta ha hecho alusión a la mejora de
infraestructuras sanitarias que ha presentado la Conselleria de Sanitat Valenciana esta semana, el Plan Cerca+ en el que "se van a realizar 96 actuaciones de infraestructuras
tanto en centros de Atención Primaria como en hospitales con una inversión de más de 650 millones de euros. Una firme apuesta por la innovación tecnológica en nuestros



centros bajo la premisa de la búsqueda de la máxima eficiencia". Layunta ha querido destacar que "la pandemia ha puesto a prueba la resistencia de un sistema sanitario que

ha sido capaz de aguantar y lo ha sido gracias al personal sanitario porque sois magníficos y excelentes".
El acto de ha finalizado con un vino de honor para todos los asistentes en el aparcamiento de la zona de urgencias del Centro de Salud de Sagunto.
 

9/06/21



El Centro de Salud de Sagunto celebra su 25+1 aniversario



El aniversario del 25 aniversario del Centro de Salud de Sagunto tuvo que posponerse en 2020, debido a la crisis sanitaria por el coronavirus.
 



Valencia (03.06.2021). El Centro de Salud de Sagunto cumplió en mayo, 26 años de su inauguración. 25+1 porque debido a la situación pandémica
que hemos sufrido durante este pasado año no se pudo celebrar su aniversario. Ahora, después de vivir un duro año de restricciones y medidas
sanitarias, al fin el próximo viernes 4 de junio de 2021, se podrá celebrar esa importante cita pendiente. Un mes después del día de la inauguración
debido a la campaña de vacunación masiva en la que se encuentra el Departamento de Salud de Sagunto.

Este próximo viernes, 4 de junio, el Centro de Salud de Sagunto podrá celebrar su ansiado aniversario de sus 25+1 años a las 13:30h en la puerta
principal del ambulatorio. Al acto asistirán; el alcalde de Sagunto, Darío Moreno, el Gerente del Departamento de Salud de Sagunto, D. Jose Luis
Chover y la Directora Médica de Atención Primaria, Dª Susana Martínez, la jefa de Zona Básica del Centro de Salud de Sagunto, Dª Amparo Ros, la
Coordinadora de enfermería del centro, Dª Silvia Furió, y como representante de la Consellería la Directora General de Asistencia Sanitaria, Dª.
Marian García Layunta.
El 4 de mayo de 1995 se inauguraba el Centro de Salud de Sagunto que supuso un cambio muy importante en la atención primaria tanto para la
población de Sagunto como para el propio personal sanitario.  En palabras del Gerente del Departamento de Salud de Sagunto, D. Jose Luis Chover,
"El Centro de Salud de Sagunto ha cumplido 25 años más 1 año, éste se generó con todo el cambio que suponía la Atención Primaria en aquel
momento y supuso cambiar las consultas de dos horas a consultas permanentes de todo el día y la atención continuada." La apertura de este
Centro de Salud fue un cambio radical en positivo. No solo supuso la ampliación de sus instalaciones, al pasar de un local que se había
quedado pequeño a un espacio más amplio y agradable, tanto para profesionales como para la población en general. "El espacio que existía
antes de dar a luz este nuevo centro era totalmente inadecuado para desarrollar todo el potencial que tiene la Atención Primaria. El tener este
espacio, que ahora cumple 26 años, ha permitido el desarrollo real de la Atención Primaria y de las unidades de apoyo allí. Desde luego, para la
población de Sagunto marcó un antes y un después en la atención sanitaria más directa y cercana a los pacientes como es la atención primaria",
manifiesta el Gerente.
La apertura de este centro de salud supuso la implantación de la nueva Atención Primaria tal y como la entendemos en la actualidad, totalmente
centrada en el paciente y en un único lugar. A la atención médica y de enfermería y las matronas, se sumó la incorporación de Salud Mental y de un
fisioterapeuta y trabajador social. En 1998 el centro implantó la atención continuada que permitía seguir prestando la atención a los pacientes fuera
del horario establecido de las consultas.
Por su parte, Dª Amparo Ros, Jefa de la Zona Básica de Salud de Sagunto desde 2015, ligada a este centro de salud toda su vida; primero como
integrante del equipo sanitario y actualmente, al frente de la jefatura de zona, ha recordado la trayectoria del Centro de Salud de Sagunto durante
estos años" A medida que han pasado los años progresivamente el centro ha ido adquiriendo competencias y haciéndolas nuestras." Destacando la
prioridad de los profesionales que se entregan totalmente en su labor en este centro añade Dª Amparo Ros," ofrecemos una muy buena atención
sanitaria y calidad siempre dando servicio al paciente, o a personas que, aunque no estén enfermas, necesitan actividades de prevención y
promoción de la salud como es el caso de la vacunación. Englobamos todos los ámbitos de la salud en lo que podemos ayudar" y finaliza, "tenemos
una atención íntegra continuada las 24 horas al día los 365 días del año. Estamos muy acordes en cada momento a las necesidades de la población
y viviendo las transiciones que marcan las circunstancias adaptándonos con rapidez. A lo largo de estos años se ha consolidado un equipo más fuerte
y con los objetivos muy claros."
En el acto de la conmemoración se visualizará un video con la reciente historia del centro de salud y se rendirá un sentido homenaje a la Dra. Cecilia
Martí.
En 1995, la Corporación Municipal de Sagunto en pleno dedicó este centro médico a la insigne doctora Cecilia Martí, quien desarrolló una actividad
impecable en este centro sanitario. Medica pediatra, esta saguntina de corazón nacida en Onda, cursó sus estudios en la Universidad de Valencia. En
1932 obtuvo el título de doctora en Medicina, la única mujer en España que conseguía aquel título de su promoción. La doctora Martí ejerció durante
47 años como pediatra en Sagunto. La familia de Cecilia Martí, asistirá al acto de aniversario donde se hará alusión a la actividad profesional de la
ilustre pediatra.
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El Centro de Especialidades de Puerto de Sagunto abrirá el 1 de junio la
Unidad de Salud Mental y el Punto de Atención Continuada

Finalizan las obras que van a permitir ubicar una Unidad de Salud Mental en Puerto de Sagunto y nuevos espacios para el PAC.
Las obras de ampliación han tenido un presupuesto de 453.000 euros

 

Valencia (01.06.2021). El Departamento de Salud de Sagunto, dependiente de la Consellería de Sanitat Universal i Salut Pública, abrirá a partir del
día 1 de junio los nuevos espacios que se han habilitado en la planta baja del Centro de Especialidades de Puerto de Sagunto. 
En concreto, se ha habilitado un nuevo espacio para ubicar una Unidad de Salud Mental que atenderá a
pacientes de Puerto de Sagunto y de Canet en horario ordinario, y evitará, por tanto, el desplazamiento de
los pacientes a Sagunto.
Además, se han reformado las instalaciones en las que se ubicaba el antiguo archivo, que ya que ha sido
digitalizado. En ese espacio se ha habilitado el Punto de Atención Continuada, que hasta el momento
estaba ubicado en el Centro de Salud de Puerto I, y que funciona entre las 15:00h y las 8:00h del día
siguiente.
La nueva ampliación del Centro de Especialidades cuenta con una superficie de más de 400 metros
cuadrados, y alberga 7 nuevas consultas médicas, zona de descanso para el personal del PAC, zona de
descanso para el personal de ambulancias y, el espacio de admisión donde se encuentra la sala de espera
acondicionada para pacientes y acompañantes. 

La apertura de esta nueva ampliación del Centro de Especialidades acercará la atención sanitaria especializada a las zonas de Puerto de Sagunto y
Canet d'En Berenguer, gracias a la puesta en marcha de la Unidad de Salud Mental que cuenta con un equipo de psiquiatras, psicólogos y
enfermería.
Las obras han contado con un presupuesto de 453.000 euros y el plazo de ejecución ha sido de tres meses. De hecho, una vez finalizado el proceso
de equipamiento de mobiliario y aparataje sanitario ha permitido que se pueda poner en marcha el día 1 de junio.
Según ha indicado del Gerente del Departamento de Salud de Sagunto, José Luis Chover, "esta ampliación supone un avance importante en la
normalización de la atención en Salud Mental en nuestro Departamento. Después de las mejoras realizadas en el área de hospitalización psiquiátrica
con la incorporación de la Terraza terapéutica, se ha acometido la tarea de actuar sobre la consulta ambulatoria, que hasta ahora estaba centrada en
el Centro de Salud de Sagunto, lo que obligaba a todos los pacientes de Puerto de Sagunto a su desplazamiento. Acercamos el servicio a los
usuarios y mejoramos las instalaciones para un colectivo de pacientes históricamente olvidado".
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El Departamento de Salud de Sagunto recoge el premio de Alta Distinción
2021 otorgado por la Diputación de Castellón



El premio ha sido otorgado al colectivo sanitario por su lucha ante la COVID-19.
 



Valencia (17.05.2021). La Diputación de Castellón ha querido reconocer la labor de todos los profesionales del ámbito sanitario que, desde marzo del año pasado, están
luchando en primera línea contra la pandemia provocada por la COVID-19.

Este año, la Diputación de Castellón ha acordado dedicar la Alta Distinción de 2021 a todos los profesionales que, desde hace ya más de un año, están luchando
incesantemente para proteger, salvar y cuidar las vidas de los castellonenses. Todos los profesionales que han ejercido y ejercen en primera línea en esta larga batalla contra
el coronavirus. Un colectivo que, según la Diputación, merece el máximo reconocimiento social en esta crisis sanitaria.

Por el trabajo y esfuerzo se propone a los sanitarios de la provincia de Castellón, la Alta Distinción 2021 de la Diputación de Castellón. La máxima condecoración de la
Diputación, representada en la medalla de oro provincial y la escultura del arquero de la Valltorta, ha sido recogida por una representación de los cinco Departamentos que
dan cobertura a las ocho comarcas de Castellón. Son el de Vinaròs, el General de Castelló, el Hospital Provincial, la Plana (Vila-real) y de Sagunt, donde reciben atención
sanitaria los habitantes del Alto Palancia y la parte sur de la Plana Baixa.

Dª. Gloria Rabanaque Mallen, jefa de zona básica de salud de Segorbe ha sido la encargada de recoger este honorable galardón por parte del Departamento de Salud de
Sagunto del ámbito territorial de: Alto Palancia y Almenara , Chilches y La llosa.

Gloria ha sentido una gran "emoción, satisfacción y agradecimiento cuando subí junto a mis compañeros de otros
departamentos a recoger este premio". Un premio que estuvo arropado por un gran aplauso del público," fue muy
emocionante el aplauso sostenido que recibimos. Fue muy bonito ver que en este reconocimiento había representación de

todos los estamentos; del hospital, de Atención Primaria, de medicina rural…estamos muy agradecidos y alegres que se
reconozca nuestra labor" y, destaca para finalizar Rabanaque, "se personalizó en nosotros, los cinco representantes que
recogimos el galardón, pero representábamos a todo el personal sanitario que hemos permanecido unidos en esta batalla."

Gloria Rabanaque estuvo arropada durante el acto por el equipo directivo del Departamento de Salud de Sagunto; el Gerente Dº. Jose Luís Chover, la Directora Médica Dª.
Amelia García y, la Directora Médica de Atención Primaria Dª. Susana Martínez.

La ceremonia de entrega de las distinciones se ha celebrado el 16 de mayo aprovechando la festividad del Día de la Provincia de Castelló en el Paranimf de la Universitat
Jaume I de Castelló.
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El Departamento de Sagunto acoge el programa BAVG para frenar la
violencia de Género



Este programa consiste en la detección inmediata de mujeres que se encuentre en situación de riesgo
 



Valencia (14.05.2021). El Departamento de Salud de Sagunto, dependiente de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, cuenta con un programa innovador y pionero
dentro de la Comunidad Valenciana que consiste en la Búsqueda Activa de Violencia de Género desde el Servicio de Urgencias (BAVG), con el fin de ayudar a mujeres
mayores de 14 años que puedan encontrarse en situación de riesgo en el ámbito sentimental o familiar.
 
La violencia de género es un importante problema de salud pública, que requiere un abordaje multidisciplinar por parte de la administración sanitaria, bienestar social, judicial,
policial y educativa, entre otros ámbitos. Las funciones del personal sanitario en la detección y prevención secundaria de la violencia de género, incluyen el preguntar con
regularidad a todas las mujeres sobre la existencia de violencia de género como tarea habitual preventiva, el estar alerta a posibles signos y síntomas de maltrato y hacer su
seguimiento, el ofrecer atención sanitaria e informar de los recursos específicos disponibles en la comunidad, el establecer una coordinación con otros profesionales y
colaborar en dimensionar e investigar el problema mediante el registro de casos. La presencia de una serie de signos y síntomas puede guiar al personal sanitario en la
identificación de casos de maltrato. Es importante tenerlos presentes y mantener una actitud de alerta.
 
Los objetivos del presente protocolo son la búsqueda de mujeres que hayan acudido al Servicio de Urgencias en varias ocasiones tras sufrir lesiones. El Servicio de Urgencias
del Departamento de Salud de Sagunto es el lugar inicial de activación del presente programa BAVG. Ante cualquier mujer mayor de 14 años que haya consultado en el
Servicio en los últimos dos años en más de 3 ocasiones por diagnósticos codificados de lesiones, es decir, en el CIE-9 el rango 800-959, se activará una alerta visible en la
estación clínica.
 
Una vez detectado el caso, se activará un protocolo que consiste en realizar una encuesta a la mujer, denominado SIVIO, mediante el cual se determina el nivel de riesgo en
el que se encuentra la víctima. Tras esta valoración, se le informará a la víctima de los servicios que existen para que puedan ayudarle.
 
El programa BAVG surge de la inquietud de los profesionales del Departamento de Salud de Sagunto por saber qué hacer
por estas mujeres que habían acudido en sucesivas ocasiones al Servicio de Urgencias con evidencias de estar sufriendo
alto riesgo por su integridad. La finalidad de dicho programa es, aparte de estar constantemente en activo para poder
detectar casos de violencia de género y ofrecer todos los servicios necesarios para ayudar a las víctimas, poder transmitir
que no están solas en esta batalla.
 
El Departamento de Salud de Sagunto se caracteriza por una cultura de ayuda al paciente, sobre todo a mujeres que
necesitan de ella por encontrarse en una situación de estas características, por tanto siempre que alguien pida esa ayuda
se activará el protocolo. Gracias a este innovador programa BAVG, el Departamento de Salud de Sagunto ha conseguido
salvar vidas.
 
Aparte de contar con este programa, los profesionales muestran su colaboración activamente creando medios de ayuda en
situaciones extraordinarias como durante la crisis sanitaria a causa de la COVID-19. Este último año, debido al
confinamiento que sufrimos, las consultas a los Departamentos de Salud se restringieron en general. Los pacientes víctimas
del coronavirus colapsaron las urgenicas y los hospitales en sí. Aún así, los profesionales del Departamento de Salud de
Sagunto se negaban a no estar en primera línea no solo con el coronavirus sino también contra esta lacra, como es la
violencia de género. Fue en la Comisión de Igualdad del Departamente de Salud de Sagunto, celebrada en la tercera ola de
esta pandemia mundial, donde surgió la pregunta; ¿qué podríamos hacer por estas mujeres en medio de una pandemia?

 
Nuestros profesionales, se pusieron manos a la obra y crearon una campaña publicitaria en  la que poder dar visibilidad
mostrando que están al lado de la víctima si necesita su ayuda.
 
El Departamento de Salud de Sagunto decidió seguir mandando ese mensaje esperanzador y de ayuda que querían trasnmitir a través de una campaña publicitaria con un
mensaje claro: "El personal sanitario lucha a tu lado contra la violencia machista", trasladando este mensaje a las calles de la ciudad para recordar y dar visibilidad que
los profesionales sanitarios nunca las dejarán solas.
 
El diseño del cartel ha sido creado por la dramaturga, novelista, poeta y dibujante gráfica argentina Diana Raznovich, quien acogió con gran entusiasmo el diseño de dicho
cartel. Su dibujo vió la luz en marzo de 2021. Los carteles y mupis están situados estratégicamente en zonas donde la visibilidad y el tránsito, tanto de vehículos como de
viadantes, fuera fluido, como en la Av. Fausto Caruana de Puerto de Sagunto.Por otra parte, todo el personal sanitario del Departamento de Salud de Sagunto, lleva en la
solapa de sus batas una chapa con este mensaje, para mostrar que siempre están en activo para luchar ante esta causa.
 

 
Una iniciativa con gran aceptación tanto de la Comisión de Igualdad de Consellería como de la ciuadanía, ya que gracias a este mensaje y a la incesante labor que día a día
muestran los sanitarios ante esta lacra social, las víctimas de violencia de género pueden saber que no están solas y que si quieren la ayuda de los profesionales sanitarios, la
tienen.
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El hospital de Sagunto acoge la exposición de La Tira de Dones Sanitat
Pública, un tresor a defen-dre.Gràcies



La exposición se podrá visitar  desde el 4 al 31 de mayo en el hall del Salón de Actos del Hospital de Sagunto
 

 A partir del 4 de mayo, se expone Sanitat Pública, un tresor a defender. Gràcies en el hall del Salón de Actos del Hospital de Sagunto. Esta exposición de La Tira de Dones
estará abierta hasta el 31 de mayo y se encuentra a disposición de todo el personal sanitario y de los pacientes que deseen visitarla.
 
La Tira de Dones es un colectivo formado por mujeres escultoras, ceramistas, pintoras, diseñadoras y fotógrafas, que desde hace 30 años se juntan para crear una obra
colectiva que tenga unidad.

 
Este año sus creaciones van dedicadas a la Sanidad. La asociación pretende reivindicar la función de la Sanidad Pública, para ello han respetado una serie de condicionantes
que hacen que la exposición tenga concordancia; el tamaño de sus 24 cuadros son todos iguales, con una medida de 50x40cm, utilizan solo cuatro colores: rojo, blanco, verde
y azul, colores identificativos que vemos en las batas y EPIS del personal sanitario y, plasman una cruz en cada una de sus imágenes.
 
Asimismo, en este momento de pandemia, la Tira de Dones quiere, con sus obras, "recordar y gritarle a todo el mundo que una buena Sanidad Pública es un tesoro para
defender", nos comenta Elena Uriel componente del colectivo Tira de Dones.
  
El colectivo pretende, con esta exposición, transmitir que "tenemos que cuidar la Sanidad Pública porque en ella se invierte, no se gasta; se invierte en futuro, en salud, en
vida, en la calidad de esa vida y esta inversión beneficia a todos. Por todo esto queríamos darles las gracias con esta exposición".
 
Desde la Dirección del Hospital de Sagunto quieren transmitir que "estamos encantados de recibir esta exposición en nuestro Hospital. Asumimos la petición ilusionados.
Estamos muy agradecidos, la exposición se encuentra a disposición de todos los sanitarios y pacientes del departamento que deseen visitarla", manifiesta Jose Luís Chover,
gerente del Hospital de Sagunto.
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El Departamento de Sagunto refuerza la Atención Primaria con la
incorporación de tres profesionales
El departamento de salud de Sagunto ha reforzado la atención primaria gracias a la incorporación de tres nuevos profesionales, dos médicos y un
profesional de enfermería.

 • El plan especial de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública ha permitido contratar a dos médicos y un enfermero en Sagunto
 
Valencia (20.02.20). El departamento de salud de Sagunto ha reforzado la atención primaria gracias a la incorporación de tres nuevos profesionales, dos médicos y un
profesional de enfermería.
 
Según ha destacado la directora médica de Atención Primaria del Departamento de Sagunto, Susana Martínez, "este incremento  de personal, con dos facultativos y un
enfermero en las dos zonas de salud de Sagunto, ha permitido mejorar la distribución de los cupos médicos, unos cupos que ya se encontraban por debajo de la media de la
Comunitat Valenciana".
 
Además, la directora de Atención Primaria ha señalado que "este aumento ha permitido mantener una consulta a tiempo completo en el consultorio auxiliar de Almardà, que
también ha sido remodelado, dando cumplimiento así a una reivindicación de la Asociación de Vecinos".
 
En concreto, uno de los facultativos está asignado al Centro de Salud de Sagunto, que es del que depende el Consultorio Auxiliar de Almardà, mientras que el otro está en el
Centro de Salud Puerto II – Canet d'En Berenguer. Con la plaza de enfermería creada, se cubren las necesidades de atención del Centro de educación especial Sant Cristófol.
 
Las contrataciones se han realizado dentro de un plan especial puesto en marcha por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública cuyo objetivo es mejorar  la Atención
Primaria. La dotación de personal de Atención Primaria se ha visto incrementado para todo el Departamento en 4 médicos de familia, 4 pediatras y 4 enfermeras.
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El nuevo Hospital de Día ha permitido ampliar a 28 las camas disponibles en
la UCMA del Hospital de Sagunto
 El Hospital de Sagunto ha puesto en marcha durante estos días el nuevo Hospital de Día de Hemato-Oncología que acogerá un total de 9 camas y 12 sillones.
 

El Departamento de Salud de Sagunto está ejecutando la ampliación de las Consultas Externas de Traumatología

 
Valencia (17.02.21). El Hospital de Sagunto ha puesto en marcha durante estos días el nuevo Hospital de Día de Hemato-Oncología que acogerá un total de 9 camas y 12
sillones.
 
Para su creación se ha habilitado un espacio diáfano de la primera planta que se utilizaba como almacén en una superficie total construida de 288 metros cuadrados. Se trata
de una actuación que se enmarca en el Plan de Actuación post Estado de Alarma (Demerg-Papeal) y que ha supuesto una inversión de 192.632 euros.
 
En este sentido, además de ampliar la capacidad de camas y pacientes a tratar, se han habilitado espacios para el personal sanitario -como sala de estar, aseos y zona de
preparación de medicamentos-, además de almacenes de fungible y farmacia, al tiempo que se ha habilitado también la consulta de enfermería y aseos para pacientes.
 
Esta actuación ha permitido la segregación del Hospital de Día de la Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria (UCMA), Unidad que crece de 15 a 28 camas para este tipo de
cirugía sin ingreso. "Un espacio que en los momentos de mayor presión en ocupación hospitalaria por el incremento de pacientes COVID ha sido utilizado para ampliar la
capacidad de hospitalización" explica el gerente José Luis Chover.
 
Por otro lado, el Departamento de Sagunto está ejecutando actualmente las obras de ampliación de las Consultas Externas de Traumatología, que se mantendrán en la misma
planta pero con una nueva ubicación. Esta ampliación, tal y como ha explicado José Luis Chover, permitirá tener cuatro consultas, dos salas de curas/yesos y una sala de
recepción.
 
Chover ha destacado que "Traumatología es una de las consultas con más demanda, y además necesita espacio porque los pacientes acuden muchas veces con sillas de
ruedas o con yesos". Una intervención que permitirá pasar del espacio de 76 metros cuadrados que ocupan las consultas actualmente a más de 200 tras la reforma.
 
Esta intervención también permitirá ampliar la consulta de Digestivo y Cirugía Coloproctologica, que pasará de 48 metros cuadrados a 76 ocupando el espacio que libera la
consulta de traumatología.
 

Camas y sillones de hospital de día
 

Sillones de Hospital de día
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Primer paciente que sale de la UCI en el Hospital de Sagunto

Primer paciente con Covid19 que abandona la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital de Sagunto.
 
https://www.youtube.com/watch?v=WhPnvXA6xis
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Segundo paciente que sale de la UCI en el Hospital de Sagunto
 
Segundo paciente con Covid19 que abandona la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital de Sagunto.

 
https://www.youtube.com/watch?v=T90Fkr49G_s
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Atienden un parto en la puerta de las Urgencias de Maternidad del Hospital
de Sagunto
La madre se desplazó con su pareja desde la localidad de Pina de Montalgrao (Castellón) pero no llegó a tiempo
 

La doctora Nuria Abril fue la encargada, junto al resto de personal del hospital, de atender el parto, apunta que la pareja, residente en Pina de Montalgrao (Castellón), acudió
al centro hospitalario cuando empezó a ponerse de parto. La pareja llegó a Urgencias de Maternidad y estacionó en la misma puerta ante la urgencia con la que llegaban.
 
Personal del área de Ginecología salió de inmediato y se encontró con la mujer, sentada en el asiento y con el bebé ya en los brazos. "Lo hicieron muy bien,  arroparon al
bebé con una bufanda y tanto la madre como el bebé llegaron bien al hospital".
 
Allí mismo, procedieron al alumbramiento de la placenta y a cortar el cordón umbilical, antes de trasladar a la madre y al bebé al interior del hospital. Mateo, que así se llama el
bebé, y la madre, se encuentran perfectamente.
 
El doctor Roberto Gironés, jefe del Área de Ginecología del Hospital de Sagunto ha reconocido que se trata de un hecho "absolutamente inusual", pero que en ocasiones
puede ocurrir. "En estos momentos es de agradecer tener una historia así que termina con un final totalmente feliz", ha señalado.
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Felicitación 2020
Porque juntos alcancemos un mejor 2021. Feliz Navidad.
 
 
 
 

Equipo directivo del Departamento de Salud de Sagunto
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Homenaje a nuestra compañera
El Departamento de Sagunto ha rendido homenaje a la sanitaria que falleció la pasada semana y que desempeñaba sus funciones en el Centro de Salud de Faura con un
minuto de silencio. La Gerencia ha mostrado sus condolencias a la familia y a todos sus compañer@s.
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Nuevo canal YouTube del Departamento de Sagunto
El Departamento de Salud de Sagunto estrena un canal propio de YouTube donde se podrán ver los videos que han elaborado l@s compañer@s de los diferentes centros de
salud así como algunas de las noticias que se producen en nuestro departamento
En este enlace se pueden ver los videos y también suscribirse:
 
https://www.youtube.com/channel/UCkt4KSV-hoAtlwg6fdnXbEg/featured
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24 cumpleaños en el Hospital
Compañeras del Hospital de Sagunto han sorprendido hoy a una joven que cumplía 24 años y que está hospitalizada (gracias a la complicidad de su madre).
 
https://www.youtube.com/watch?v=E0GHaVNGKJw
 

Ella se ha emocionado y desde aquí sólo podemos daros las gracias por seguir humanizado la sanidad aún en tiempos difíciles.
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Aprendizaje, esfuerzo, dedicación, compañerismo, solidaridad...
Trabajadores con los equipos de protección individual y señales de ánimo 
 
Son algunas de las palabras que definen el trabajo del personal de quirófanos del Hospital de Sagunto para transformar el quirófano central en una UCI de campaña.
 
https://www.youtube.com/watch?v=CC5mTcDmVg8
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#TodoVaASalirBien
El personal de las Unidades de Oncología, Hematología y Ginecología del Hospital de Sagunto nos envían un mensaje positivo y de ánimo #TodoVaASalirBien
 
https://www.youtube.com/watch?v=QL7fpFwjaXs
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3 de cada 4 casos de Covid19 asignados al Departamento de Sagunto en las
dos últimas semanas no son casos activos
La gran mayoría de los casos contabilizados como positivos de Covid19 en el Departamento de Sagunto en las últimas semanas, 3 de cada 4, son casos prevalentes, no son
nuevos incidentes.

3 de cada 4 casos de Covid19 asignados al Departamento de Sagunto en las dos últimas semanas no son casos activos

 
La gran mayoría de los casos contabilizados como positivos de Covid19 en el Departamento de Sagunto en las últimas semanas -3 de cada 4- son casos prevalentes, es
decir, personas que han tenido la enfermedad y cuya prevalencia ha sido detectada en la realización de más de 2.000 test a personal del Departamento de Salud y de
residencias de mayores de la comarca. El resultado de esas pruebas serológicas a personas asintomáticas ha motivado que la tasa de incidencia en el departamento se haya
visto notablemente incrementada dado que Salud Pública no separa los casos activos de los casos prevalentes.
 
 
La diferencia radica en que los casos incidentes son los casos activos en la actualidad mientras que los prevalentes han tenido la enfermedad anteriormente y que
actualmente no tienen carga vírica ni son actos activos que puedan suponer contagios. Estos últimos casos se han detectado mediante los test de seroprevalencia.
 
 
El Departamento de Sagunto ha realizado en las últimas semanas 1849 test de seroprevalencia a personal del Hospital, Centros de Salud y Consultorios Médicos, así como
330 a varias residencias de mayores y a sus residentes. En todos los casos, eran personas asintomáticas. Estos test se han realizado siguiendo las indicaciones de la propia
Consellería de Sanidad.
 
 
Por lo tanto, en el Departamento de Sagunto no se ha producido ningún hecho extraordinario, ni ningún brote o contagio masivo. De hecho, de los 150 casos que se asignan
al departamento en las dos últimas semanas, al menos 108 son de casos prevalentes, no de casos incidentes.
 
 
Al mismo tiempo, sería incomprensible que el Departamento sumara 150 casos en las dos últimas semanas cuando en los dos meses anteriores, que fueron los momentos
álgidos del contagio, se contabilizaron 350 casos.
 
 
Por lo tanto, la situación en el Departamento de Sagunto es de normalidad. Durante los últimos días se han contabilizado 11 positivos por Covid19.

José Luis Chover, gerente del departamento, durante una reunión
con el resto de departamentos de salud.
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El centro de salud de Sagunto cumple 25 años



El centro de salud de Sagunto ha cumplido este mes de mayo 25 años de su inauguración. Una importante cita
cuya celebración ha tenido que posponerse debido a la crisis sanitaria por el Coronavirus.

 

El centro de salud de Sagunto cumple 25 años

La conmemoración se ha pospuesto debido a la crisis sanitaria
 
 
Valencia (26.05.20). El centro de salud de Sagunto ha cumplido este mes de mayo 25
años de su inauguración. Una importante cita
 
cuya celebración ha tenido que posponerse debido a la crisis sanitaria por el
Coronavirus.
 
 
 
El Gerente del Departamento de Sagunto, José Luis Chover, ha recordado que la
puesta en marcha de este centro de salud supuso "un antes y un después" en la
atención primaria y ha señalado que se trata de una efemérides "muy importante" para
el departamento.
 
 
 
Un 4 de mayo de 1995 se inauguraba este centro que supuso un cambio muy
importante en la atención primaria "tanto para la población de Sagunto como para el propio personal", ha indicado Chover.. La atención ambulatoria se realizaba en el actual
edificio del INSS ubicado en la plaza Cronista Chabret.Edificio del centro de salud visto desde fuera 
 
 
 
La Directora médica de Atención Primaria del Departamento, Susana Martínez, también ha destacado la importancia de la apertura del centro de salud de Sagunto y ha
incidido en que su puesta en marcha supuso la implantación de la nueva Atención Primaria tal y como la entendemos en la actualidad, totalmente centrada en el paciente.
 
 
 
Por su parte, Amparo Ros, Jefa de la zona de salud de Sagunto, ha recordado que cuando se inauguró el centro de salud se pasó del denominado "modelo de cupos" a la
actual Atención Primaria. "Durante un tiempo coexistieron los dos sistemas para ir adaptando la atención y a los profesionales, hacia un modelo de trabajo diferente, más
organizado y estructurado por programas", recuerda.
 
 
 
Señala que el tránsito se realizó "con muchas ganas y dedicación" de todas las personas que estuvieron implicadas. "Poco a poco el trabajo de fue homogeneizando y se
implantó la Atención Primaria con un trabajo diferente en con el uso de la historia clínica o la atención a pacientes crónicos, entre otras cuestiones", apunta Amparo Ros quien
señala que una de las claves fue centrar la atención en el paciente de forma integral e individualizada.
 
 
 
"Fue un cambio muy radical en positivo. No sólo se pasó de un local que se había quedado pequeño a otro espacio amplio y agradable, tanto para los usuarios como para los
profesionales en el que, además, se eliminaron las barreras arquitectónicas", apunta.
 
 
 
En este sentido, cabe destacar que las barreras que se eliminaron no fueron únicamente las arquitectónicas: "La distribución de las consultas, la propia consulta, las amplias
salas de espera o la ampliación de los servicios supuso un cambio sustancial", comenta.
 
 
 
El Centro de Salud de Sagunto supuso unificar toda la atención primaria en un único lugar. A la atención médica y de enfermería y las matronas, se sumó la incorporación de
Salud Mental y de un fisioterapeuta y trabajador social. En 1998 el centro implantó la atención continuada que permitía seguir prestando la atención a los pacientes fuera del
horario establecido de las consultas.
 
 
 
Amparo Ros destaca que ha sido, y es, un centro muy volcado en su población: "Tenemos la sensación de que hay una buena aceptación por parte de nuestros pacientes.
Hemos llegado a conseguir un buen nivel de calidad asistencial y la interrelación entre los profesionales y los usuarios no se limita a la consulta sino que participan en
acciones como charlas o los programas de educación sanitaria; vamos a a los centros de atención al mayor, entre otras cuestiones", relata.
 
 
 
La plantilla del Centro de Salud de Sagunto ha ido aumentando progresivamente a medida que se han incrementado los servicios y durante este tiempo, se ha puesto en
marcha el consultorio de El Raval y se ha consolidado la atención en el consultorio de Almardà.
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El Departamento de Sagunto pide responsabilidad de la ciudadanía,
especialmente en las reuniones familiares y de amigos
La Gerencia recuerda que los últimos brotes de coronavirus en el área de influencia son de origen social

CORONAVIRUS
 

El Departamento de Sagunto pide responsabilidad de la ciudadanía, especialmente en las reuniones familiares y de amigos

La Gerencia recuerda que los últimos brotes de coronavirus en el área de influencia son de origen social
 
Valencia (02.09.20). El Departamento de Salud de Sagunto quiere recordar a la ciudadanía que es necesario extremar las precauciones frente al coronavirus, especialmente
en las reuniones familiares y de amigos.
 
 
 
Desde la Gerencia del Departamento recuerdan que los últimos brotes que se han producido en el área de influencia de la zona de salud son brotes sociales, originados
principalmente por reuniones de amigos o familiares.
 
 
 
Por este motivo, señalan que es necesario tener consciencia de que el virus está entre nosotros y que hay que extremar las medidas de seguridad. El lavado frecuente de
manos, el uso de la mascarilla y mantener la distancia son fundamentales para evitar contagios.
 
 
 
Así, dentro de las recomendaciones que ha publicado la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública se encuentran las específicas para las reuniones de amigos y
familiares. Esta guía aconseja reunirse en terrazas o al aire libre, y en pequeños grupos. En este sentido, es conveniente calcular cuántas personas pueden estar en la mesa
manteniendo la distancia de seguridad, así como reforzar la limpieza y ventilación de las zonas comunes, mobiliario y cuartos de baño.
 
 
 
La guía de la Conselleria recuerda que hay que evitar los abrazos y los besos, que hay que lavarse las manos frecuentemente con gel hidroalcohólico y que no hay que
quitarse la mascarilla -que debe cubrir siempre nariz, boca y barbilla- excepto para comer o beber, o cuando sea imprescindible.
 
 
 
Así, al quitar la mascarilla, ésta deberá guardarse en un sobre o bolsa, y será aconsejable lavarse las manos antes y después de tocarla.
 
 
 
Por lo que respecta a la mesa, es conveniente que la ponga una sola persona, y siempre lavándose las manos antes con jabón o gel hidroalcohólico, mientras que la comida
no debe compartirse con otros comensales como en el caso de ensaladas, paellas o aperitivos.



El Departamento de Sagunto recibe a sus nuevos médicos residentes
El Salón de Actos del Hospital de Sagunto ha acogido esta mañana el acto de bienvenida a los nuevos médicos residentes que completarán su formación en el Departamento
de Salud de Sagunto en los próximos años, tanto en el centro hospitalario como en Atención Primaria. El acto también ha servido para despedir a aquellos profesionales que
han terminad su formación.

El acto de bienvenida ha servido, además, para despedir a aquellos profesionales que han finalizado su formación
 
Valencia (29.09.20). El Salón de Actos del Hospital de Sagunto ha acogido esta mañana el acto de bienvenida a los nuevos médicos residentes que
completarán su formación en el Departamento de Salud de Sagunto en los próximos años, tanto en el centro hospitalario como en Atención Primaria.
El acto también ha servido para despedir a aquellos profesionales que han terminad su formación.
 
Este año inician su formación en el Departamento de Sagunto un total de 14 residentes. Se trata de un oftalmólogo, un cirujano, un cirujano
ortopédico y traumatológico, dos especialistas en medicina interna y nueve especialistas en medicina familiar y comunitaria.
 
Durante el acto, el Gerente del Departamento, José Luis Chover, ha tenido palabras de agradecimiento a los especialistas que terminan su formación,
a los que deseó "éxito profesional y éxito de vida, pues vais a desarrollar, ahora ya con responsabilidad propia, la mejor profesión y la más valorada
por la sociedad". En este sentido, mostró su confianza en que lo hagan "con ilusión y dedicación, con la base del método científico pero también con
un importante plus de humanización, situando al paciente en el centro de vuestro trabajo".
 
Por lo que respecta a los profesionales que se incorporan ahora al departamento para iniciar el período formativo ha comentado que han hecho "una
buena elección. Espero que con vuestro esfuerzo y la actividad docente que os brindemos os convirtáis en excelentes profesinales y mejores
personas".
 
Chover ha resaltado que el compromiso del Departamento en su conjunto con los programas de formación de especialistas y la trayectoria del
Hospital de Sagunto desde su creación "avalan nuestra capacidad y calidad como centro acreditado para la docencia". En este sentido ha destacado
el trabajo de la Comisión de Docencia y ha agradecido a los tutores "su inestimable trabajo".
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El Departamento de Sagunto finaliza las obras de ampliación de la Unidad de
Cuidados Intensivos y acomete las de Urgencias Generales
Finalizan las obras que van a permitir ampliar la capacidad de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) del Hospital en tres camas.

Las obras tienen un presupuesto de 104.000 y 314.000 euros, respectivamente 
 
Valencia (22.10.20). El Departamento de Salud de Sagunto, dependiente de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, ha finalizado las obras
que van a permitir ampliar la capacidad de la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) del Hospital en tres camas.
 
El Gerente, José Luis Chover, ha explicado que se trata de una actuación importante en el hospital ya que se ha remodelado un espacio anexo que
se utilizaba como almacen para reconvertirlo en una sala de UCI.
 
Las obras, que han contado con un presupuesto de 104.000 euros y un plazo de ejecución de dos meses, han permitido que la ampliación esté ya
operativa. Se ha tratado de una actuación que no ha requerido obras importantes en la estructura, sino más bien de adecuación y de equipamiento.
 
Chover ha destacado que estas tres camas supondrán un set independiente de los dos que hay actualmente en la UCI -cada uno con seis camas- y
que podrá utilizarse, si fuera necesario, para pacientes Covid.
 
Se trata de una actuación no prevista que el Departamento de salud de Sagunto ha querido acometer tras tener que habilitarlos quirófanos centrales
del hospital como una UCI de campaña durante la fase más crítica de la pandemia.
 

El Departamento de salud de Sagunto ha iniciado también las obras de ampliación de las Urgencias Generales del Hospital. Se trata de una
actuación que tiene un presupuesto de 314.720 euros y un plazo de ejecución de tres meses.
 
Esta actuación permitirá adecuar una superficie anexa de más de 200 metros cuadrados junto al acceso de la sala de espera de las Urgencias
Generales, y edificar una zona que enlazaría con la zona de observación. Se trata, pues, de crear una sala de espera separada para patologías
respiratorias, una consulta de triaje, dos box, una zona de observación para cuatro camas, y aseos. Se trata de una obra importante, tal y como
explica el Gerente, quien apunta que este proyecto "sustituye la división de la sala de espera de Urgencias".
 
Además, la zona de observación ya está dividida en dos znas separando pacientes Covid y No Covid, y se habilitó el aula de docencia de la planta
baja para la atención de pacientes Covid. Así, esta nueva actuación reforzará las medidas adoptadas hasta el momento.
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