
 En función del día y hora, esta asistencia se prestará en el 

Servicio de Prevención de Riesgos Laborales o Urgencias 
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Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. 

Unidad Periférica n.º 10 

Hospital de Sagunto

En caso de producirse  

salpicaduras: 

1.Con lentillas: irrigar 

antes y después de 

retirarlas 

2. Cuando afecte a   

mucosas (boca,ojos,...):  

realizar lavado con agua  

 o suero fisiológico   

durante 10 minutos.  

3.Cuando afecte a piel:  

lavar con agua y jabón. 

ACTUACIONES DEL PROFESIONAL QUE PRESTA LA ASISTENCIA 

SANITARIA URGENTE 

     COMUNICACIÓN AL INMEDIATO    

SUPERIOR JERÁRQUICO 

  En caso de producirse punción y/o 

corte:  

1. Retirar el objeto causante y 

desecharlo en contenedor de material 

corto punzante.  

2. Dejar fluir la sangre durante 2-3 

minutos bajo un chorro de agua 

corriente.  

3. No restregar ni realizar maniobras 

agresivas que puedan provocar 

erosiones que favorezcan la infección.  

4. Limpiar la herida con agua y jabón.  

5. Aplicar un antiséptico (povidona 

yodada, gluconato de clorhexidina  

No se recomienda el uso de lejía.  

6. Cubrir la herida con un apósito 

Impermeable. 

       ACTUACIONES DE SEGUIMIENTO 

AL ACCIDENTADO 

1 
ACTUACIÓN FRENTE A 
EXPOSICIONES 
ACCIDENTALES 
A ENFERMEDADES DE 
TRANSMISIÓN 
SANGUÍNEA 
(VIH, VHC, VHB) 

ACTUACIONES DEL INMEDIATO SUPERIOR JERÁRQUICO 

ACTUACIONES INMEDIATAS DEL                    

ACCIDENTADO 

1. Identificar si es posible al PACIENTE FUENTE. 

2. Informarle de lo sucedido y obtener su consentimiento para 

la extracción de sangre y determinación de serología (*) lo 

antes posible. 

3. Cumplimentar el Documento de Comunicación de Accidente 

de Trabajo (documento CAT). 

4. Remitir el original al Servicio de prevención de riesgos 

laborales (SPRL). 

Extracción de Sangre al paciente FUENTE 

  (Un tubo para suero) 

                          AgHBs 

                          AntiVIH 

                          AntiVHC 
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COMUNICACIÓN AL INMEDIATO 

SUPERIOR JERÁRQUICO 

Extracción de Sangre al ACCIDENTADO: 

  (2 tubos para Suero: Lab Microbiología y Lab Bioquímica) 

                          AgHBs, AntiHBc, AntiHBs 

                          AntiVIH 

                          AntiVHC 

                         Transaminasas 

El Médico de Urgencias/o el Médico del Servicio de Prevención de 

Riesgos Laborales comunicará al accidentado los resultados de las 

pruebas realizadas. 

En caso necesario, según protocolo,  (Fuente VIH Positivo) se 

contactará con el Internista de guardia. 
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Tras la asistencia sanitaria de Urgencias, se acudirá el 

siguiente día hábil al Servicio de Prevención de Riesgos 

Laborales, sito en el Semisótano, (entre Farmacia y 

Sindicatos.) en horario de 8 a 15h. 
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Teléfono Servicio de 

Prevención: 962 339 373


