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EGBP Primer ciclo (7 meses) Desde el inicio 
de R1

Ayudantías a procedimientos de cirugía General (ej colecistectomías) y realización de 
procedimientos sencillos (ej hernias)

Segundo ciclo (5 meses) Final de R2 y 
principio de R3

Realización de procedimientos medios (ej colecistectomía lap, eventraciones)

Tercer ciclo (5 meses) Final de R5 Ayudantía y realización de procedimientos complejos (gastrectomía, hernia hiato, vía biliar)

COLO Primer ciclo (6 meses) R2 Ayudantía a colectomías laparoscópicas y realización de procedimientos de proctología (fisuras, 
hemorroides, fístulas simples) y realización de estomas. Aprendizaje del manejo de la patología 
anal que es muy prevalente en las guardias.

Segundo ciclo (8 meses) Final de R4 y 
principio de R5

Ayudantía y realización de procedimientos complejos: colectomías laparoscópicas, suelo pélvico 
y fístulas complejas.

MAMA Primer ciclo (6 meses) Final de R1 y 
principio de R2

Ayudantía a procedimientos complejos (oncoplastias) y realización de procedimientos simples 
(tumorectomía, mastectomía simple). Manejo de la patología mamaria que es muy prevalente.

Segundo ciclo (4 meses), R4 Realización de procedimientos complejos (oncoplastia)

ENDOC Único ciclo (11 meses), R3-R4
Combinado 
con obesidad

Ayudantía y realización de tiroidectomías y paratiroidectomías.  

OBES Único ciclo (11 meses) R3-R4
Combinado 
con endocrino

Ayudantía  y realización de procedimientos bariátricos. Aprendizaje de diversas técnicas de 
anastomosis digestiva y sutura laparoscópica.

EXTERNOS Primer ciclo (3 meses) R1 Primaria, Rayos y UCI. (1 mes cada uno)

Segundo ciclo (2 meses) R3 Torácica y vascular (un mes cada uno). El rotatorio de Vascular se completará con la asistencia a 
los quirófanos de vascular de nuestro Hospital (patología venosa)

Tercer ciclo (3 meses) R5 Hepática (transplante) (2 meses) y libre disposición (1 mes).


