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ATENCION AL NINO AGITADO

Dr. Sergio Martin Zamora
Médico adjunto del Servicio de Pediatria

| INDICADORES DE VIOLENCIA INMINENTE

. Habla grave, amenazante y vulgar

Elevada tensién muscular

Hiperactividad con deambular continuo

Golpes repetidos en los muebles

e  Consumo reciente y/o habitual de tdxicos o psicofarmacos
. Antecedentes o huellas fisicas de conductas belicosas

CAUSAS ORGANICAS DE AGITACION PSICOMOTRIZ

. Drogas:
o  Alcohol: intoxicacidn o abstinencia
Anfetaminas
Cocaina
Sedantes-hipndticos: intoxicacion o abstinencia
Fenciclidina (polvo de angel)
o LSD
. Enfermedades:
Hipoglucemia
Hipoxia
Meningoencefalitis
TCE
Trastorno electrolitico
Ciertas anemias
Demencia
Deficiencias vitaminicas
Endocrinopatias
Estados postictales
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ALGORITMO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO

0 violencia hacia otros | quimica (via i.m.) inmediata
YT {{epistoria piquirica previa? } ?
Indagar antecedentes * Esquizofrenia
de consumo de t6xicos bipolar
ylo abstinencia * (Abandono del trato
l l de mantenimiento?

Descartar; > | Cocaina, PCP, MDMA, ... I—»

+ Pérdida efectiva (" Deprivacién do B2D, opidceo o akcahol |

o

BZP: BENZODIAZEPINAS; I.M.: INTRAMUSCULAR; I.V.: INTRAVENOSA

Servicio de Urgencias - Hospital de Sagunto



Urgencias para Médicos Internos Residentes | 2007

Midazolam (Dormicum©): 0.1-0.2 mg/kg/dosis, IM profunda, IV, oral, intranasal o rectal.
Haloperidol: (mdx. 0.15 mg/Kg/dia)
o VO0:0.01-0.03 mg/kg/24h ¢/8-12h (3-12 afios)
o IM: 1-3 mg/dosis c¢/4-8h hasta control de sintomas (6-12 afios)
Olanzapina (Zyprexa©): 2.5 mg/dia (IM, VO)
Clorpromazina (Largactil©): 2.5-6 mg/kg/dia repartidos en 3-4 dosis IM o IV y en 4-6 dosis VO
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