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Hospitalización a Domicilio 
Recomendaciones al alta para pacientes 

Cuestiones 
importantes 

La hospitalización domiciliaria es 
una modalidad asistencial diseñada 
para proporcionar atención 
hospitalaria a pacientes para los 
cuales el domicilio es el "mejor lugar 
terapéutico" por su patología y estado 
clínico concretos. 

Un paciente sólo se remite a la UHD 
si reúne una serie de criterios 
médicos y sociológicos, para asegurar 
que en todo momento se mantenga el 
mismo nivel de calidad que se ofrece 
en el hospital.  

Una vez dado de alta el paciente  

deberá contactar con su médico de cabecera 

Usted o su familiar está ingresado en nuestra 
Unidad; para cualquier duda o consulta 
urgente no dude en contactar con nosotros 

PARA	  UNA	  CONSULTA	  URGENTE	  DURANTE	  EL	  DÍA	  	  
(desde	  las	  8:00	  hasta	  las	  22:00)	  

1. Llame	  a	  Centralita	  del	  Hospital	  (Telf.:	  96	  233	  93	  00).	  	  
2. Solicite	  hablar	  con	  la	  Unidad	  de	  Hospitalización	  a	  Domicilio.	  	  
3. De	  el	  nombre	  y	  apellidos	  del	  paciente.	  
4. De	  el	  teléfono	  del	  domicilio.	  

	  
PARA	  UNA	  CONSULTA	  URGENTE	  DURANTE	  LA	  NOCHE	  	  
(desde	  las	  22:00	  hasta	  las	  8:00)	  	  
• PARA	  UNA	  CONSULTA	  TELEFÓNICA	  URGENTE:	  

o Llame	  al	  teléfono	  96	  261	  78	  78.	  
o Solicite	  hablar	  con	  el	  médico	  de	  Urgencias.	  
o De	  el	  nombre	  y	  apellidos	  del	  paciente.	  
o Informe	  que	  el	  paciente	  está	  ingresado	  en	  la	  Unidad	  de	  

Hospitalización	  a	  Domicilio	  de	  Sagunto.	  
• PARA	  UNA	  ASISTENCIA	  DOMICILIARIA	  URGENTE:	  

o Llame	  al	  teléfono	  de	  Urgencias	  de	  su	  Centro	  de	  Salud.	  
o Solicite	  hablar	  con	  el	  médico	  de	  Atención	  Continuada.	  
o De	  el	  nombre	  y	  apellidos	  del	  paciente.	  
o Informe	  que	  el	  paciente	  está	  ingresado	  en	  la	  Unidad	  de	  

Hospitalización	  a	  Domicilio	  de	  Sagunto.	  
	  

	  

	  

Los objetivos deseados se van a 
conseguir en el menor tiempo 
posible, con el menor número de 
complicaciones y con el menor coste 
económico y social. 


