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PREVENCIÓN DE INCENDIOS S 10 
 

1. Mantenga siempre el orden y la limpieza en su puesto de trabajo. 

 

2. No sobrecargue los enchufes. Si se utilizan regletas o alargaderas, 

para conectar diversos aparatos eléctricos a un mismo punto de la 

red, consulte previamente a personal cualificado. 

 

 

3. Los espacios ocultos son peligrosos: no acumule materiales en los rincones, debajo de las estanterías, detrás 

de las puertas, et 

 

4. No acerque focos de calor (radiadores,…) a materiales combustibles. 

 

5. No deposite vasos con líquido sobre ordenadores, impresoras u otros aparatos eléctricos. 

 

6. Inspeccione su lugar de trabajo al final de la jornada laboral; si es posible, desconecte los  aparatos 

eléctricos que no se necesiten mantener conectados. 

 

7. Si detecta cualquier anomalía en las instalaciones eléctricas o de protección contra incendios, comuníquelo 

al responsable del centro para la gestión de su subsanación. 

 

8.  

No obstaculice en ningún momento los recorridos y salidas 

de evacuación, así como la señalización y el acceso a 

extintores, bocas de incendio, cuadros eléctricos, etc. 

 

9. Identifique los medios de lucha contra incendios y las vías de evacuación de su área de trabajo y 

familiarícese con ellos. 

 
 

10. Conozca las instrucciones de actuación ante emergencias de su centro de trabajo. 
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