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RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DE 

FORMALDEHÍDO H 11 

 

Medidas Preventivas: 

 
 

1. Valore la posibilidad de sustituir el formaldehído por otro agente químico menos nocivo. 

 

2. Realice cualquier operación que implique exposición al formaldehido bajo un sistema de extracción 

localizado y/o de ventilación general que proporcione un caudal del orden de 50 metros cúbicos de 

aire por persona y hora para lograr un adecuado ambiente. 

 

3. Utilice los siguientes equipos de protección individual, siempre que exista posibilidad de entrar en 

contacto con formaldehído: 

• Guantes de nitrilo, neopreno o butilo, conforme a norma UNE EN 374. 

• Gafas de protección frente a salpicaduras, conforme a norma UNE EN 166. 

• Batas de protección frente a salpicaduras 

 

4. En el caso que no exista sistemas de extracción localizada y/o el sistema de ventilación general sea 

insuficiente, utilice equipos de protección individual con filtros frente a vapores orgánicos con punto 

de ebullición inferior a 65º y protección frente a formaldehído, tipo AX o el especifico 3M 6075 (A1+ 

FORMALDEHÍDO). 

 

5. Los trabajadores expuestos a formaldehído deberán ser sometidos periódicamente a la vigilancia de 

salud preceptiva. 

 

6. Todos los trabajadores potencialmente expuestos deben estar formados e informados de los riesgos 

que conlleva la exposición formaldehido y de las medidas necesarias que se deben adoptar para la 

disminución o eliminación de dichos riesgos, de manera que los propios trabajadores están en 

condiciones de asegurar que se toman las medidas adecuadas. 
 

 

 

Bibliografía: Reglamento CE número 1272/2008 de clasificación y etiquetado productos químicos. 


